
Área de Bioética (Modelo Problematizador) 
 
Procedimiento para la discusión de casos cerrados de archivo 
 
En la discusión de casos clínicos los comités de ética emplean procedimientos para lograr que 
sus recomendaciones gocen de mayor corrección y calidad.  
Se han ofrecido distintos procedimientos que son en general el reflejo de una teoría ética 
determinada. Así se cuenta con el modelo casuístico, el modelo principialista, el modelo 
racionalista y muchos otros que han sido adecuados al campo de las decisiones sanitarias.  
Cada uno de los pasos ha sido tomado para enriquecer una reflexión ética profunda, siempre 
tratando de alcanzar la construcción de una argumentación moral.  
El procedimiento toma mucho del modelo problematizador sobre el cual desarrollamos nuestro 
programa educativo y de otros que amplían el campo de la reflexión.  
 
Paso 1 Haga un resumen de los hechos (datos que constan en la Historia Clínica). 
 
Paso 2 Construya un relato con estos datos; esto quiere decir una narración biográfica de la vida 
de la persona. 
 
Paso 3 Establezca los problemas  detectados (priorice sólo los más importantes).  
El Diagnóstico de problemas .  
*Identifique los problemas Éticos y haga un listado con ellos. Priorice uno o dos (enuncia la 
razón por la que considera estos los más importantes: el criterio de priorización). 
 
Paso 4 Detecte los intereses en juego y quiénes los representan. Enuncie los conflictos 
existentes. Identifique los actores y sus relaciones. 
 
Paso 5 Identifique qué valores y principios  se encuentran comprometidos en los problemas 
seleccionados. ¿Existen conflictos entre valores o principios? 
 
Paso 6 Establezca los cursos de acción posible . Argumente cada uno de ellos.  
Tenga en cuenta que su argumento no debe responder a intereses particulares. Por más que sea 
muy coherente sino que debe aspirar a ser universalizable, condición que lo convertirá en un 
discurso moral. 
 
Paso 7 Elija uno de ellos. Justifique y argumente  su decisión.  
 
Paso 8 Prepare su recomendación para la defensa pública 
 


