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Por qué??

Se consideran eventos adversos
Generan morbimortalidad importante
Aumentan notablemente la estancia hospitalaria

Colaboran directamente con la resistencia bacteriana

Influyen en la economia hospitalaria por el aumento

significativo en los costos



ERRORES EN MEDICINA

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) asegura
gue es mas arriesgado y peligroso acudir a un
hospital que volar en avion, sobre todo teniendo en
cuenta que cada ano mueren millones de personas
por errores médicos o infecciones nosocomiales.

Equivale a que 3 aviones jumbo, con su
pasaje completo, caigan cada 2 dias


http://www.who.int/en/
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Relacionados con un procedimiento

Relacionados infeccion hosocomial

Relacionados con la medicacion -“

Relacionado con los cuidados

Relacionados con el diagnostico




METAS MAS UTILIZADAS EN
SEGURIDAD DEL PACIENTE

. ldentificacidon correcta de los pacientes

. Prevenir las infecciones asociadas al

cuidado de |la salud
. Prevenir caidas de los pacientes

. Utilizar correctamente los

medicamentos
. Prevenir ulceras por presion (Escaras)

. Mejorar la comunicacidon entre el
personal de salud

OMS. 2009



INFECCIONES ASOCIADAS AL CUIDADO DE LA
SALUD

Relacidon con aumento de dias de estada

DIAS
 Inf. urinarias la4
 Inf. Quirdrgicas 7a8g,2
* Inf. de la sangre /a?l
« Neumonias ARM 6,8 a 30

Impacto socio-econdmico de las IH segun morbilidad y dias.
Jarvis WR, Infect. Control Hosp. Epidemiol. 1996 Aug; 17 (8):552-7 (Modificado)



RDEAN-2 e ddsce 20

Infecciones hospitalarias afectan a 4,5 millones de
pacientes en Europa

Segun los datos mas recientes de la Organzacion Mundial de 13 Salud (OMS), las infecciones afectan 3l 10 % de los
pacientes en paises desarrollados y 3l 15 % en las regiones en desarrollo. El riesgo s concentra en las dreas de
cuidados intensivos y neonatales.
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Las infecciones hospitalarias afectan a 1 de cada
10 internados

La mas comun es la neumonia, seguida de las del tracto urinario y del sitio
quirurgico

Fabiola Czubaj

LA NACION
Martes 05 de julio de 2011

Publicado en edicidon impresa

Las infecciones hospitalarias son uno de los principales temores durante las
iInternaciones. Sobre todo, como revela el primer estudio sistematico local, cuando
se utilizan respiradores o catéteres urinarios e intravasculares, o bien cuando la
internacion es en terapia intensiva.
Segun los registros de 35 hospitales de agudos de 9 provincias, uno de cada diez
pacientes hospitalizados desarrolla una infeccion causada por alguno de los
microorganismos que habitan en las manos, las superficies de la habitacion o los
dispositivos de asistencia, y que son capaces de agravar el estado de salud
rapidamente. Y lo hacen con otra enfermedad, principalmente la neumonia,
seguida de las infecciones urinarias, del sitio quirargico, la sangre o los tejidos
blandos.



Tres brasilenos mueren cada cinco minutos en hospitales
por fallas evitables

EFE | Rio de Janeiro | 22 nov. 2017

En promedio, los "eventos adversos” provocaron 829 muertes por dia en Brasil el afio pasado, tres cada cinco minutos o
una cada minuto y medio, de acuerdo con el primer Anuario de Seguridad Asistencial Hospitalaria, que el IESS
encomendo a investigadores de la Universidad Federal de Minas Gerais.

Las fallas en los hospitales, por lo mismo, provocan mas muertes diarias en Brasil que los accidentes de transito (129
por dia), la violencia (164) y el cancer (500), y s6lo se ubican atras de las enfermedades cardiovasculares (950) como
mayor causa de muertes en Brasil.

El superintendente ejecutivo del IESS, Luiz Augusto Carneiro, admite que la falta de informaciones impide a un paciente
saber cuantas infecciones hospitalarias o errores de diagndstico son registradas en el hospital que escoge para alguna
intervencion.

"Necesitamos promover un debate sobre la calidad de los servicios prestados en la salud a partir del desempefio de los

prestadores y, de esa forma, ofrecerle a los pacientes el maximo posible de informaciones para que puedan escoger a
quién van a confiarle su vida", afirmao.




INVESTIGACIONES EN INFECTOLOGIA

Bacteria resistente: investigadores temen
infecciones hospitalarias

14.04. 2011

MONTEVIDEOQ, 14 Abr (UYPRESS) — El Ministerio de Salud Puablica analiza una

muestra de "Klebsiella pneumoniae productora de KPC", una bacteria resistente
a multiples antibioticos.

| Minister

Aunque las infecciones hospitalarias bajaron en 2010, la resistencia de ciertas bacterias a los antibioticos mas conocidos
ha ido en aumento. Segun informa El Pais digital, 1a resistencia bacteriana fue uno de los temas centrales del XV
Congreso Panamericano de Infectologia, que se desarrolld el fin de semana pasado en Punta del Este.
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Conocida como “Klebsiella pneumaoniae productora de KPC®, evoluciona desde una bacteria ya conocida en Lruguay, que
presenta resistencia a multiples antibidticos y provoca infecciones asociadas a los cuidados en centros de salud,
denominadas infecciones hospitalarias.

La nueva variedad produce una enzima (KPC) que inactiva a los antibidticos con los que solia ser combatida
(carbapenemess), lo cual la vuelve practicamente incontrolable. Presente en Argentina, Brasil, Colombia y algunos paises
de América Central, provoca graves infecciones en pacientes sometidos a cuidados intensivos y cirugias, asi como en los
profesionales de la salud en contacto directo con ellos.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), |a expansion de la bacteria es muy preocupante. Los hospitales y
centros de cuidados de la salud deben tener en cuenta |a existencia de esta variedad, porque en caso de desconocerla
podria aplicarse al paciente internado un tratamiento con los antibidticos convencionales (carbapanemess), lo que podria
derivar en su muerte porla inaccion del producto.

Este nuevo patdgeno adn no ha sido detectado en Uruguay, pero han debido extrernarse las medidas de vigilancia desde
gque en 2010 se detectd un caso en San Pablo, Brasil. Aungue en nuestro pais las infecciones hospitalarias disminuyeron
el afio pasado, fue posible notar una mayor resistencia de las bacterias a los antibidticos convencionales.

Los pacientes mas expuestos a la accion de estos patdgenos son los que reciben tratamientos invasivos.

LyPress - Agencia Uruguaya de MNoticias




Costa Rica: Investigan n r oy
recién nacidos por bactt El. Medico.

Serratia liquefaciens nieractvo
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Mas del 20 por ciento de cuidados intensivos
son debidos a contagios de una infeccion
nosocomial

En Mexico mueren alrededor de 32 pacientes al ano por cada 100 mil habitantes a causa de
. infecciones en hospitales

Rebeca Flores | 16 - octubre - 2017 1:00 pm

Se estima que en nuestro pais |a frecuencia de infecciones en unidades hospitalarias variade 2.1 a 15.8 por
ciento, constituyendo las Unidades de Cuidados Intensivos (UCI) donde mas casos se presentan, ya que de
895 pacientes, 23.2 por ciento mostrd una infeccion nosocomial vy mueren alrededor de 32 pacientes al ano
por cada 100 mil habitantes a causa de infecciones adquiridas por bacterias en hospitales. se estima que

£l Hospital Calderon Guardia suspendio [a atencion de 10 P g por ciento de estos contagios se transmite por manos contaminadas o con falta de higiene.
presente en el centro medico. La decision de suspender |3 atenc e e

debido a |a presencia de |a bacteria Serratia liquefaciens. 15

-



Las infecciones del sitio quirurgico
suponen en torno al 28% del total de
infecciones nosocomiales en Espana

06-07-2017 / 13:31 Escrito por redaccién prnoticias  Publicado en Sala de prensa - prsalud 0 comentarios

Segln datos del estudio EPINE de 2016 de la Sociedad Espanola de Medicina Preventiva, Salud Publica e Higiene,
las infecciones nosocomiales -aquellas que se contraen durante una estancia hospitalaria- afectan a un 5,5% de
pacientes en Espafia. Dentro de ellas, las mas frecuentes son las infecciones del sitio quirlirgico (1SQ), con una tasa
del 28,16%:; y tras ellas se encuentran las respiratorias, con un 21,85%: las urinarias, con un 20,05%:; y finalmente las
bacteriemias e infecciones asociadas a catéter con un 14,81%.

En el caso de estas infecciones del sitio quirtrgico prolongan la estancia media hospitalaria unos diez dias. y suponen
un coste adicional que, se calcula, podria ascender a un promedio de 9.657€ por caso de 1SQ en los hospitales
espafioles, segun la publicacion de Allue de 2014,



Rio Negro debera pagar $ 2.601.510 por Infeccién

Intrahospitalaria en el Hospital local
VIERNES 13 DE MAYO DE 2011 21:02 Z & A
£ COMPARTIR o /0 £7

El Juzgado en lo Civil Comercial y de Mineria Nro.5 a cargo del Dr. EMILIO RIAT
E condend a la Provincia de Rio Negro a pagar en diez dias corridos lasumade $
2.601.510 3 una mujer que presenté una demanda por siy en representacion de sus
hijas menores por diversos perjuicios sufridos como consecuencia de una infeccion
intrahospitalaria que sufriera una de ellas al momento de nacer. Habitualmente es la
falta de una buena higiene, desinfeccibn y mantenimiento la que la posibilita y suele
ser mortal -

LA DEMANDA FUE PRESENTADA POR LA MADRE DE UNA NINA QUE AL MOMENTO DE NACER CONTRAJO UNA
INFECCION INTRAHOSPITALARIA Se trata de Ia bacteria acinetobacter contraida por Ia nifia en el hospital local
mientras permanecia internada después de su nacimiento ocurrido el 13/03/1997. La beba contrajo
meningoencefalitis y escoliosis neuro muscular que provocaron dafios en 1a motricidad, 1a audicion, 1a vista, los
pulmones y su intelecto.

El Magistrado en su fallo consignd que 1a menor contrajo efectivamente meningitis al infectarse con 1a bacteria
acinetobacter en el Hospital publico de esta ciudad mientras permanecia internada después de su nacimiento
ocurrido el 13/03/1997. Se detalla que de acuerdo al peritaje infectoldgico, 1a nifia presentd al nacer un sindrome de
dificuitad respiratoria severo que motivé su ingreso a 13 unidad de cuidados intensivos neonatales requiriendo
procedimientos invasivos indispensables para su vida, como 13 colocacion de catéteres endovenosos, sondas y
asistencia respiratoria mecanica.

De acuerdo a los informes agregados en la causa 1a beba al cuarto dia presenté una sepsis tardia por accién del
microorganismo acinetobacter spp, desarrollando una meningitis. El peritaje infectolégico, detalla ante las
caracteristicas del caso y Ia ausencia de riesgos obstétricos importantes, que el foco primario de 1a infeccién estuvo
en alguno de los elementos invasivos utilizados. En definitiva, menciona el Juez Riat, "... para el perito infectélogo se
trata de una sepsis tardia con meningitis de presunta adquisicion hospitalaria asociada a los procedimientos
terapéuticos invasivos imprescindibles para mantener con vida a |a recién nacida.



INFECCIONES ASOCIADAS AL
CUIDADO DE LA SALUD

Estudio de Costo

* En un hospital con moderada a alta complejidad
se gastan mas de u$s 121.000 anuales por
IACS.

 Multiplicado por 700 instituciones de salud u$s
85.000.000 anuales

"Costos y dias extra de las infecciones nosocomiales en unidades de cuidados
intensivos en la Argentina®

Rosenthal 2002



INFECCIONES ASOCIADAS AL CUIDAD DE LA SALUD

COSTOS

Hospital
100 camas ocupacion 5000 egresos
80% por ano
si el 10% tiene IH + de 5 dias
500 afectados de internacion

U$S 2.500
por paciente

Gasto extra de atencion de
U$S 1.250.000
por ano

e Tomado de: Dr. Guillermo Lossa. Jornadas de Actualizacion en Control de
Infecciones, Mar del Plata Septiembre de 2005
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Figura 1. Infecciones Asociadas a la Atencion Sanitaria. Por cada 100 pacientes hospitalizados, 7 en paises desarrollados y 10 en
paises subdesarrollados adquiriran al menos una infeccion nosocomial, De ellos, mas de 2 millones de pacientes adquiriran una
infeccion resistente a antimicrobiancs, 10 que ha ocasionado una mortalidad reportada de hasta 110 mil muertes anuales en la
Unién Europea y 99 mil muertes anuales en USA. Ocasionando gastos de hasta 7 billones de euros en la Unidn Europea y 6.5

billones de dolares en LISA.

Conacyt, Mexico - La Paz, Baja
California Sur. 14 diciembre de
2017 .-



COmo??

Creando y sosteniendo una herramienta mundialmente probada
como el Comité de Control de Infecciones

Formalizando su funcionamiento a traves de Disposicion de
creacion

Contando con Programa anual de actividades
Llevando registro de acciones a traves de Libro de actas

Contando con reportes periodicos de informacion disponible
(Informacion para la accion)




COMITES DE INFECCIONES ASOCIADAS AL

CUIDADO DE LA SALUD
UN POCO DE HISTORIA NACIONAL Y PROVINCIAL

En el ambito de la Vigilancia Nacional, aino 2004
comienza a funcionar el Programa de Vigilancia de
Infecciones hospitalarias de Argentina (VIHDA)

A nivel local, desde el ano 2008 las instituciones
publicas de salud provinciales, notifican IACS al
Programa VIHDA y tienen conformados CCI
mediante disposiciones de las respectivas
direcciones.




Comité de Control de Infecciones

Importancia de existencia

Direccion meédica Direccion administrativa
(Contadurla)

JEFES DE
SERVICIOS
ESENCIALES

CIRUGIA UTI ENFERMERIA FARMACIA



HERRAMIENTAS DE LA ESTRATEGIA

 Marco legal

 Funciones Vigilancia
Investigacion
Docencia
Asesoramiento
Normatizacion



INFECCIONES ASOCIADAS AL CUIDADO DE LA
SALUD

Marco Legal:

+ “Programa Nacional de Control de Infecciones Hospitalarias de
Argentina”
Presentado a COFESA (Res. MS 2885-83)

« ECI (Enfermera de Control de Infecciones)
ADECI — Asociacion Argentina de Enfermeros en Control de Infecciones

* Direccion de Jurisdiccion Seguridad del Paciente —
Ministerio de Salud de la Provincia de Cérdoba — Res. Min.0965/08

 Programa de Vigilancia, Control y Prevencion de las Infecciones
Asociadas al cuidado de la Salud, Resolucién Ministerial N° 1091/14



HERRAMIENTAS DE LA ESTRATEGIA

 Marco legal

 Funciones Vigilancia
Investigacion
Docencia
Asesoramiento
Normatizacion
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Programa VIHDA (Vigilancia de Infecciones Hospitalarias de Argentina)
Recurso gratuito y disponible desde 2004

Dependiente del Ministerio de Salud de la Nacion

Cordoba adhiere todos los hospitales de referencia desde el 2008

Convenio en el afio 2011, entre Anlis-Malbran y el Ministerio de Salud de la
Provincia para la implementacion y sustentabilidad del Programa VIHDA.

Programa de Vigilancia, Control y Prevencion de las Infecciones Asociadas
al cuidado de la Salud, Resolucion Ministerial N° 1091/14



Investigacion

Brotes de IACS — causas, errores,
analisis paciente-equipo-entorno.

Optimizacion de procesos

Trabajos de investigacion tematica

Analisis de costos

Actualizaciones




Docencla

De tipo incidental

A demanda
Plan estructurado de actualizacion

Programada por Servicios
(Capacitacion en Servicio)

e Ateneos

* Dirigida a formacion de pre-grado
« Capacitacion de personal al ingreso




Farmacia

Antimicrobianos

Antisépticos y
desinfectantes

Sistemas de
esterilizacion

Asesoramiento

Direccién
Administrativa

Insumos
dirigidos a
planta fisica

Modificaciones
edilicias

Areas de
mantenimiento

Direccion Médica

Recursos
Humanos

Gestion con
datos
epidemioldgicos

Médico legal
relacionadas a
IACS



Normatizacion

NORMAS Y GUIAS
PROGRAMA DE
CONTROL
DE IACS
de Prevencion
Inf. 12 de la sangre Neumonias - N
asoc. a cateteres vasculares asoc. Inf. urinarias asoc. Inf. Asoc. a sitio
a catéteres vesicales quirdrgico
a ARM
Higiene de
manos >
Gestion de
Residuos
peligrosos -
Higiene
Hospitalaria

Ropa hospitalaria



Reduccion de Infecciones
Intrahospitalarias 2018

RESUMEN

La vigilancia, control y prevencidn de las Infecciones
Intrahospitalarias son una herramienta fundamental en |la busqueda
de |la calidad asistencial

La participacion de esta comision ad-hoc de la Direccion facilita la
gestion de numerosas acciones que requieren asesoramiento

El apoyo desde el nivel central (Ministerio de Salud, a través de la Sub
Secretaria de Coordinacion de atencion médica, Calidad Hospitalaria
y Seguridad del Paciente).






