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1-  Promover la actividad física para prevenir  el sedentarismo como factor de riesgo.   

2- Capacitar a profesionales de Primer Nivel de Atención.  

3- Coordinar con autoridades locales medidas para aplicar las iniciativas de la Dirección General de ECNT en su 
población.  

4- Proponer y realizar acciones de promoción de la actividad física a nivel poblacional. 

5- Cooperar en el diseño de materiales dirigidos a profesionales de PNA y población el general. 

Nivel de formación: Terciario (finalizado). Título: Profesor de Educación Física. 
Situación de revista: Pertenecer a Planta Permanente del  Escalafón General. Pueden postularse   Contratados.  
Experiencia requerida: En la docencia (preferentemente)  Poseer nociones de promoción de la salud 

preferentemente con antecedentes de formación o experiencias en temáticas de salud. 
Horario de trabajo: Turno mañana. 
Competencias requeridas: Proactividad/  Relaciones interpersonales/ Capacidad de planificación y 

organización/ Atención y concentración/ Método y orden de trabajo/ Habilidades de comunicación/ Adaptabilidad y 

flexibilidad/ Capacidad de coordinar equipos. 
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