Compartir tintas de
tatuajes y objetos de
uso personales
(Cepillos de dientes,
maquinas de afeitar).

SIN RIESGO

Los besosy 4
las caricias NO y

S At $
transmiten el
virus del vIH-SIDA R o

Compartir
agujas,
jeringas y
equipos de
inyeccion.

Las relaciones
sexuales (anales,
vaginales, orales)
sin proteccion,

.

son una via directa de transmisién del VIRUS.

La tnica proteccion eficaz es usar siempre un preservativo.
Pasos para utilizar un preservativo:
== 1- Utiliza siempre
preservativos de
buena calidad y
que no estén
vencidos,

4 - Desenrolld el
preservativo con
cuidado cubriendo
totalmente el pene.
Usalo durante

toda la relacion.

5 - Luego de acabar
retiralo con cuidado
antes de gue haya
desaparecido la
ereccian.

2-Sacael
preservativo con
mucho cuidado para
no dafiarlo.

6 - Hacele un
nudo y tiralo {no
al inodofo).

3- Apreta la
punta del
preservativo para
expulsar el aire y
colocarlo en el
pene duro.

Cuando
te cuidas,

protegés
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0800 3333 444 Linea gratuita, confidencially de alcance nacienal de erientacién en VIH - SIDA / 132 Linea Gratuita PreSalud (g a 18 hs)




