Tratamiento con espaciadores y aerosoles

Los espaciadores son dispositivos que pueden hacerse en casay
que se usan para aplicar los aerosoles en el tratamiento de
infecciones respiratorias bajas con obstruccion ("pecho cerrado"),
para reemplazar al nebulizador. Su funcién es generar una distancia
entre el aerosol y la boca, creando lo que llamamos atmaosfera, que
permita una llegada mas eficaz del medicamento a los bronquios.
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Como usar el espaciador?
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Aungque el nifio llore, mantené el espaciador el tiempo indicado
Recomendaciones de uso, higiene y guardado:

El aerosol y el espaciador son de uso exclusivo del nifio/a. No deben com-
partirse con hermanos u otras personas enfermas

Completados los dos disparos, se debe separar el espaciador del aerosol y
proteger la boquilla del aerosol con su tapa

Luego de su uso, lavar el espaciador con detergente, enjuagar y dejarlo
secar. Si se ensucio la gasa, cambiarla

Una vez secos, guardar los elementos en una bolsa plastica y colocarlos en
un lugar limpio
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