
 
 
 

 
ANAHÍ SOSA 
 
PRINCIPALES LOGROS DEPORTIVOS 
 
- Se inició en la gimnasia rítmica en el año 1990, cuando tenía 7 años. 
- Integrante de la selección nacional de gimnasia rítmica desde 1993 hasta 

2007 
- Fue ocho veces campeona argentina (1998/2004 y 2006) 
- Primera gimnasta latinoamericana en clasificarse a una final en un 

campeonato del mundo. Fue en Madrid 2001, donde terminó 28° en la 
general, logrando el mejor puesto de la historia de la rítmica de Sudamérica. 

- Juegos Odesur, Cuenca 1998: ocho medallas de oro 
- Juegos Odesur, Brasil 2002, dos medallas de oro y cuatro de plata 
- Juegos Odesur, Buenos Aires 2006, cuatro medallas de oro 
- Juegos Panamericanos, Santo Domingo 2003: dos medallas de bronce 
- Fue campeona iberoamericana 2004, 2005 y 2006 (Huelva, España) 
- Participó en cinco campeonatos del mundo (Alemania 1997; Japón 1999; 

Madrid 2001; Hungría 2003 y Grecia 2007) 
- Primera representante argentina en tres Juegos Panamericanos (Winnippeg 

1999; Santo Domingo 2003; Río de Janeiro 2007); en tres Juegos Odesur 
(Ecuador 1998; Brasil 2002; Buenos Aires 2006) y en los Juegos Olímpicos 
de la Juventud, Moscú, Rusia 1998. 

- Entrenamientos: Durante su carrera deportiva participó de campus de 
entrenamiento junto a los seleccionados de Bulgaria, Ucrania, Rusia y 
España. 

 
COMO ENTRENADORA 
 
- Formó parte del equipo de entrenadoras del Polideportivo Carlos Cerutti, 

desde 2008 hasta 2010; actualmente es colabora con las gimnastas que 
pertenecen a la selección nacional, y que representan a esa institución. 

- Juez internacional de gimnasia rítmica 
 
ANTECEDENTES PERIODÍSTICOS 
 
- Periodista de la sección de deportes de La Voz del Interior, desde 2010 

hasta 2012 
- Formó parte del equipo de Cinco Anillos en Radio Nacional Córdoba 
- Autora del Blog de gimnasia rítmica internaciona l Pasión y Arte www.g-

ritmica.blogspot.com 
 


