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8i. En € lenguaje de la ética hay un lugar muchas veces inasible y éste es aquel de donde brotan nuestros juicios
morales. Muy frecuentemente se observa que quienes trabgjan y més alin quienes ensefian la bioética creen que
una posible via de acceso inmediato a esas fuentes de la razon mora se encuentra en los principios éticos. Estos
aparecen asi como una especie de certezas dd intdlecto a partir de los cuales podemos construir nuestros
razonamientos en bioética. Porque s bien podriamos dudar de lo que la mora comin de los sentidos nos dice, 0
de lo que la medicina 'y sus razones nos dicen, y hasta de lo que nuestro cuerpo nos dice acerca de lo bueno y de
lo malo, ¢como dudar del pensamiento de que SOmos personas que piensan y que Somos auténomas en nuestras
elecciones y decisiones en la vida?. Tanto mas s esas eleccionesy decisiones hacen de la moral comun un todo
coherente. Si nuestra razén encuentra una regla que nos lleva a conseguir € fin o la materia de nuestros deseos
esa regla serd un modo €ficiente, hébil o pragmético de relacionar medios y resultados, aunque sin significado
moral alguno y por tanto sembrada de dudas en cuanto a lo que debamos hacer se trate. Pero en cambio ¢como
dudaremos de aguellos mandamientos que estdn més alé de todo resultado?:Cémo dudar de que es d sujeto
libre, auténomo, € que da fundamento categérico a deber ser, € que da sentido y condicion a valores, virtudes y
derechos? En € curso conjugador de filosofias morales tan distintas como las de Kant y la de Locke, la tradicion
libera ha hecho de los principios éticos y por antonomasia del principio de autonomia, una fuente dejada de
toda materiaidad subjetiva'y un modo pragmético para congtruir la ingenieria mord de nuestros juicios sobre la
viday € vivir. Y es asi que en € campo de la bioética ha sido la concepcion fundamentalista de los principios
éticos de origen angloamericano la que ha recogido esa tradicion para reafirmarla y a la vez desvirtuarla

convirtiéndola en fasa conciencia moradl.

8ii. Hay quienes pensamos sin embargo que las fuentes de la mora no brotan de la coherencia conjugadora de la
razén y € pensamiento sino de la intuicion emotiva de los sentidos. Que sin negar la existencia de principios
éticos, no es € sujeto en gercicio de su autonomia e que da fundamento al deber ser sino que es la conciencia
gue capta los valores humanos como cualidades materiales del mundo que nos rodea la que nos sefida donde
est4 lo bueno y nos pide que actuemos para realizar esa bondad 0 esa justicia. Que es a mirarnosy a mirar alas
personas en d mundo y descubrir sus gestos, a escuchar sus voces y sentir que es lo que sienten, a acercar las
manos y percibir sus cuerpos, donde la intuicién estética por @ sentimiento de nuestras emociones puede llegar a
indicarnos la diferencia diagnostica entre 1o bueno y lo mao, entre lo justo y lo injusto, y a pedirnos que
convirtamos en razones a esas intuiciones porque las razones son no solo un modo de decir las cosas Sino
también un modo de hacer y transformar las cosas. A pedirnos entonces que actuemos en palabras y en obras de
una praxis que realice los valores éticos en normas morales. Y esto aungue no todas las personas intuyan € valor

delajusticiaasi como no todos los individuos tienen respeto por las demas personas.



La cebolla es escarcha
cerraday pobre:
escarchadetus dias

y de mis noches.
Hambrey cebolla:
hielo negro y escarcha
grande y redonda.

81. En los valores se funda e deber ser y es laintensidad de un valor 1o que genera distintos rangos normativos
tales como las reglas culturaes, los principios éticos y los derechos humanos. S la imagen de un nifio muriendo
de hambre impacta mi conciencia no es solo por la idea de violacion de un mandato mord a priori sSino también
por la ruptura de todo futuro imaginable para mi integridad moral, de todo a posteriori. Una ruptura actual,
instantanea, que enlaza a pasado pero a su vez a futuro, es decir, que sacude la totdidad de mi identidad.
Porque & absurdo de ser es de tal magnitud que lleva hasta e limite a las condiciones mismas de mi existir. No
se trata de un problema de libertad sino de un problema de integridad de mi identidad moral. Esto es. de la razon
congtitutiva del ser que soy como fundamento posible de mi libre voluntad. Es por eso que tomamos a los
derechos humanos como fundamento de la bioética diferenciandonos de otras concepciones y en particular de la
bioética de principios. Concebimos asi a los derechos humanos como exigencias moraes que pretenden
reconocimiento legal de las ingtituciones y esencidmente de la ingtitucion mayor que es € Estado. Esas
exigencias morales no se entienden en su génesis -aunque luego puedan serlo en su reproduccién- como
descubrimiento intelectual sSino como intuicion emotiva de acceso a los valores. Y estas intuiciones emotivas no
pueden degjar de concebirse sobre un sustrato material que es el cuerpo. No pueden dejar de ser razén encarnada
para contrariar al racionalismo y decir ‘siento luego soy’. Es por elo que no podemos encontrar 1o particular en
lo generd sino que en modo inverso descubrimos o general enlo particular de cada vivencia

En la cuna del hambre
mi nifio estaba.

Con sangre de cebolla
se amamantaba.

Pero tu sangre,
escarchaba de azlicar,
cebollay sangre.

82. Postulamos entonces que los derechos humanos expresan en su origen una apreciacion a valoresy en
particular de aquellos valores que tienen mayor atura o densidad 0 peso, esto es mayor jerarquia. Y estos
valores, cuando son sustentados con la pretension de ser derechos humanos, son postulados de un modo
indiscutible y absoluto -aunque de hecho puedan ser discutidos y no reconocidos-, son postulados como
imperativos categoricos S se quiere, pero no de la voluntad auténoma que se revuelve contra si misma sino de la
conciencia que se rebela contra otras voluntades. Porque si algo caracteriza a los derechos humanos, s ago
define su esencia tanto en su construccion como en su destruccién, esto es su caracter inalienable y por tanto
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subversivo del orden de voluntades acordadas en la constitucion comunitaria. Los ciudadanos limitamos nuestras
voluntades frente a los demas para la organizacion de un Estado que evite la violencia de unos contra otros pero
hay una esfera de la voluntad que ninglin ser humano entrega a los demés para poder seguir siendo un ser moral.
Esta es la voluntad regida no ya por la razon legidadora del orden socia sino la voluntad ordenada por la
conciencia mora y las intuiciones vaorativas que € vivir descubre. S en mi lenguaje sostengo la expresion
“respeta la integridad” podra decirse que expreso un imperativo moral que determina la voluntad. Pero a ver €
cuerpo de un chico hambriento no es un imperativo de larazén € que se me impone sino un imperativo del vivir
gue capto en modo inmediato y que sin intermediarios me hace comprender la verdad mora sin ninglin pensar
discursivo. Comprendo que es a mi a quien le cabe una imperiosa obligacion moral. Intuyo en modo sensible
pero también en forma pura que toda mi conciencia moral, todos mis vaores, mi ayer, mi hoy y mi mafiana,

brotan del cuerpo de mi prgjimo.

Una mujer morena,
resuelta en luna,
derramahilo a hilo
sobrela cuna.
Rieta, nifio,
quetetragaslaluna
cuando es preciso.

8§3. Por eso resultan trascendentales los valores estéticos: porgque nadie duda de su fuente corporea, material, que
remite a los sentidos, pero a la vez nadie duda asimismo de que estos valores son capaces de atravesar los
diversos géneros de materialidad para darles sentido. La poesia, en su materialidad linglistica, surge desde los
sentidos pero a la vez impregna formalmente a toda materididad que nos rodea: la vida y € vivir cotidiano
persona y de nuestros vinculos de identidad cobran sentido en cada paabra Y es asi que la paabra,
estéticamente concebida, puede convertirse en sintesis trascendental de la moral. Algo que nunca ha podido
lograr e mero enunciado discursivo de los principios éticos. La poesia nos trasciende porque pervive através de
toda generacion. La norma en cambio esta destinada a ser cambiada. El destino del Juramento Hipocratico ha
sido extenso. Pero € destino ck Antigona es laeternidad del vivir humano. No podemos entonces confundir alo
extenso con lo intenso, ni a las obligaciones prima facie con las obligaciones trascendentes. Toda la retérica
ligera y acomodaticia de los principios éticos en hioéica no es més que una pobre moral de circunstancias y
sobrevivencia. La poesia es un gemplo de como las materialidades trascendentes que encierran los valores tales
como € rechazo del hambre de un nifio se enlazan con la estructura misma de nuestra subjetividad. Esto es.
cdémo los valores conforman nuestra facultad de desear 0 nuestra voluntad. Y esto es decir cdmo los valores

conforman nuestras normas &ticas, nuestros imperativos, huestros principios, nuestras reglas culturales.



Alondra de mi casa,
riete mucho.
Esturisaenlosojos
la luz del mundo.

Rietetanto
queen e alma, al oirte,

bata el espacio.

84. Los valores nos sirven en su intensidad para diferenciar las normasy € rango posible de su desobediencia.
Porque frente a los mismos valores como e de la vida, la identidad o la integridad, podemos tener distintas
intensidades valorativas. Es asi que ante € valor vida, por g emplo, podemos exigir un respeto absoluto en tanto
derecho humano que signifique la prohibicion para é Estado de violarlay que nos obligue a todos y cada uno de
nosotros como es € caso de alguien que muere de hambre. Pero a la vez podemos defender una valoracién del
respeto a la vida como principio éico sujeto a discusion no en su sentido universal pero si en cuanto a su
pretension de obligacion en un caso particular, tal como puede suceder ante enfermos terminales que rechazan
ser aimentados. Y findmente podemos sostener a valor vida como una regla cultura de valoracion subjetiva
gue no tenga pretension de universaidad en su postulacion 'y que a la vez sea discutible tanto en lo particular
como en su generalidad misma. Una tribu peruana no otorga nombre a los nifios hasta que éstos tienen dos afios
de edad. La mortdidad es tan alta entre ellos que exponen a los recién nacidos a la intemperie para saber quienes
tienen la fortaleza suficiente para la sobrevivencia. S logran pasar la noche entonces los dimentan. La
alimentacion es acaso uno de los mayores giemplos para quienes gustan de comparaciones naturaistas en la
mord. Se dice que los animaes no tienen normas sino smplemente rutinas y que en los seres humanos son las
rutinas victoriosas las que se convierten en normas. Es posible aceptar que la diferencia entre una abeja que
congtruye las celdas de un panal y € arquitecto que proyecta € disefio de una casa es una diferencia en la
anticipacion de los resultados y por tanto € tener un plan y unos fines. Pero nada hay que diga a decir esto que
e arquitecto haya alcanzado una mora superadora de la abgja. Kant distinguia entre imperativos hipotéticos -sin
significado moral- e imperativos categoricos. Puede que la rutina victoriosa haya convertido en norma & hambre
de lagente. Y es por eso que dudamos de conceptos insensibles y preferimos hacer que nuestras intuiciones se
hagan intdigibles.



Turisamehacelibre,
me pone alas.

Soledades me quita,
carcel mearranca.

Boca que vuela,

corazon que en tus labios
relampaguea.

85. Los conceptos insensibles suelen ser la expresion de intereses egoistas. Es 1o que Habermas llama la
confusion discursiva entre acciones orientadas a éxito y acciones orientadas a entendimiento, confusién que da
como resultado distintas patologias de la comunicacion. Cuando la accion estratégica es solapada o encubierta,
uno 0 més participantes hacen creer alos demés que se cumplen los supuestos de la accidn comunicativa pero en
redlidad € o ellos estan buscando conseguir sus logros particulares. A veces, esta accion estratégica encubierta
supone un “engafio consciente’” o0 manipulacion de los demés participantes, pero en otras ocasiones puede
tratarse de un “engafio inconsciente” del tipo de los que € psicoandlisis explica en razén de la existencia de
mecanismos de defensa que no solo afectan a sujeto en su dinamica intrapsiquica sino también a sus relaciones
interpersonales. Este modo de actuar en forma estratégica encubierta, del cual nada dicen las bioéticas de la
judtificacion moral, es quizés € mayor problema préactico para lograr desarrollar una auténtica bioética. Y s bien
el desarrollo ce una bioética de los derechos humanos resulta Gtil para dar respuesta a este peligro ni siquiera
esta propuesta queda exenta de tal riesgo. El discurso de los derechos humanos es declamado a veces por quienes
no pueden sostener una minima historia de integridad moral y sin embargo trasducen en su bulsqueda
inescrupulosa de ocupacion de espacios de poder la finalidad Ultima que los mueve. Algunos médicos, jueces,
licistas, académicos y politicos entre otras, bgo € privilegio de su posicion socia bastardean € discurso
bioético movidos por intereses que llevan a fracasos de un movimiento que sdlo tiene razon de ser por € grado

de reforma social que pueda lograr para e progreso mora individual y comunitario.

Esturisala espada
mas victoriosa.
Vencedor delasflores
y las alondras.

Rival dd sol,

porvenir de mis huesos
y de mi amor.

86. Es por eso que una bioética de los derechos humanos debe tener la necesaria lucidez de las conviccionesy la
suficiente fortaleza y valor de sus razones para ayudar a poner freno a estas felonias. El papel que la bioética
actual esté cumpliendo en larelacion entre valores e intereses es demasiado importante como para no reflexionar
sobre ello y sus dcances. El raciondismo de las teorias de la justificacion moral @ tipo de las bioéticas de
principios quizés no sea més que un puente para facilitar & desembarco masivo de la racionalidad estratégica en
campos tradicionales de la razon précticomora. Si esto fuera asi, como parece, una bioética de los derechos
humanos puede intentar recorrer el sentido inverso y acercarnos alas necesidades de |os pacientes y sus familias,
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de los vulnerables y carenciados, y de aquellos que en la violacion de sus derechos humanos basicos reflgjan la
imagen nitida de lo que ha de ser lamoralidad. Es por eso que € sentido de los discursos préacticomorales habria
gue tratar de entenderlo sustancialmente por su relacién con los discursos edtratégicos y los intentos y
posibilidades de reduccion mutua o del predominio de unos sobre otros. El pragmatismo forma de una bioética
de principios en un contexto globalizante de pobreza e inequidades que no es "una situacion ided de habla' alo
Habermas ni retine "circunstancias de justicia’ alo Rawls esta destinado al fracaso. Una bioética de los derechos
humanos a ligar principios con exigencias se encuentra en mejores condiciones para tratar de establecer un
equilibrio moral efectivo que vaya més dla del rawlsiano equilibrio reflexivo para democracias de paises ricos
postulado por la bioética de principios.

La carne aleteante,
subito el parpado,

y €l nifio como nunca
coloreado.

jCuénto jilguero
seremonta, aletea,
desde tu cuerpo!

87. Por eso es que S bien es verdad que una via privilegiada para aprehender los vaores del paciente es €

didlogo con e mismo; también es verdad que reducir a lenguaje toda aprehension posible de la realidad moral

dd sujeto seria smplificar demasiado a campo de la mora. Los sentimientos, sensaciones 0 emociones,
cualquiera sea la relacion que mantengan con e pensamiento y la voluntad, pueden ser verbalizados pero su

materialidad no depende del lenguaje. De ali que d silencio muchas veces puede expresar mejor |as emaociones
gue la palabra misma. Los sentimientos habitan en € cuerpo. Emociones tales como ¢ temor y laira, la
esperanza 'y € orgullo, la compasién y la envidia, lapenay € amor son esenciaes en e campo de la salud toda
vez que la sensacion de bienestar o malestar asociada con € estado de salud o enfermedad y todas las acciones
orientadas a conocer y tratar ese estado remiten a ellas precisamente. La paz del alma que se dlcanzad salvar la
sdud o la vida de un nifio hambriento no transita por las dimensiones estructurales de cuaquier lengugje posible
sino, en todo caso, por la redizacién en & mundo de un vaor percibido. Puede pensarse por esto que
sentimientos tales como € de tener € ama en paz son la condicién misma de todo posible lenguaje: € principio
de todo amor es para Platon, por gemplo, € sentimiento o estado del ama que consiste en amar a bhien o lo

bueno.



Despertéde ser nifio.
Nunca despiertes.
Tristellevo la boca.
Riete siempre.
Sempreenlacuna,
defendiendo larisa
pluma por pluma.

88. En la filosofia mas reciente fue Ayer quien expuso en ética la teoria emotiva 0 “expresivismo” sosteniendo
gue al decir que un cierto tipo de accion es correcta o incorrecta no estamos sino expresando ciertos sentimientos
moraes; y que la filosofia linguistica debia ocuparse de andlizar € lengugie en tanto éste describe hechos.
Fueron Scheler y Hartmann quienes hablaron de una ética materid de los vaores y del lugar de la intuicidn
emativa de los mismos. Sin embargo, en algunos filésofos como Locke y Descartes, las emociones habian sido
vistas como “sensaciones internas’ de dacer o dolor que producen pensamientos de que algo es bueno o malo,
pero que siendo esos pensamientos ideas simples —decian estos autores- no hay gran diferencia en cuanto a
contenido representativo entre las emociones y las sensaciones corporales producidas por una excitacion externa
cualquiera. Esta concepcion moderna y descalificadora de las emociones vino a rechazar a las posiciones
escolasticas que veian a las mismas con la propiedad de la “intenciondidad” o propiedad de dirigir las acciones y
la mente hacia ago. Un filésofo actual que ha escrito sobre bioética, que ha tenido influencia en Peter Singer, y
que desde @ utilitarismo reformula las tesis contrarias a emotivismo es Richard Hare. Este, s bien cree que las
emociones guian la conducta no cree en cambio que influyan sobre la misma como creian los emotivistas ya que
el discurso mora en tanto prescriptivo puede dar razones para sustentar sus juicios. Y sin embargo hoy, pese a

estos intentos en contrario, autores como Marha Nussbaum hablarén ce ‘emociones racionales y de ‘justicia
poética .



Ser de vuelo tan alto,
tan extendido,

gue tu carne parece
cielo cernido.

iS yo pudiera
remontarme al origen
detucarreral

89. Las emociones racionalizables de la conciencia mora —es decir las sensadiones que pueden ser unidas a
creencias- se convierten en los derechos humanos en exigencias a las ingtituciones de reconocimientos
universalizables o normas de alcance universal. Las emociones no se sujetan a reglas —al menos no a reglas
racionales-. Las emociones normativas son convicciones intuitivas expresadas como creencias parala accion. De
ali que las exigencias de los derechos humanos no se basan en reglas sino en imperativos de la conciencia
aunque su peticion de reconocimiento pueda en algin momento sujetarse a reglas. Los derechos humanos son
exigencias a las ingtituciones dd respeto moral de valores humanos que se consideran universalizables. Los
derechos humanos fundan asi reglas morales y no a la inversa como quieren sostener principiaistas como
Macklin. Por lo bs derechos humanos son expresiones referenciaes de la conciencia moral. Son exigencias
particulares de la conciencia individual sobre las obligaciones ingtitucionales no sujetas a ponderacion ni a
negociacion y es por elo que son indienables, universdizables, absolutos y no negociables. Son indienables
porque nadie puede ser privado de su gercicio por ninguna razon. Son universalizables porque sus pretensiones
de validez pretenden acanzar € grado méas amplio de reconocimiento factico posible. Son absolutos porque no
reconocen ninguna instancia de subordinacién Ultima para la conducta mora. Y son no negociables porque sus
enunciados no permiten otra validez que la que se alcance en un reconocimiento desinteresado. Cuando esas
exigencias son satisfechas entonces hablamos de respeto de los derechos humanos. Y la via de reconocimiento
ingtitucional de esas exigencias no puede ser sino juridica en una sociedad de derecho aunque € que una
exigencia no tenga reconocimiento juridico no supone por elo que pierda su vaidez y vaen como gemplo las
leyes de obediencia debida y punto final. Pero como esas exigencias son frecuentemente violadas podemos
observar que € mundo de la mordidad esta en permanente dinamica con e mundo de la inmoralidad. Los
derechos humanos son € limite o barrera entre ambos mundos porque su linea divisoria se aplica a todos los
individuos de la especie humana. Y de dli que toda bioética solo pueda congruirse y legitimarse desde los
derechos humanos. El reconocimiento de las obligaciones ingtitucionales exigidas por los derechos humanos
marca con su amplitud € grado de universalizacion que alcanzan los supuestos morales de los mismos. Cuando
ese reconocimiento tiene fuerza y continuidad ingtitucional la razén encuentra que los supuestos morales son
ahora principios éticos universales. Pero debe observarse que no es en € aspecto declarativo de los derechos
humanos, ni en su reconocimiento como normas juridicas donde descansa la esencia de su concepto, sino en las
convicciones particularizadas de aguellas exigencias morales entendidas como derecho de todo individuo

humano.



Al octavo mesries
con cinco azahares.
Con cinco diminutas
ferocidades.

Con cinco dientes
COMO CiNco jazmines
adolescentes.

8.10 Es asi que las emociones raciondizables de la conciencia moral expresan convicciones intimas. El valor
judticia y su disvalor que es lo injusto ante la redlidad de nifios hambrientos brota como una conviccion intima
previa a todo discurso. Por eso es que la justificacion moral derivada de un supuesto principio generd de justicia
puede resultar falsa alin con la supuesta coherencia de justificacion del juicio mora correspondiente. De hecho,
s hay uno de los tradicionales principios bioéticos que quizas mas que nngun otro sefida € aspecto parcia y
secundario que la justificacion raciona juega en € conjunto de la redidad mora éste es € principio de judticia
Desde que la higtoria nos ha degjado testimonio no hay idea mora de mayor dinamismo y cambio conceptual que
la de la judticia Unay otra vez, cuando la razon ya habia justificado con su racionalidad juridica y politica y
cientifica y éico-formal, las relaciones de propiedad y distribucion de los bienes materides en todas las
sociedades que nos antecederon y en las que hoy vivimos, hubo actos simples de rechazo fundados en
convicciones intimas de injusticia. A lo largo de la historia han sido esos actos los que han exigido realidades
gue la razén de principios universades nunca hubiera judtificado por si misma. Han sido actos mediados por un
razonamiento moral simple pero portadores siempre del elemento esencid dd discurso moral que es la
imparciaidad. Una imparcididad que entendida como desestimacion de intereses particulares se comprende en
modo més coherente cuando es expresada por aquellos que tienen sus necesidades bésicas insatisfechas y claman
por ellas. Porque la demanda de satisfaccion de necesidades basicas es auténticamente imparcia en la medida
gue podemos imaginar sea aplicable a cualquier individuo humano en dicha situacion. No ocurre o mismo con
las pretensiones de validez de aquellos cuya calidad de vida ha superado las barreras de la pobreza o la
indigencia. Es por elo que los supuestos basicos de la moral se encuentran mejor expresados por € lenguaje
comun de aquellos que alin siendo simples y hasta pobres en sus capacidades justificatorias racionales pueden
mostrar en sus actos de demanda una mayor veracidad moral. Han sido esos actos los que han puesto en marcha
la necesidad de nuevas justificaciones. Por eso es que cabe preguntarse como se preguntaba Platén en €

Protagoras ¢quiénes podran ser maestros de la virtud mayor del ciudadano que es la justicia? Creemos que
siempre habran de ser aquellos que formulen en términos de una expresion smple € lugar donde estan los
supuestos de una vision estéticomora de la vida'y que puedan mostrarla en e gemplo de sus conductas. Los
defensores de los derechos humanos tanto se trate de personalidades reconocidas en e campo como de cualquier
paciente, familiar o ciudadano, pueden dar esos gemplos. El arte de la vida mora podra superar diversos
aspectos de esos g emplos pero no podra prescindir de la virtud encerrada en dlos. El progreso mord, s se lo
acepta, no es e smple resultado de nuevas justificaciones sino e proceso diaéctico que de las certezas de la

conciencia libre formuladas en exigencias lleva a reconocer en modo justificado los des-cubrimientos morales
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cuando a edtas justificaciones se las considera en armonia con los derechos humanos basicos. Por eso es que la
racionalizacion de la moral por supuestos expertos racionales aparece ante esto como una vertiente encubridora
dd lugar donde en verdad se vaidan los juicios moraes.

Frontera de los besos
seran mafiana,

cuando en la dentadura
sientas un arma.
Sentas un fuego

correr dientesabajo
buscando € centro.

811. La bioética de los derechos humanos se construye entonces desde los valores de la moral comunitariay s

bien por elo es una “moral comin” en tanto sefidla @mo exigencia aquellos deberes morales que en € curso de
la historia se fueron reconociendo como universales; también es una moral localizada en espacios contextuales 1o
gue nos permite pasar de lo que la razén encuentra como accién moralmente indicada hacia e mandato moral

efectivo de nuestra conciencia que nos lleva a actuar de uno u otro modo. Es en ese espacio de la conciencia
individud en que reside d ambito de libertad Ultima donde los derechos humanos se nos imponen como limites
absolutos, intrarsferibles y no negociables. Limites a los que debemos sujetarnos porgue es esa conviccion de la
conciencia la que a expresarse como exigencia a las ingtituciones y en modo particular a la mayor ingtitucion
gue es e Estado la que abre el camino de la responsabilidad. Ya que s bien todo reclamo por € respeto de los
derechos humanos supone una exigencia de cumplimiento de responsabilidad ingtituciona a la vez supone una
obligacion autoimpuesta de responsabilidad en hacer 1o mismo que se exige. Esto no ha sido dicho asi
expresamente en ninguno de los modelos tedricos y metodoldgicos dominantes en bioética y sin embargo €

concepto de conciencia mora es tanto 0 més antiguo y extendido que € de principio ético en la tradicién mora

filosdfica y religiosa. La bioética de los derechos humanos se construye desde 1o particular a lo general y a su
vez desde lo genera a lo particular en una dialéctica continua porque es en la exigencia de individuos
particulares a las instituciones desde donde se verifica la redidad imperativa de su cumplimiento pero es en la
accion del Estado desde donde se verifica € grado de respeto a esos deberes. Por dlo en la bioética de los
derechos humanos vemos no solo un sistema mora desde donde construir una ética de la vida sino también
reconocimiento de la historia como congtitucion misma del deber moral. De modo tal que no pueda imaginarse
una sociedad gobernada por manos invisibles o librada a un puro pragmatismo de una clausura de todos los
discursos que pretenda la reduccion de las personas a los hechos de una raciondidad de la eficacia en lugar de
construir € concepto de eficacia por relacion a grado de desarrollo humano alcanzado por los individuos en la
comunidad. La bioética de los derechos humanos asimismo es casuigtica porque no puede concehirse en
abstracto sino surgiendo en situaciones concretas particulares pero a la vez acepta y reconoce los principios
porque elos son € reconocimiento ingtitucionaizado de aquellos deberes intransferibles, no negociables,
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absolutos y universalizables que se exigieran. Sin embargo y a diferencia de la bioética de principios no
presupone una existencia intemporal de los deberes como s se tratara de la reformulacién racionaista de una
moral teoldgica Sino que presupone una construccidn histérica por la cual € imperativo que indica la conviccion
se materializa en la exigencia de responsabilidad y con dlo convierte a los actores morales en sujetos que actlian

asumiendo para si mismos la responsabilidad que exigen de las ingtituciones.

Vuela nifio en la doble
luna del pecho.

El, triste de cebolla.
TU, satisfecho.

No te derrumbes.

No sepaslo que pasa
ni lo que ocurre.

812. Toda ética de los valores se ve obligada a presentar una tabla de los mismos. Aqui presentamos seis valores
trascendentales para la bioética. Estos son la vida, la identidad, la integridad, la libertad, la sdlud, y € bienestar.
La eleccion de seis valores y no méas 0 menos u otros tiene un doble significado conceptual y pragmético. Desde
e punto de vista conceptual se han elegido aguellos valores que conjugan ala vez un derecho humano bésico,
uno 0 Mas principios éicos y uno 0 més vaores socioculturales, tomando como punto de partida, ya que se trata
de hablar de ‘valores bioéticos o ‘valores de la bioética a vaor Vida como punto de partida. Y dado que los
valores piden apoyarse unos en otros, encontramos una sucesion légica de la Vida en la Identidad y la Integridad
como ‘valores ontoldgicos 0 valoraciones sobre € ser s se quiere y por tanto més cercanosal "bios'. Y por otro
lado la Libertad, la Salud (entendida aqui como deber de atencién de la salud) y e Bienestar giemplifican bien
creemos aguellos vaores que podemos llamar ‘deontolégicos o valoraciones sobre € deber. Esta eleccion se
hizo revisando los documentos sobre derechos humanos desde la Declaracion Universal en adelante para
observar cudes eran los derechos humanos que se repetian como estructura centra 'y viendo que varios de los
derechos enunciados podian ser subsumidos bajo aguno de estos seis. Esta tabla se piensa en términos formales
dado que se piensa que es posible aplicarla a distintas materialidades. Pero |a jerarquia objetiva que pueda tener
su ordenamiento no sirve mas que como orientacion a momento de tomar decisiones éticas aue requieren
valoraciones de |os afectados. ES por esto que los seis valores son pensados como €l ementos que segun |os casos
particulares toman mayor o menor relevancia. En ese sentido la salud —en tanto derecho a la atencién- puede a
veces tener menor relevancia que € bienestar o la calidad de vida —por gemplo en @ enfermo termind que
decide no tener més tratamiento y recibir sdlo cuidados-. Para otros pacientes en cambio € valor de la vida
resultara tan ato que toda atencion que pueda procurar aunque sea un minimo o dudoso beneficio debera ser
instrumentada. No obstante ello, se diferencia entonces la salud (como atencién o concepcion ingtituciondizada
del actuar ante los estados de salud/ enfermedad) de los demas valores que son necesarios para una concepcion
més amplia o integral de Salud en tanto relacionada con los valores de la Vida, la Identidad, la Integridad (fisica,
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mental o socid), la Libertad y e Bienestar. Y por otro lado s en todos los vaores subyace un derecho humano
basico como fundamento normativo, € hilo comun de todos dlos ha de ser lajusticia entendida como la practica
ciudadana o comunitaria acerca de lo que le es debido a cada miembro de la sociedad. Y esa judticia sdlo sera
fundamental en la medida en que en sus razones pueda dar cuenta en modo arménico de ese conjunto de valores
humanos trascendentales. Por eso es que junto a los derechos humanos concebimos a los principios éticos como
vaoraciones que por definicion se ubican en una posicién de obligaciones universales “prima facie” y por tanto
sujetos a discusion en cuanto a su pretension de obligacion en un caso particular aunque nunca lo sean en su
sentido universa. Y finamente sostenemos a las reglas socioculturales como aquellas vaoraciones subjetivas
gue no tienen pretension de universalidad en su postulacion 'y que ala vez son discutibles tanto en lo particular
como en su generalidad misma. Sin embargo los derechos humanos basicos son precisamente las exigencias que
recortan de manera efectiva a valores sociales y culturales por su negatividad y a los principios universales por
su abstraccién inefectiva.

8. Epilogo. Una hioética de los derechos humanos no debe dgjar de exigir € reconocimiento ingtitucional de
aquellas acciones moralmente indicadas que al no redizarse ponen en discusion derechos humanos basicos. Pero
tampoco debe ignorar la tensién a la que la propia historia cultura que los funda somete a su vez a los mismos
derechos humanos impidiendo que se conviertan en principios abstractos. En € ambito de la salud los derechos
humanos fundamental es se ven problematizados cotidianamente. El derecho a la vida supone a veces € reclamo
dd derecho a morir en situaciones moralmente justificadas de suspension de tratamientos de sostén vital; €

derecho alalibertad implica en ocasiones el reclamo del derecho ano decidir acerca de précticas médicas o el de
gercitar ese derecho mediante decisiones anticipadas y designacion de subrogantes; € derecho a la integridad
puede manifestarse como derecho a decidir acerca de intervenciones con dafio fisico pero prevencion de la
integridad vital, mord, psiquica o socia; y € derecho ala identidad se convierte en algunos casos en derecho a

cambio de identidad como en los recién nacidos de sexo ambiguo y en la transexualidad. Todo esto indica que €
trabgiar desde una bioética de los derechos humanos implica una gran responsabilidad y seriedad para no
convertir ligeramente todo problema ético en salud en una cuestion de derechos humanos pero también para no
claudicar en exigir € reconocimiento de aguellas obligaciones ingtitucionales que en conciencia tenemos la
conviccion de que constituyen e marco referencial de unamora de minimos para nuestro vivir en sociedad. Para
alcanzar ese umbral, una bioética como la que hemos presentado debe promover la educacion en valores para
evitar la supuesta neutraidad de la ciencia, de la tecnologia, de la economiay de la politica. Y debe promover la
educacién porgue la intuicién emotiva de los valores es una capacidad que puede desarrollarse. Acaso e drama
socia que vivimos tiene que ver con una crisis moral en tanto crisis de valores. Pero s esto es asi, y creo que i,
la fuente de nuestro drama brota no de la fata de discursos que son sobrados, sino de la cegueramora ala que
llevalainsensibilidad de larazon corrupta.



Por esto es que, en todo lo que he dicho, en redidad he tratado de apuntar alo que creo que es € nicleo
basico de cdmo se viene entendiendo la Bioética desde € momento que fue fundada en Estados Unidosy como
fue creciendo. Y es una Bioética liberal, claramente; y esa Bioética liberal se enmarca dentro de una tradicion
filosdfica, politica, econémica e histérica. Y esa tradiciéon significa, s tomaramos las palabras de lo que decia
Rubén Dario en su momento, que algunos creen que la Libertad levanta su antorcha en New York. En caso, en
cambio, de Miguel Hernandez, yo creo que lo que estaba presente en é era esta imagen que, quiza de los versos
gue se han pasado, a mi gusto, seis de las doce canciones se refieren a reirse, alarisa del chico. Creo que
Hernandez, a escribir este poema, tenia presente qué significa e chico hambriento. Apunt6 al nlcleo esencid.
Es un chico d que se le ha quitado la risa, un chico que no rie. Y en su verso dice: «Tu risame hace libre». Ahi

esta @ nlcleo esencid: de donde nace la Libertad. ¢Es posible ser libre con chicos privados de su sonrisa?

(*) El Dr. Juan Carlos Tealdi esM édico Bioeticista, Presidentedela Asociacion Civil Bio& Sur, Director
del Programa de Bioética del Hospital de Clinicasde BuenosAiresy Coordinador del Consejo Nacional de
Etica y Derechos Humanos en Investigacion.
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