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Utilizar tabletas 
espirales y repelentes, 
en lo posible con DEET.

Dentro de lo posible, utilizar 
mangas largas y pantalones largos 

al amanecer y al atardecer.

Protegé cunas, 
moisés y cochecitos 

con tules mosquiteros.

NO DEJES QUE TE PIQUE EN TU VIAJE.

Volá mosquito.
Prevengamos el Dengue y la Chikungunya .



¿Qué son el Dengue y la Chikungunya?
Son enfermedades virales, transmitidas por 
la picadura del mosquito Aedes aegypti, 
cuando se alimenta de la sangre de una 
persona infectada y luego pica a otras 
personas, contagiándolas. 

¿Cuáles son sus síntomas?
Fiebre
Dolores musculares y en articulaciones 
Erupción en la piel
Dolor de cabeza
Malestar general   

Si se presentan síntomas de dengue o chikungunya durante las dos 
semanas posteriores al regreso, concurrir al médico e informarle 

acerca de los lugares visitados.  

Viajeros que regresan

Ante estos síntomas, 
es muy importante 
no automedicarse, 

en especial no tomar aspirinas 
o ibuprofeno, ni aplicarse 

inyecciones intramusculares. 
Acudir al servicio 

médico local. 


