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INTRODUCCION

LA ACCESIBILIDAD ES CONDICION DE CALIDAD

Una ciudad, para ser accesible, debe atender las diferentes
necesidades de los usuarios, facilitando asi la vida de todos

los ciudadanos. Los proyectos urbanisticos, y arquitectonicos ,
deben tener como objetivo fundamental la universalizacion

del acceso a la ciudad, combatiendo la exclusion y la discriminacion
en cualquier nivel, dentro de una vision humanizante y socializadora.

¢QUE ES UNA CIUDAD ACCESIBLE?

Es una ciudad cuyos espacios permiten "Plena Accesibilidad": es
decir, que permitan un desplazamiento independiente y sin
obstaculos a nifios, adultos mayores, personas obesas, personas con
discapacidad permanente o transitoria, etc. para su real integracion
al trabajo, recreacion, cultura y a todas las exigencias de la vida
diaria. Es una ciudad sin barreras.

UNA CIUDAD PARA TODOS

Vivir en la ciudad significa “moverse” entre un espacio privado que
es nuestro hogar, nuestro lugar de trabajo, de educacién etc. y un
espacio publico que es la calle, las veredas, las plazas, los parques
etc.

La ciudad es un complejo espacial que denominamos *“ Espacio
Urbano”.

Un disefio adecuado es aquel que permite el desplazamiento de
automoviles y de personas, la utilizacién de los diversos servicios
que brinda la ciudad, y la realizacion de las multiples actividades que
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en ella se desarrollan.

¢COMO SE LOGRA UNA CIUDAD ACCESIBLE?
Eliminando las barreras fisicas, de orden urbanistico y

arquitectonico, del transporte y de la comunicacion.

Pero esto no implica romper una ciudad y hacerla de nuevo, ya que
con la participacion de todos se pueden encontrar las alternativas y
soluciones mas adecuadas para cada necesidad.

Asi como no hay dos ciudades iguales, tampoco habra dos soluciones
idénticas.

Simbolo de Accesibilidad. NORMA IRAM 3722



PLAN DE ACCESIBILIDAD

¢POR DONDE EMPEZAR?

Lo mejor es elaborar un PLAN DE ACCESIBILIDAD que contemple:
Un carécter estratégico; lo cual implica la necesidad de una
programacion de acciones y una designacion de funciones que
aseguren la supresion de barreras y establezcan la base necesaria
para que no se vuelvan a originar.

Una planificacion politica; que implica concebir la accesibilidad como
una condicién o caracteristica a tener en cuenta en todo momento,
para lo que es preciso tener una perspectiva de accion a medio y
largo plazo.

¢COMO DEBE SER EL PLAN?
El Plan LOCAL de Accesibilidad constituira el documento bésico para
actuar en la promocion de la accesibilidad .

¢ QUE SE ESPERA DE UN PLAN?

FLEXIBILIDAD

Debe ser susceptible de cambios o variaciones en funcion de la
evolucion de las necesidades, de las tecnologias y los medios
disponibles.

PLANIFICACION ORDENADA
Las etapas del Plan deben promover de forma légica los cambios
necesarios.

1.- Promover el disefio accesible de lo nuevo.
2.- Adaptar lo existente hasta la medida razonable y posible.

RACIONALIDAD:

Las adecuaciones resultantes de la eliminacion de barreras, deben
realizarse de manera tal que no supongan una carga excesiva o
desproporcionada, teniendo en cuenta costos, y efectos no
deseados.

MONITOREQ Y EVALUACION
Debe realizarse un seguimiento del desarrollo del Plan.

DIFUSION
Dar a conocer los objetivos, inversiones y mejoras.

El plan apuntara a un ordenamiento para la ciudad en la cual nos
podamos mover todos, que no sélo tiene que ver con cuestiones
materiales o técnicas sino con un cambio de conciencia en aquellos
que tienen la responsabilidad de planificar y disefiar una obra
publica, pensando también en aguellas personas que necesitan una
accesibilidad diferente a la convencional, bajo las pautas del llamado
DISENO UNIVERSAL.



EL DISENO UNIVERSAL

Es el desarrollo de productos y entornos concebidos para ser usados
por el mayor nimero de personas posible, sin la necesidad de
adaptarlos o redisefiarlos de una forma especial.

Contempla 7 principios.

1. USO EQUITATIVO
El disefio debe ser permitir un uso adecuado para todas las personas
independientemente de sus capacidades y habilidades.

2. FLEXIBILIDAD EN EL USO
El disefio debe poder adecuarse a un amplio rango de preferencias y
habilidades individuales.

3. USO SIMPLE E INTUITIVO

El disefio debe ser de facil entendimiento independientemente de la
experiencia, los conocimientos, las habilidades o el nivel de
concentracion del usuario.

4. INFORMACION FACIL DE COMPRENDER

El disefio debe ser capaz de intercambiar informacion con el usuario,
independientemente de las condiciones ambientales o las
capacidades sensoriales del mismo.

5. TOLERANCIA AL ERROR
El disefio debe minimizar las acciones accidentales o fortuitas que
puedan tener consecuencias fatales o no deseadas.
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6. BAJO ESFUERZO FISICO

El disefio debe poder ser usado eficazmente y con el minimo
esfuerzo posible.

7. ESPACIO Y TAMARNO PARA EL ACERCAMIENTO Y USO

Los tamarios y espacios deben ser apropiados para el alcance,
manipulacién y uso por parte del usuario, independientemente de su
tamafio, posicién, y movilidad.

NOTAS:



METODOLOGIA PARA LA ELABORACION DE UN PLAN DE ACCESIBILIDAD

La elaboracion de un PLAN DE ACCESIBILIDAD , es el disefio de un DIAGNOSTICO
complejo de relaciones espaciales y funcionales que tiene como Analisis de la realidad en
usuario o destinatario a un colectivo heterogéneo conformado por base a los datos _~"“Balneario
personas con capacidades y necesidades diversas en cuanto a relevados, segun las 7
movilidad y comunicacion. actividades y su
funcionalidad, bajo
El Plan debe realizarse siguiendo los siguientes pasos: criterios de seguridad,
conveniencia, equidad, Plata
« RELEVAMIENTO autonomia y movilidad
« DIAGNOSTICO para un espectro amplio -l
« DISENO de usuarios, y teniendo Munitipaligaa
« IMPLEMENTACION en cuenta las normativas
« EVALUACION Y SEGUIMIENTO legales y técnicas en
cuanto a Accesibilidad.
RELEVAMIENTO
Descripcion detallada del area , analizando las condiciones Del diagnéstico deberan
existentes, tanto de nuevos emprendimientos como en areas y surgir:
edificaciones ya consolidadas. Condiciones existentes del conjunto » La deteccion de Barreras.
de elementos naturales y urbanos, los edificios, calles, plazas, - La determinacion de la .
veredas, equipamiento, transporte, objetos y servicios que se accesibilidad necesaria. 3?{5:2::1&0
localizan en el sitio donde se plantea desarrollar un proyecto). « El nivel de Accesibilidad
Sugerimos utilizar fichas de relevamiento y asentar toda la recomendado. £
informacion sobre un Plano a Escala de la ciudad, marcando con « El ordenamiento de Terminal de
diferentes colores : puntos de deseo (escuelas, hospitales, cines, Prioridades. omnibus

teatros, plazas etc.) y el estado de los recorridos que unen estos
puntos: continuidad, desniveles, veredas rotas, obstaculos,
4 sefializacion, etc. (ver anexo) Relevamiento de la Ciudad de La Cumbre



DISENO NOTAS:

Es el Proyecto propiamente dicho. Elaborado por profesionales de la
construccién (Arquitectos — Ingenieros, etc.) en conjunto con otros
miembros de la sociedad: médicos, socidlogos, trabajadores
sociales, usuarios, organizaciones etc.

Se sintetizan en el desarrollo de esta guia los puntos que mas
caracterizan la realizacion de ambientes accesibles en espacios
urbanos, edificaciones y transportes.
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IMPLEMENTACION
Se debera determinar etapas y plazos de ejecucion de las soluciones
planteadas en el disefio.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO

En toda obra, el seguimiento de los trabajos es imprescindible, a fin
de mantener fidelidad al proyecto original.

El respeto de algunos detalles y el cumplimiento de normas técnicas
en la ejecucion de la obra, son fundamentales.

Es importante la definicion de
itinerarios accesibles que

. aseguren recorridos sin interrupciones, ni
-~ barreras, integrando las areas prioritarias a
- ser utilizadas por los diferentes usuarios.



Recomendaciones / No olvidar

RECOMENDACIONES

TRABAJO EN EQUIPO

Es importante trabajar en sintonia con las organizaciones
comunitarias locales y en especial con las asociaciones de personas
con discapacidad y adultos mayores.

Se deben discutir las prioridades sobre accesibilidad con estos
usuarios, considerando que la accesibilidad es un requisito previo
para una vida plena de estas personas.

ESTUDIO DE LAS POSIBILIDADES DE ACCESIBILIDAD

Existen en nuestras ciudades, caracteristicas topograficas, y trazados
urbanos consolidados que dificultan la creacién de recorridos
totalmente accesibles.

Si bien es importante agotar el estudio de las posibilidades para
obtener itinerarios, es posible que éstas no se puedan lograr
completamente.

En estos casos, se debera establecer prioridades, y un disefio basico
gue permita accesibilidad con seguridad, con un menor grado de
comodidad o mediante la utilizacion de ayudas técnicas
(Plataformas, salva escaleras etc.).

NO OLVIDAR...

MANTENIMIENTO
Se deberéa garantizar el mantenimiento de las obras realizadas, de
modo de preservar su duracion eficiente en el tiempo.

PROMOCION Y DIFUSION DEL PLAN

A fin de garantizar el compromiso de toda la comunidad, resulta muy
positivo elaborar programas de concientizacion y difusion a través de
conferencias, seminarios, campafias publicidad en los medios de
comunicacion, etc.



ACCESIBILIDAD EN EL ESPACIO PUBLICO

Elaboracion de itinerarios accesibles

EN VIAS URBANAS

Es importante que exista una via o itinerario accesible para todas las
personas. Deben verificarse los itinerarios que vinculan calles
principales y secundarias hacia edificios publicos, de educacion, de

salud, recreacion, estacionamientos, paradas de transporte publico etc.

Estositinerarios deberan poseer:
PAVIMENTOS ADECUADOS
Compactos, antideslizantes ensecoy mojado, sinresaltes.

CRUCES PEATONALES A NIVEL

Se deben rebajarlos ——— — - —
cordones de vereda
frente a los cruces
peatonales en calles
vehiculares y
construir “vados” o
pequefias rampas,
que deben tener
preferentemente el
mismo ancho que el
cruce peatonal o
como minimo 1,20m.
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EN VEREDAS
Debera tener un
ancho minimo de
1.20m para
permitir el paso de
personas con
movilidad reducida
que utilicen ayudas
técnicas (sillas de
ruedas, bastones,
muletas, bolsos,
carritos de bebes,
etc.).

Mobiliario Urbano localizado en una misma franja paralela al sentido
de la acera; fuera del ancho minimo de 1,20m.(luminarias, letreros,
postes, cestos de basura, seméforos, etc).

Sefializacion Informativa en lenguaje visual, sonoro y tactil.

Las barras de las rejillas de desagues seran perpendiculares al
sentido de la marchay estaran enrasadas con el pavimento o suelo
circundante.

Piso tactil: su uso en veredas mejora la accesibilidad de personas

ciegas o disminuidas visuales.



GUIA PARA UNA CIUDAD ACCESIBLE - Plan Estratégico de Accesibilidad

Estacionamiento reservado / escaleras

ESTACIONAMIENTO RESERVADO:

Debe existir 1 modulo de estacionamiento especial por cada 50
estacionamientos convencionales, ubicAndose lo mas cerca posible
de los accesos. Dimensiones minimas:3.50 m x 6.50 m.

Deben estar sefializados con el simbolo de accesibilidad en el piso y
con una sefial vertical ubicada en un lugar visible.

ESCALERAS:

No tendran mas de doce escalones entre descansos.

Huella: 0.28 m. contrahuella: 0.16 m.

Colocar alerta tactil en el piso al inicio y al final del recorrido.

Pasamanos colocados a ambos lados de la escalera, seran doblesy
continuos. La forma de fijacion no podra interrumpir el deslizamiento
de lamano y su anclaje sera firme.

La altura de colocacion del pasamano superior =0.90 my la del
inferior =0.75m.

Piso Antideslizante en los escalones y nariz aspera.

A

0.80 metros

ESTACIONAMIENTO
RESERVADO

< >

0.60 metros
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Alternativa para la resolucion de vados y rampas

En los casos en que la
implantacion del vado

L coincida con la ubicacion de
@ arboles, postes u otros
obstaculos estos pueden

4—ESPACIO == (Uedar contenidos en el
de_&hmm

VADOS —"
Existen diferentes tipologias de
vados y rampas que responden a
las distintas caracteristicas que
presentan veredas y calzadas
(diferencia de nivel, ancho,
materiales).

Para diferencias de nivel entre
vereday calle menores a 0.20m
se recomienda la utilizacion del
VADO TIPO 1 siempre que el
ancho de vereda posibilite un
espacio de arribo de 1.20m.

.r L
TR -

CRUCE PEATONAL

‘I

espacio entre el desarrollo del
' vado y el corddn.

RAMPAS
Para diferencias de nivel entre
vereda y calle mayores a 20cm
se debe resolver el desnivel a
partir de una RAMPA, es decir,
con las caracteristicas
normadas que regulan las
rampas (pendiente, distancias
maximas, descansos,
barandas, etc).
== RAMPA ubicada paralela al
. cordon vereda: es
recomendable, ya que el
desarrollo de la rampa (que
varia segun el nivel a salvar)
no invade considerablemente
el ancho libre de paso de la
vereda.

En el caso de veredas con : E
espacio verde, se puede colocar G
el vado sobre el pasto, siempre , v o
previendo los espacios de VADO TIPO 1 (Cosquin)
maniobra necesarios. -

Para diferencias de nivel entre
vereday calle menores a
0.20m, en donde el ancho de
vereda sea reducido y no
permita la ubicacion del vado
y/o del espacio de arribo, se
puede optar por el VADO TIPO 2.




GUIA PARA UNA CIUDAD ACCESIBLE - Plan Estratégico de Accesibilidad

Se puede plantear larampa dentro del area verde de la vereda.

En el caso de veredas con espacio verde se puede colocar la rampa

sobre el pasto, siempre previendo los espacios de maniobra

necesarios. También se puede optar por resolver la rampa en mas
de un tramo siempre en relacion a los condicionantes de

cada situacion.

RECORDAR que para desniveles mayores a 0.50m. es obligatoria la
disposicién de descanso en el desarrollo.

Es imprescindible respetar en todos los casos las pendientes
especificadas segun la altura a salvar determinadas en tabla 1. (ver
ANEXO TECNICO: RAMPAS)

H Rampa de dos
= tramosexterior.

Rampa interior
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ACCESIBILIDAD EN EDIFICIOS PUBLICOS
Accesos / Circulaciones
En edificios se debe garantizar el acceso, la circulacion (horizontal y RAMPAS
vertical) y el uso, de manera accesible: segura, comoda y auténoma. Respetar las pendientes especificadas segun la altura a salvar en la
Estos itinerarios deberan poseer: siguiente tablade rampasinteriores segunLey 24.314.
PUERTAS DE ACCESO PRINCIPAL Relacion | Porcentaje Altura a salvar Observaciones
De ancho libre de paso no menor a 1,20 cm. Accionamiento L L) _
accesible 1:5 20,00 % < 0,075 sin descanso
) 1:8 12,50 % = 0,075 < 0,200 sin descanso
110 10,00 % > 0,200 < 0,300 sin descanso
PUERTAS DE ACCESO A LOCALES 1:12 8,33 % > 0.300 < 0,500 sin descanso
De ancho libre de paso no menor a 0,80cm. Accionamiento 1125 B.00 % 0,500 < 0.750 con descanso
accesible 1.16 6,25 % = 0,750 < 1,000 con descanso
: 1:16,6 6,00 % >1,000 < 1,400 con descanso
1.20 5,00 % = 1,400 con descanso
ClRCULAC_'QNES Segun Ley 24.314
- Ancho suficiente para
permitir el paso de personas Los pasamanos colocados a
- con movilidad reducida que ambos lados de la rampa
utilicen ayudas técnicas. serandoblesy continuos.
Ancho minimo: La forma de fijacion: no
1.20 m libre de obstaculos. podra interrumpir el
“+ Altura 2.00m libres de deslizamiento de la manoy
" obstaculos. su anclaje sera firme.
1 Garantizar areas de giroa La altura de colocacion del
Pk '\}»Q 360° con diametro minimode ~ pasamano superior =0.90m
~ /% 1.50m. y la del inferior = 0.75m
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Circulaciones / Comunicacion

ASCENSOR ACCESIBLE |
Dimensiones: |1 P
Cabina 1.10m x 1.30m ERZ

l 'u'é% K :
Comandos / botoneras a ‘ ¥ s
altura 0.80m, en lenguaje | + Bt
visual, sonoro y tactil. |

Puerta de acceso a la
cabina 0.90m de ancho de
0.80m de ancho libre de
paso.

Espacio previo al acceso de
1.50m x 1.50m.

~————= ESCALERAS
~ & | | Notendran méas de 12
escalones entre
descansos.
' Huella: 0.28 m.
Contrahuella: 0.16 m.
| Colocar alerta tactil en
el piso al inicio y al final
del recorrido.

1)

1IN

)

i (At
o LT
. | '|I|.I|II|:||'I|.;!IIII|\
—l;—p-l-c.llv-.tl.;ll.‘_ill]l-l' IHHES

ACCESIBILIDAD EN LA COMUNICACION

Informacion en iconografia, lenguaje visual, sonoro y tactil de
ubicacion, direccion de recorrido, alertas de seguridad, evacuacion
etc.

En el caso de sefialética y carteleria:

« Uso de iconos de reconocimiento internacional.

« Caracteres en Braille (altura entre 16 y 51mm) y altorrelieve en el
mismo cartel o por separado.

 El tamafio de caracteres esta en funcion de la distancia a la que se
prevé que seran leidos.

Tabla 1:
DISTANCIA MINIMO RECOMENDABLE
>5.00m 7.0cm 14 cm
4.00m 56cm 1l1cm
3.00m 4.2cm 8.4cm
2.00m 28cm 56cm
1.00m 1.4 cm 2.8cm
0.50m 0.07 cm 1.4 cm




Equipamiento / Estacionamientos reservados

LOCALIZACION Y DISENO DE
EQUIPAMIENTO

Debe posibiliar la interaccion
(teléfonos, mostradores, cabinas,
terminales de auto-consultay
elevadores, entre otros).

BANOS ACCESIBLES

en todo edificio con asistencia de
publico, sea de propiedad publica o
privada, se debe localizar como
minimo un bafio adaptado para
personas con movilidad reducida.
VIAS DE ESCAPE

Las vias de evacuacion deben ser
accesibles y seguras, ser facilmente
identificables y estar adecuadamente
sefializadas, utilizando lenguaje
visual, sonoro y tactil.

— e
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ESPACIOS PARA ESTACIONAMIENTO
RESERVADOS

Debidamente sefalizados y cercanos a los
Accesos (ver accesibilidad en espacios
publicos).
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ACCESIBILIDAD EN EL TRANSPORTE AUTOMOTOR PUBLICO

Acceso / Terminales

Las unidades de transporte publico de pasajeros contaran con
adaptaciones para el ingreso y egreso en forma autbnoma y segura,
y con espacio suficiente que permita la ubicacion en su interior de
personas con movilidad y reducidas.

PUERTA DE ACCESO
0,90 metros de ancho
libre minimo para el
paso de unasilla de
ruedas.

Dos espacios destinados ¢
a sillas de ruedas:
ubicados en el sentido
de la marcha del
vehiculo, con los
sistemas de sujecion
correspondientes.

En los vehiculos de larga distancia se optara por la incorporacion de
un elevador para sillas de ruedas o sistemas disefiados a tal fin, que
cumplan con el proposito de facilitar el acceso autonomo de
personas en sillas de ruedas y se dispondra el espacio necesario en
su interior para la ubicacion de por lo menos una silla de ruedas con

su correspondiente sistema de sujecion de seguridad.

ESTACIONES TERMINALES Y PARADAS

Enlas Terminales de transporte y paradores se deberan adoptar las
siguientes medidas de accesibilidad:

- En presencia de desniveles, construccion de rampas para pasajeros
con discapacidad, mujeres embarazadas y adultos mayores,

- Colocacion de sefalizaciones, incluidas las visuales y sonoras.

- Adaptacion de servicios sanitarios accesibles para personas con
movilidad reducida.

- Instalacion de teléfonos publicos accesibles.

- Garantizar un circuito accesible.

NOTAS:
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VADOS

Términos y definiciones

VADOTIPO1

Los vados proveen accesibilidad entre la vereda y la calle para
usuarios de sillas de ruedas y otras personas con movilidad reducida,
permanente o temporal.

Los vados se colocaran en las esquinas y coincidiran con las sendas
previstas para el cruce de peatones (paso de cebra)

El vado tipo 1 esta constituido por un tramo central (TC) y dos
tramos laterales o alas (TL)

Area de cQ
Gl -
aproximacion RES
=

Grdfico n°1 Partes del vado tipo 1

Tramo central (T.C.) tendra un ancho minimo de 1.20 my una
pendiente longitudinal méxima del 10% (recomendable 8%). La
pendiente transversal no debe exceder el 2%.

Tramo Lateral (T.L.): las diferencias de nivel que se forman en los
laterales del tramo central se resolveran con tramos de pendiente
igual a la del tramo central. En el caso de existir algtin obstaculo se
usara como maxima una pendiente del 12,5%.

Area de aproximacion (A.A.): es el espacio de vereda adyacente al
perimetro del vado, que debe ser de 1.20 m minimo, si el espacio es
limitado y el &rea de aproximacion de 1.20 m es absolutamente
inviable de proveer, el area de aproximacion sera lo mas grande
posible con un minimo absoluto de 0.92 m. La pendiente maxima del
area de aproximacion no debe exceder el 2% (1,5% recomendable).

Alerta tactil (A.T.): Asi mismo se debe contemplar un cambio de
textura en todo el perimetro del vado adyacente a la vereda con
losetas de alerta tactil para facilitar su identificacion por parte de
personas ciegasy personas con disminucién visual.

Jnes Mumcips

Send 2%

Tezne] A0 1tz W '"“_-.

Aprosimacior 120 =1 min ~- Tramaz Carirzl [variable}

i totsl ce la verecs

Gréfico n°2 corte esquematico tramo central



Términos y definiciones

UBICACION DEL VADO
La ubicacién del vado debe siempre proveer un area de
aproximacion (1.20 m. min.) en la parte alta del vado.

La pendiente del tramo central debe ser perpendicular al cordon
vereda.

El vado se ubicara preferentemente en la parte recta del cordon de
vereda. Asi el tramo central quedara localizado como méaximo
inmediatamente antes del inicio de la curva de la esquina, quedando
una de sus alas truncada por dicha curva.

LE Area de £2
LM aproximacion 1=
1=

P.c: principio de curva

Grafico n°3 Ubicacion recomendable del vado en la parte recta del cordon.
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En el caso de que el vado quede en la curva de la esquina la
pendiente del tramo central sera siempre perpendicular a la
tangente de dicha curva, asegurandose de que el vado quede dentro
de los limites de la senda peatonal.

i N
ya \

LE

LM

SENDA PEATONAL

Grafico n°4 vado ubicado en la curva del cordén: el tramo centtal
debe ser perpendicular al cordon.

Graflco n°5 los vados deben estar preferentemente enfrentados .



Términos y definiciones

Si en el emplazamiento del vado hubiera obstéculos se tendra en
cuenta el siguiente criterio.

TRAMO CENTRAL

No se admite ningun obstaculo vertical.

Los obstaculos horizontales como tapas de inspeccion y acceso a
instalaciones se reubicaran o podran quedar dentro del tramo
siempre y cuando dichas tapas mantengan la misma pendiente del
mismo, no generen resaltos y sean de superficie antideslizante.

TRAMO LATERAL

Se admite solo la presencia de semaforos y luminarias como
obstaculo vertical, siempre y cuando estos estén dentro del &rea
determinada por la proyeccion de la bisectriz del angulo formado por
la linea cordon vereda y el tramo central (T.C.) del vado y el cordon
vereda de dicho tramo lateral. ver grafico n°6. Los obstaculos
horizontales (tapas de inspeccion) se reubicaran o quedaran dentro
del tramo siguiendo su pendiente.
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LECM
Grafico n°6 zona en la que se admite la presencia de semaforos o luminarias.

RELACION VADO-CALZADA
Se tomaran los siguientes recaudos:

- Estado de la cuneta y la carpeta asféltica: en caso de que la cuneta
y/0 el asfalto en el area prevista para el cruce de peatones se
encuentre en mal estado (levantamientos, hundimientos, resaltos,
etc.) se debera reparar para asegurar el transito seguro de peatones.

- Cambio de pendiente:
Los cambios de nivel pueden ser determinados por:

« La suma de la dos pendientes, si las pendientes estan en direccion
opuesta (ej.: uno en subiday el otro en bajada) Por ejemplo: si la
pendiente del tramo central es del 10% y la pendiente de la cuneta
es 5%, el cambio de pendiente es de 15% (10+5=15).

- Restando una pendiente a la otra, si las pendientes estan en la
misma direccion (ej.: una subida seguida de una subida mas
pronunciada) Por ejemplo, si el tramo central tiene una pendiente
del 10% y arriba a una vereda con 15% de pendiente, el cambio de
pendiente es del 5% (15-10=5).



Términos y definiciones

El cambio de pendiente
maximo permitido es de
11%. Donde sea posible,
vados y cunetas deben
contemplar un cambio de
pendiente menor al 11%.
Los cambios de pendientes
abruptos pueden ser
ey minimizados también

g g mediante la adicién de

i) _— 0.30m de tramo central con
pend. 2%y 0.30m de

LEin

irEacts

las diferencias de pendientes mayores
a 11% no estan permitidas

cuneta con pend. 2%.

5o deobe proveor un sup. herizonral co 081 m
sila diferencia de sencierle 2: mavor g 11%

DESIGNACIONES UTILIZADAS EN LAS PIEZAS GRAFICAS

L.E: Linea de edificacion

L.M: Linea municipal

L.C.V: Linea corddn vereda

CU: Cuneta

C.A: Carpeta asféltica

VT1: Vado tipo 1

P.C: Principio de curva

NV: Nivel de vereda en relacion a la calzada.
S.P: Senda peatonal
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OBSTACULOS VERTICALES (V.T)
Luminaria, Semaforo, Cesto, Carteleria, Cabina telefonica,
Ventilacién Transformador. etc.

OBSTACULOS HORIZONTALES (V.H)
Boca de tormenta, Tapa de inspeccion (T.I) EPEC, T.I Telefonia,
T.I Semaforo, T.| Cable Vision, etc.
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GUIA PARA UNA CIUDAD ACCESIBLE - Plan Estratégico de Accesibilidad

CAMINO SEGURO

Veredas / Sendas Podotactiles

LAS CARACTERISTICAS FISICAS
DEL CAMINO SEGURO:

Camino peatonal libre de todo
obstaculo en un ancho minimo
de 1.20my una altura libre de

2.10m.

El eje del camino seguro de
1,20m contiene una senda de
0.40m de ancho, de baldosas
podotéctiles, que sefialan a
personas con discapacidad visual
gue pueden avanzar de forma
segura o detenerse por
encontrarse en el rea de alerta.

Todo el ancho del camino seguro
debe estar libre de cualquier
elemento vertical.

camino
| seguro

——]
‘¢ 0.40 *‘¢ 0.40 *‘¢ 0.40 *‘

i 1.20 i

La senda podotéctil (direccional y alerta) debera diferenciarse
cromaticamente del solado de la vereda.

SISTEMA DE SENALIZACION
PODOTACTIL
DEFINICION:

% El sistema de sefializacion podo
‘= tactil facilita la circulacion de
personas con discapacidad visual,
dotando al solado de las veredas
de dos cddigos en sobrerelieve,
que pueden ser detectados
facilmente mediante el pie o el
baston, para ser reconocidos
como sefial de avance seguro
(franjas longitudinales) y alerta
de precaucion (textura botones).

El avance indica el transito recto y giros reducidos.
La alerta sefiala inicialmente detencion, luego exploracion del entorno
y en ciertas ocasiones avanzar con precaucion.

En giros cerrados (mayores a 45°) se recomienda la utilizacion de
textura de alerta.



Usos / Especificaciones técnicas

Tabla de usos:

Desaplazamiento recto

[Ee—
(e—
|
[E—
[E—
[e—)

Doble baldosa direccional 20 x 20 cm

000000
000000
000000
000000
oooo00O0
000000

Alerta: detencion-precaucion

Baldosa de alerta 40 x 40 cm

Giro en angulo
igual 0 menor a 45°

Doble baldosa direccional 20 x 20 cm

Giro mayor a 45°

Baldosa direccional + Baldosa de alerta
(doble 20 x 20 cm) (4 de 40 x 40 cm)

Criterios de uso en situaciones particulares:

finingreso  inicio ingreso
vehicular  vehicular
|
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Resoluciones en esquinas

|F**‘ﬂ

Linea inicio ochava

Linea inicio ochava

[=—=r0.60

Lineainicioochava _3§ 1| _ _ |

Linea inicio ochava

060

Eje del vado dentro de la zona de ochava Eje del vado dentro de la zona de ochava Eje del vado fuera de las lineas externas de ochava
(veredas angostas) (veredas anchas)
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DETALLES TECNICOS VADO TIPO 1

Sefializacion tactil de alerta n # Nivel de vereta 0.15m
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PLANTA DE VADO TIPO 1
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DETALLES TECNICOS VADO TIPO 1

C

Junta de dilatacién

Nivel de
Losetas, sefializacion alerta vereda

Mortero de asiento de 3cm

Nivel de
calle

Junta de dilatacion
/ 4vima 10%

Pendiente

Superficie antideslizante
(por ejemplo:
Hormigén barrido)

Demarcacion linea cordén

Borde de 1cm
Mezcla de asiento:

Y GREEEE

1.50m Una (1) parte de cal hidratada.
Media (Y2)parte de cemento.
Cuatro (4) partes de arena gruesa
'
« Vereda
' , .
¢ X p

CORTEA-A
GRAFICO S/ ESCALA

0.30m

0.30m

UBICACION DE LOSETAS
PREMOLDEADAS EN VADO TIPO 1
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DETALLES TECNICOS VADO TIPO 2

C :

Junta de dilaracién I

8cm Borde alisado
8cm de borde alisado

Hormigén antideslizante
Sefializacion tactil de alert; Junta de dilatacién I
.
LM. | |
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| Nivelde vereda

L.C.V.
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x

Borde alisado
(Ancho del cordén)
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DETALLES TECNICOS VADO TIPO 2

L Junta de dilatacion

Losetas, sefializacion de alerta

Junta de dilatacion
Nivel vereda
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Superficie antideslizante
(Por ejemplo: Hormigén barrido)
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DETALLES TECNICOS RAMPAS
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DETALLES TECNICOS RAMPAS

0.30 de la rampa, %’

I Superficie antideslizante

prmigén barrido.
antideslizante
Zobcalo de 10cm de altura———— Contrapiso de Junta de dilatacion

. ” hormigén pobre Losetas, sefializacion de alerta
Junta de dilatacion c 90n p
Sefializacion tactil §

espesor 8cm Mortero de asiento,
0.00 Nivel de cal

0.30
m

espesor 3cm Nivel de vereda

Mezcla de asiento:

Una (1) parte de cal hidratada.
Media (¥2)parte de cemento.
Cdatro (4) partes de arena
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DETALLES TECNICOS RAMPAS
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DETALLES TECNICOS RAMPAS

0.30m

0.30m . Pasamanos
Colocados a ambos lados de la
rampa

Junta de dilatacion
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Hormigén barrid
Z6calo lateral—— 4 antideslizante
Altura 10cm .
. o Contrapiso d
Junta de dilatacién hormigén pobre
espesor 8cm

Losetas, sefializacion alerta
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Una (1) parte de cal hidratada.
Media (Y2)parte de cemento.
Cuatro (4) partes de arena gruesa
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GLOSARIO

Accesibilidad:

Posibilidad de que las personas con discapacidad permanente o en
circunstancias discapacitantes cuenten con la adecuadas condiciones
de seguridad y autonomia para el desarrollo de sus actividades en
edificios y en ambitos urbanos, y utilizar los medios de transporte y
sistemas de comunicacion.

Adaptabilidad:

Posibilidad de modificar una estructura o entorno para hacerlo/a
accesible a las personas con discapacidad o en circunstancias
discapacitantes.

Autonomia:
Facultad de gobernar las propias acciones, y toma de decisiones sin
depender de otro.

Barreras Fisicas:

Interferencias e impedimentos que se manifiestan en toda estructura
del entorno fisico, cuando su conformacion dimensional morfoldgica
y 0 constructiva crea trabas al autovalimiento de las personas con
discapacidad o en circunstancias discapacitantes.

Barreras Urbanisticas:

Interferencia que presenta la estructura y mobiliario urbano y los

espacios libres, parquizados o no, de dominio publico o privado,
frente a las personas con discapacidad o en circunstancias

discapacitantes.

Confiabilidad:

Es la certeza de contar, para cada instancia de una cadena de
acciones, con adecuadas condiciones de uso de aquellos dispositivos
o0 instalaciones con seguridad y autonomia, mediante un eficiente
disefio, estado y funcionamiento.

Disefio Estandar:

Disefio de productos de gran difusion y fabricacion masiva, conforme
adeterminados tipos o0 modos, destinados a grandes grupos
humanos, reduciendo costos. Basado en un modelo de persona que
omite la existencia de una diversidad activa.

Franqueabilidad:

Posibilidad de pasar de un ambito a otro privado/publico,
exterior/interior sin impedimentos derivados de barreras fisicas,
sociales o comunicacionales.

Habitat Integrador:
Entorno fisico, cuyo adecuado disefio propicia la inclusion de
personas con discapacidad o en situacion discapacitante.

Holgura espacial:

Ambito que cuenta con las dimensiones que permiten el movimiento
yaproximacion necesarios para una maniobra o actividad
determinada, de una persona cono sin ayuda técnica.



Libre Circulacion:
Posibilidad de recorrer sin impedimento y de manera segura un
itinerario.

Maniobrabilidad:
Posibilidad de realizar los movimientos necesarios para cambiar de
posicion o direccion, al utilizar elementos de ayuda técnica.

Motricidad:
Facultad de movimiento.

Motricidad Fina:
Facultad de movimientos que requieren de precision.

Situacion Discapacitante:

Circunstancia de dificultad o impedimento permanente o no que
dificulta el actuar con autonomia, debido a desajustes entre las
posibilidadesindividualesy los atributos del entorno fisico.

Vado:

Conjunto conformado por unarampa central y dos superficies laterales
de transicion entre dicha rampa y la vereda. Mal llamado “Rampa”, y
corrientemente denominado “bajada de cordon”. Debe poseer
pendientes segin normativa vigente.

Superficies Laterales de Transicion:
Tridngulo lateral de vado que permite la aproximacion lateral al mismo.
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Debe poseer pendientes no mayores al 12%.

Transitabilidad:
Posibilidad de trasladarse de un lugar a otro

Visitabilidad:

Posibilidad de las personas con discapacidad o en circunstancias
dispacitantes de visitar un lugar: franquear la entrada, accedery
usar, minimamente, un servicio de salubridad. La visitabilidad es un
grado restringido de accesibilidad.

Vulnerabilidad:
Cualidad de ser afectado o susceptible de recibir un dafio o perjuicio.

Sistema Braille:

Conjunto de signos, utilizado por personas ciegas. El braille es un
alfabeto formado por puntos y guiones en relieve, que se leen
moviendo la mano de izquierda a derecha, pasando los dedos por
cada linea.

Lenguaje de Sefias:

Consiste en una serie de signos gestuales articulados con las manos,
y acompanados de expresiones faciales, mirada intencional y
movimientos corporales, dotados de funcién comunicativa. Principal
modo de comunicacién de personas sordas y/o mudas
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