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LA CONSERVACION DE DOCUMENTOS
SOBRE SOPORTE PAPEL
AGENTES QUE PRODUCEN DETERIORO:
BIOLOGICOS-AMBIENTALES-HUMANOS

Por Beairiz Susana Fuentes

Introducciéon

La conservacion y la preservacion de los fondos docu-
mentales es un tema que merece especial atencion ya que
son el soporte de valiosa informacion para la investigacion, la
cultura y el deleite.

Las condiciones ambientales y los métodos de almacena-
miento ejercen una gran influencia en la preservacion de
documentos.

Los deterioros

Las bibliotecas, museos y archivos se encuentran amena-
zados por un problema masivo de deterioro y pérdida de sus
colecciones, muchas de ellas fragiles y algunas en peligro de
perderse para siempre; como consecuencia de la inestabili-
dad quimica inherente a los componentes de los materiales,
condiciones ambientales inapropiadas en las areas donde se
almacenan las colecciones, pricticas de almacenamiento y
manipulacion inadecuados, desastres naturales, hurto y van-
dalismo.

Para la mayoria de las unidades de informacion, el trata-
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miento de conservacion profesional como forma de rectifi
car el problema es siempre prohibitivamente costoso. Sin
embargo el cuidado preventivo adecuado de las colecciones
no representa una meta inalcanzable,

Para lograr este cometido es necesaria la colaboracion
de todos los integrantes de la instituciéon para alertar sobre
los posibles acontecimientos intrinsecos y extrinsecos a la
misma que puedan tornarse causa de desastre para las co-
lecciones.

La contaminacion por agentes biologicos y, particularmen-
te, por los microorganismos es uno de los problemas mas re-
currentes en las areas de depdsito. Si bien el aire exterior a
los edificios es una fuente no despreciable de contaminantes
biologicos; las colecciones, las instalaciones, el equipamientc )
y las personas también son vectores de los microorganismos
y la exposicion de los documentos a estos contaminantes ¢s
un factor de riesgo importante.

Entre estos organismos se encuentran el MOHO (hon-
80s microscopicos que se multiplican por esporas y conidios)
y las BACTERIAS (microorganismos unicelulares que se pre-
sentan en grupo o en cadenas) que se desarrollan tanto a la
luz como a la sombra, se adaptan a la temperatura y, si bien no
necesitan acidez, ellos acidifican el papel. En general, con 62-
70% de humedad proliferan por lo que se recomienda como
humedad mixima en estos repositorios, 50 a 60%.

La filtracion de aire para remover particulas, asi como las
adecuadas practicas de limpieza y mantenimiento que eviten
la acumulacién de polvo pueden reducir la incidencia del cre-
cimiento del hongo, pero no pueden eliminarlo por comple-
to. Las esporas de honigos y el potencial de crecimiento estin
presentes en todos los ambientes. La disponibilidad de siste-
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mas de manejo de aire que evitan su presencia en un ambien-
te no es factible para la mayoria de las instituciones que al-
bergan colecciones. Esto se debe no s6lo 2 que tales sistemas
S0n costosos, sino al hecho de que la contaminacion del aire
ocurriria, como ya se expreso; con cada miembro del perso-
nal, investigador o visitante que entre al ambiente. Ademds,
muchos materiales de los fondos documentales han sido con-
taminados con esporas durante su manufactura y solamente
requieren de las condiciones ambientales propicias para que
eéstas germinen y crezcan. Por lo tanto, es imposible abordar
¢l problema intentando excluir las esporas de hongos del
entorno de las colecciones.

En la naturaleza, los hongos cumplen una funcién nece-
saria como parte del ciclo a través del cual la materia organi-
ca es reutilizada. En las colecciones de archivos, museos y
bibliotecas se intenta detener el ciclo por el cual la materia
orginica se descompone para liberar diéxido de carbono. Este
ciclo depende de la temperatura y la humedad, por lo que el
control ambiental es una herramienta esencial para evitar la
germinacion y el crecimiento.

Es interesante destacar que los hongos tienen dos estruc-
turas basicas: vegetativa y reproductiva.

La porcion vegetativa esta caracterizada por un ramillete
de filamentos parecidos a hilos llamados hifas (hyphae), que
se esparcen desde una sola espora germinadora.

Estas hifas, colectivamente denominadas mycelios
(mycelia), se ramifican en la superficie y dentro del papel y
otros substratos, y pueden o no ser percibidos a simple vista,
Equivalen al sistema de raiz para la planta: extraen nutrientes
y humedad del huésped.

Una vez que los micelios estin maduros, las hifas produ-
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cen .pediculos conocidos como conidioforos (conidiophores)
que constituyen la primera fase del sistema reproductivo. En
esta fase de desarrollo, el talo (thallus), cuerpo del hongo, tie-
ne una apariencia suave, vellosa, generalmente verde o amari-
llo, y puede verse sin lentes de aumento.

En situaciones diferentes a las de laboratorio, el crecimien-
to vegetativo, visible generalmente, aparece después de que
la humedad permanece lo suficientemente alta por un perio-
do de tiempo como para que las esporas germinen, y si las
condiciones de humedad se han mantenido por lo menos
dos o tres dias.

El color de una colonia madura proporciona s6lo una guia
general para la identificacion del organismo, y puede variar
ampliamente en manchas micologicamente idénticas, lo que
depende de su fase de desarrollo, los nutrientes en el substrato ,'
la presencia de otros organismos, edad, pH y otros factores
ambientales. Por ejemplo, el Aspergillus maduro puede variar
en color, de amarillo a negro.

La identificacion de las especies por el tamano distintivo,
la forma y el color de las esporas escapa a la capacidad de la
mayoria de los centros de conservacion. Las esporas, aunque
unicas y muy distintivas, son tan diminutas que es imposible
identificarlas con los niveles de aumento disponibles en la
mayoria de los laboratorios de conservacion.

El factor mas importante para la germinacion y crecimien-
to de los micelios de hongo es la humedad.

Todos los hongos requieren humedad para crecer, para
producir enzimas y asi obtener nutrientes del substrato en el
que estan creciendo, y para reproducirse. Los materiales orga-
nicos, tales como el pﬁpcl, la lana y las telas son higroscopicos
y absorben humedad de sus medios circundantes
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El manejo de las acumulaciones de humedad en focos de
aire estancado (micro-ambientes) en dreas de almacenamien-
to de colecciones es vital para el control de la produccion de
hongos. La simple colocacién de ventiladores en ireas claves
en periodos de alta humedad o de lluvia prolongada a menu-
do puede prevenir el florecimiento de hongos.

La mayoria de los hongos que crece en los materiales de
base papel de una biblioteca se tornan activos sé6lo cuando la
humedad relativa (HR) alcanza el 70-75% Yy permanece en ese
nivel por pocos dias. La HR y la temperatura alta incrementan
la probabilidad de infestacion y la tasa de crecimiento.

La temperatura por debajo de la cual no se da el creci-
miento no es sindnimo de la temperatura en la que ¢l poten-
cial de crecimiento se destruye. Los hongos y las esporas
fungosas pueden sobrevivir largos periodos en temperaturas
bajo cero.

Para luchar contra estos microorganismos hay diferentes
procedimientos, pero ninguno es capaz de tratar a la vez al
documento, a la superficie y a la atmésfera; cada elemento

debe tratarse por separado.

Los posibles tratamientos aplicables son: descontamina-
cion, desinfeccion, esterilizaciéh.

Temperatura

Entre los factores externos que afectan frecuentemente a
los documentos se encuentran:

la tEI}'lpCl“atul':l que es la medida de una propiedad fisica
que, en si misma, no puede causar dafios directos a los mate-
riales. El dafio se produce por la €xposicion a temperaturas

incorrectas, que pueden clasificarse en tres categorias dife-
rentes:
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a) Temperatura demasiado alta: produce tasas acele-
radas de deterioro en cCoOmMpuestos quimicamente
inestables.

b) Temperatura baja: puede hacer que ciertos matc-
riales se tornen quebradizos.

¢) Temperatura que flucttia: puede hacer que cier-
tos materiales se fracturen O € delaminen.

La temperatura puede ser un factor determinante en la
extensién de la vida util de los objetos inestables como peli-
culas fotogrificas o papeles acidos. Mientras mas alta es la
temperatura, mas rapido €s el deterioro de las colecciones,
"cuanto mas baja la temperatura, mis larga es la vida". Cada
paso que se d€ para mejorar el ambiente beneficiard, a la co-
leccion.

Las temperaturas quc s¢ recomienda son:

Para los documentos impresos €n papel, papiro,
pergamino y piel: entre 16°Cy21°C.

_ Ppara los documentos en formato electronico
(disquetes, CD-ROM, casetes de video, etc.): entre
18°Cy 20°C.

. Para los microportadores de informacion
(microfichas): no exceder los 21° C, los negativos
maestros se deben almacenar a und temperatura
maxima de 18° C.

Humedad

La humedad se clasiica:

humedad absoluta:es la cantidad de agua sostenida como
vapor en el aire. Se expresa como el peso de agua en un volu-
men determinado de aire.

humedad relativa (HR): s¢ define como la cantidad de
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humedad que el aire sostiene a una temperatura determina-
da, en comparacién con la que podria SOstencr.

A su vez, puede dividirse en cuatro subcategorias:

humedad excesiva (superior al 75%): Puede provocar cre-
cimiento de moho, humedad superior 0 inferior a un valor
critico: Ciertos minerales o metales contaminados se deterio-
ran en ambientes por encima o por debajo de un valor de HR
critico, por encima de 0%: la velocidad a la que se suceden
algunas reacciones quimicas se reduce en la medida en que
la HR se reduce y se detiene cuando la HR llega a 0%.

fluctuaciones en HR: Producen hinchazén o dilatacion y
contraccion de los compuestos organicos, ello produce rup-
turas, aplastamiento o delaminacion.

Aunque una HR incorrecta puede producir grandes da-
fios en objetos vulnerables, en la mayoria de los casos no cau-
sa una destruccion completa.

La humedad permisible:

para los documentos impresos €n papel: 45% a 55%; para
el papiro, pergamino y picl: entre €l 50% y el 60%.

para los documentos en formato electronico (disquetes,
CD-ROM, casetes de video, etc.):de un 30% a un 40%.

para los microportadores de informacion (microfichas):
por debajo de 50%. No obstanté,para las peliculas de gelatina
de plata, el maximo conveniente es de 40%.

Se ha comprobado cientificamente que cuanto menor sea
la temperatura y la humedad relativa de los depositos, mejor
conservard el papel su resistencia fisica y su apariencia.

Luz
La luz es otro factor externo que afecta a los documentos,
por lo que sus niveles se deben mantener tan bajos como sea
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posible en salas de almacenamiento, lectura y exhibicion. El
efecto de la luz es acumulativo. Por esta razon, el nimero de
horas de exposicion a la luz por ano de un material especifi-
co se debe controlar cuidadosamente. Una exposicion pro-
longada a bajos niveles puede ser tan nociva como una expo-
sicion corta a elevados niveles.

La exposicion a la luz natural se debe evitar, debido a su
intensidad y al aito contenido de rayos ultravioletas (UV). Las
ventanas se deben cubrir con filtros UV y se tomaran previ-
siones para aplicar persianas o cortinas que reduzcan niveles
de luz y calor.

Polvo

Los documentos deben mantenerse limpios. Asi se pro-
longa significativamente su vida til. La limpieza debe hacer-
se regularmente, con una frecuencia determinada, segun la
rapidez con que el polvo y la suciedad se acumulen en los
depositos de los documentos. El aparentemente inofensivo
polvo que se acumula sobre las encuadernaciones, es un ene-
migo formidable para los libros y los lectores, contiene e€spo-
ras de hongos, microorganismos, residuos de productos qui-
micos, particulas metalicas y grasas. Todos estos elementos
son agentes potenciales de destruccion acelerada para el pa-
pel. El polvo es dificil de erradicar cuando se instala entre las
hojas de un libro. Ademas de abrasion, causara manchas al
papel de origen biolégico o quimico. Para evitar sus efectos,
es necesario realizar una limpieza periodica de las habitacio-
nes, de las estanterias y de los propios libros.

La limpieza del depésito la puede realizar personal no
especializado, pero con indicacion precisa de no tocar los
materiales bibliograficos o las estanterias. La persona encar-
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gada de la limpieza del depésito conoceri que no debe utili-
Zar sustancias volatiles, porque ellas despiden gases que afec-
tan los documentos (aserrin, creolina, luz brillante, etc.). No
usara plumeros porque solo mueven el polvo de lugar, no es
recomendable barrer, ya que el polvo se levanta y se esparce,
por lo que se recomienda limpiar con aspiradora (provista de
filtro) o con trapo himedo y rapidamente secar. Es esencial
quc s€ tomen precauciones para evitar que los libros de los
estantes mas bajos se salpiquen.

Dafio por agua
Puede surgir por averias en las cafierias principales de
conduccion del agua, en los conductos del aire acondiciona-

do, por filtracion en las paredes, desagiies atascados, cristales
de las ventanas, etcétera.

Para evitarlos se debe:
- Inspeccionar los desagiies con regularidad, repa-
rar 0 reemplazar cuando sea necesario.
- Limpiar con frecuencia tejados y drenajes.
- No ubicar colecciones bajo tuberias de agua, lava-
manos, equipos de aire acondicionado.
- Evitar el almacenamiento en areas donde el peli-
gro de inundacion sea importante.
Cuando los materiales bibliograficos fueran dafiados por
agua, el bibliotecario debe, en primer lugar, detener el dafio y
cuando sea posible repararlo.

Dafio por fuego

El fuego es un gran peligro y muchas colecciones valiosas
s¢ han visto gravemente dafiadas o fueron totalmente des-
truidas en el pasado por esta causa. Los dafios causados por
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el fuego pueden ser mas serios que los causados por el agua.

Una proteccion adecuada contra €l mismo, se inicia con el

disenio arquitectonico y con la construccion de la biblioteca.
Para ello, hay que considerar:

a) senalizar que en los lugares en que se almacenan
documentos graficos no se debe fumar.

b) El depdsito y Ia sala de lectura deben tener
extintores de incendio portitiles A,B y C.
Madera, papel, combustible (tipo A)

Gasolina y otros liquidos inflamables (tipo B)
Electricidad (tipo C)
Todo tipo de incendio comun (tipo ABC)

¢) Inspeccionar de forma regular el sistema de extin-
cion de incendios (en caso de que exista).

d) Realizar el mantenimiento adecuado de los
extintores.

€) Evitar que las salidas de emergencia para el perso-
nal de la biblioteca y los usuarios faciliten el acce-
50 no autorizado o el acceso a las colecciones.

f) No utilizar materiales inflamables o que expidan
vapores toxicos o0 humo en la construccion o en
las instalaciones de las bibliotecas, porque ellos
puedan perjudicar a los lectores y danar las colec-
ciones bibliogrificas.

) Instalar sistemas de deteccion y alarmas, que se
deberan mantener y comprobar con regularidad.

h) Eliminar posibles causas de incendio en el inte-
rior de la biblioteca; las existentes se deben rela-
cionar y'examinar de forma regular -por ejemplo,
cables eléctricos, conexiones de luz, productos
quimicos en talleres e instalaciones de laborato-
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rio, maquinaria de reprografia y fotografia, zonas
de cocinas para el personal o para el pablico, et-
cétera.

Para concluir se debe enfatizar que la responsabilidad de
analizar 1a vulnerabilidad de las colecciones ante cada una de
las amenazas identificadas requiere de la participacion activa
de todo el equipo, donde custodios y conservadores adquie-
ren un rol central. Si la institucién no cuenta con un conser-
vador, debe localizar cuanto antes a aquella organizacion,
publica o privada, capacitada para dar apoyo especializado.
Asi, las revisiones se harin entre el personal de planta y los
cspecialistas.
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