


Algunos tips que pueden ayudarte
a cuidar a tus hijos e hijas:

v~ Habla mas de las cosas que querés para
ellos, en lugar de retarlos por lo que no te
gusta que hagan.

v~ Aprovecha los momentos a solas para
charlar.

v~ Premialos cuando hacen algo que te
gusta.

v~ Escuchalos antes de decirles algo.

v~ Habla con tus hijos e hijas sobre los ries-
gos de consumir alcohol y otras drogas.

En el interior de la provincia Estamos aca’,
hay mas dg 80 centros iacercate!
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