
 

Niños en riesgo por el consumo de drogas. 
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Nuestro objetivo es analizar el aumento en el consumo de drogas durante el embarazo y la gran 

repercusión clínica, social y psicológica para el recién nacido y su normal crecimiento, diseñando 

una estrategia interdisciplinaria de protección y contención direccionadas al niño que llega a la 

consulta. 

Metodológicamente se analizaron las estadísticas en nuestro hospital. Se reconocieron las 

determinantes sociales que intervienen y se realizó una  descripción  de  las sustancias de abuso 

durante el embarazo. Posteriormente se estudiaron  las leyes, normativas y programas referentes 

al tema en nuestro país. 

En nuestro hospital se reciben niños de entre un mes hasta dos años, en los cuales se detectan 

síntomas de consumo de drogas corroborados por laboratorio. La mayoría consumen las drogas a 

través de la leche materna, pero también hay casos de consumo por descuido de familiares adictos 

en el hogar. 

Se presenta un caso:  

Paciente, de 1 año y 3 meses de edad, ingresa por guardia, con su madre,  esta última bajo 

efectos de drogas debiendo ser deriva a otro hospital. El niño quedo internado por 36 hs hasta que 

se presentaron su madre de 17 años con su abuelo. Se realizaron dosaje para cocaína y 

marihuana siendo positivos en orina. Permaneció internado ocho días hasta que se decidió su 

internación con su madre en un instituto público. En este su madre inició tratamiento de 

rehabilitación no adhiriendo al mismo. Fue dado en guarda a su abuelo, quien trabaja, y queda al 

cuidado de su madre que persiste con el consumo. Concurre a controles médicos en los cuales se 

completó inmunizaciones faltantes y controles pediátricos. 
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