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CORDOBA,

VISTO: el articulo 12 inc. b) de la ley N° 7233, el articulo
15 inc. ¢) de la Ley N° 7625, el articulo 10 inc. b) del Decreto Ley N°214/63, el articulo
11 inc. b) del Decreto Ley N° 19]0/E/57, el articulo 3 inc. b) del Anexo Unico a la Ley

N°9187, y demds normas correlativas ¥ concordantes.
Y CONSIDERANDO:

Que la normativa citada establece como requisito de
ingreso a la Administracion Piiblica Provincial, cualquiera sea el régimen juridico
aplicable a la relacion laboral, gozar de buena salud Y aptitud psicofisica para la
cobertura del puesto, certificacion que debe otorgar la Direccion de Medicina del

Trabajo conforme sus competencias actuales.

Que la Resolucion N° 37/2010 de la Superintendencia de
Riesgos del Trabajo menciona a los examenes preocupaczonales o0 de ingreso entre los

exdamenes médicos en salud incluidos en el sistema de riesgos del trabajo.

Que ademds indica que los mismos tienen como proposito
determinar la aptitud del postulante conforme sus condiciones psicofisicas para el
desemperio de las actividades que se le requerirdn, estableciendo los contenidos minimos

que deberdn incluir.

Que en ese marco, resulta conveniente establecer pautas a
los fines de la realizacion del examen de aptitud psicofisica para los aspirantes a ingresar
a la Administracién Publica Provincial con la Jfinalidad de unificar conceptos y
requisitos, clarificar y simplificar pasos y eficientizar la tarea de la Direccién de

Medicina del Trabajo en relacion a esta temdtica.

Que corresponde exceptuar del alcance de las presentes

pautas al personal de las Fuerzas de Seguridad y del Estatuto Aerondutico, toda vez que




dichos regimenes poseen pautas especificas en relacion a los exdmenes de aptitud

psicofisica y los mismos se realizan en dmbitos diferentes al de la citada Direccion.

Que en aras de continuar con el proceso de digitalizacion
de los distintos servicios y actuaciones tendientes a satisfacer el principio de
Administracién Electrénica establecido en el articulo 6 de la Ley N° 10618 y su
reglamentacion, resulta oportuno en estd instancia disponer el uso de la firma
electrénica en el proceso de emision de los correspondientes certificados por parte de la
Direccién de Medicina del Trabajo, y su puesia a disposicion de los interesados a traveés

de la Plataforma Informdtica Empleado Digital.

Por ello, las facultades conferidas a esta Secretaria
General por el articulo 41° inc. 6) del Decreto N° 1791/2015 ratificado por Ley N° 1 0337

y en uso de Sus atribuciones;

LA SECRETARIA GENERAL DE LA GOBERNACION

RESUELVE
Articulo 1°%

ESTABLECENSE las pautas para la realizacion del Examen de Aptitud Psicofisica para
los aspirantes a ingresar a la Administracion Publica Provincial en cualquiera de sus
Organismos y Dependencias, con excepcién de la Policia de la Provincia, Servicio
Penitenciario, Fuerza Policial Antinarcotrdfico y Personal Aerondutico, que como Anexo
I compuesto de tres (3) fojas dtiles forma parte integrante de la presente Resolucion, el

que comenzard a regir a partir de la fecha de publicacién de este instrumento en el

Boletin Oficial.




“2019 - Afio del VIII Congreso Internacional de la

gdm@ (k é& @Wmcm a@ %0’/;, (2 Lengua Espafiola en la Provincia de Cérdoba™

Focrelarta (;Cy?/eaaw@/ do lo gaﬁmmaé@&

Articulo 2°%

DISPONESE que el certificado de aptitud psicofisica emitido por la Direccién de
Medicina del Trabajo, sea firmado electrénicamente y puesto a disposicién de los

interesados a través de la Plataforma Informdtica “Empleado Digital .
Articulo 3°%

PROTOCOLICESE, comuniquese, publiguese en el Boletin Oficial y archivese.

RESOLUCION

é "DE LAZOBERNACION
ol
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ANEXO 1

PAUTAS PARA LA REALIZACION DEL EXAMEN DE APTITUD PSICOFISICA PARA
ASPIRANTES A INGRESAR A LA ADMINISTRACION PUBLICA PROVINCIAL.

1. OBJETIVOS

Eficientizar el tramite de realizacion del examen de aptitud psicofisica, optimizar los recursos de
la Direccion de Medicina del Trabajo, mejorar la disponibilidad de turnos y reducir
reprogramaciones o exdmenes pendientes por falta de cumplimiento de requisitos por parte de

los aspirantes.

2. ALCANCE

Aspirantes a ingresar a la Administracion Publica Provincial en cualquiera de sus Organismos
v Dependencias, con excepcion de la Policia de la Provincia, Servicio Penitenciario, Fuerza

Policial Antinarcotrdfico y Personal Aerondutico.

3. MODALIDADES DE EXAMENES DE APTITUD PSICOFISICA:

Tipo 4): Apto Psicofisico para el desempefio de actividades que no impliquen exposicién a
vibraciones, posiciones forzadas ni gestos repetitivos de columna vertebral, miembros superiores
ni miembros inferiores.

Tipo B): Apto Psicofisico para el desempeiio de actividades que impliquen exposicién a
vibraciones, posiciones forzadas y/o gestos repetitivos de columna vertebral, miembros

superiores y/o miembros inferiores.

Tipo C): Apto Psicofisico para el desempefio de actividades que impliquen sobreexposicion a

ruidos o sobrecarga del uso de la voz.

g
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4. LISTADO DE LOS EXAMENES

4.1, Delegacion Cordoba Capital

4.1.1. Listado de los Exdmenes y Andlisis Complementarios Generales que el aspirante debe

presentar el dia del Turno.

Modalidades de exdmenes de aptitud psicofisica

o repetztzvas de columrza vertebml
imiembros supez iores y/a miem bms
, mfmore g

{Tipo C): Apto Psicofisico pam ol
o Kdesempenav de actividades que

- impliguen so:’»eexpaszczon aruidoso
1sobrecarga’del uso de la vosz,

Exdmenes de Laboratorio: (validez

60 dias de realizado)
- Citolégico completo
- Eritrosedimentacion
- Uremia

- Glucemia

- Creatininemia

- Orina Completa

Exdmenes de Laboratorio: (validez

60) dias de realizado)
- Citolégico completo
- Eritrosedimentacion
- Uremia

- Glucemia

~ Creatininemia

- Orina Completa

Exdmenes de Laboratorio; M(‘vd/idez
60 dias de realizado)

- Citoldgico compleio

- Eritrosedimentacion

- Uremia

- Glucemia

- Creatininemia

- Orina Completa

Radiografta: en placa radiogrdfica o
formato digital (CD o DVD) con
identificacién fehaciente e informe
impreso (validez un afio de
realizado).

- Panordmica de térax (frente)

Radiografia: en placa radiogrdfica o
formato digital (CD o DVD) con

identificacion fehaciente ¢ informe
impreso (validez un afio de
realizado).

- Panordmica de térax (frente)

- Columna Lumbosacra (frente y
perfil)

- Columna Cervical (frente y perfil)

Radiografia: en placa radiogrcéffcdué
Sformato digital (CD o DVD) con '
identificacion fehaciente e informe
impreso (validez un afio de

realizado).

- Panordmica de torax (frente)

Electrocardiograma: (validez 60 dias
de realizado)

- Expedido por especialista con
informe

Electrocardiograma; (validez 60 dias
de realizado)

- Expedido por especmlzsia con
informe

Electrocardiograma: (vc;/zde* 60 dms
de realizado) i

- Expedido por especialista con
informe

4.1.2. Listado de los Exdmenes Complementarios Generales que se realizan en la Direccidn de

Medicina del Trabajo.
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Modalidades de exdmenes de aptitud psicofisica

Fipo 4): Apto Psicaﬁfs‘ica parael
desempedio de-actividades.que no
impliquen exposicion a vibraciones,
pusiciones forzadas ni gestos k
repetitivos.de columng vertebral
miembros superiores ni miembros
inferiores. o

Comunes a las tres modalidades de aptos psicofisicos

- Declaracion jurada del postulante respecto a las patologias de su conocimiento.

- Examen fisico completo, que abarque todos los aparatos y sistemas, incluyendo agudeza visual cercana y lejana
(para lo cual el aspirante deberd llevar anteojos o lentes de contacto en caso de que los wtilice).

- Valoracidn Psicoldgica.

~ En iodos los casos queda a criterio del médico evaluador la posibilidad de solicitar mds estudios o andlisis
especificos de acuerdo a la funcidn o la tarea a desempefiar, quedando el apio psicofisico pendiente hasta la
presentacion de los mismos.

Especifico

- Cuestionario direccionado para la
\exposicidn al riesgo sobrecarga del
‘uso de la voz, en los casos que
orresponda, o valoracion por
‘médico especialista en
torrinolaringologia.

4.2. Delegaciones del Interior Provincial

4.2.1. Listado de los Exdmenes y Andlisis Complementarios Generales que el aspirante debe

presentar el dia del Turno.

Modalidades de exdmenes de aptitud psicofisica
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' mferzores

mzembms superior es y/o miembros

Tipo C): Apto Psicofisico para el k
desempeno de actividades qie

‘ izmphc,vz,zen sabreexpaszcmﬂ aruidosa
_ sobrecarga del uso de lavoz :

Exdmenes de Laboratorio: (validez

60 dias de realizado)
- Citolégico completo
- Eritrosedimentacion
- Uremia

- Glucemia

- Creatininemia

- Orina Completa

Exdmenes de Laboratorio: (validez
60 dias de realizado)

- Citolbgico completo

- Eritrosedimentacion

- Uremia

- Glucemia

- Creatininemia

- Orina Completa

Exdmenes de Laboratorio: ({Qd?z’dez
160 dias de realizado)

- Citolégico completo

- Eritrosedimentacion

- Uremic

- Glucemia

- Creatininemia

- Orina Completa

formato digital (CD o DVD) con
identificacion fehaciente e informe
impreso (validez un afio de
realizado).

- Panordmica de térax (frente)

Radiografia:_en placa radiogrdfica o

formato digital (CD o DVD) con
identificacion fehaciente e informe
impreso (validez un afio de
realizado).

- Panordmica de térvax (frente)

- Columna Lumbosacra (frente y
perfil)

- Columna Cervical (frente y perfil)

de realizado)
- Expedido por especialista con
informe ‘

Electrocardiograma: (validez 60 dias

de realizado)
- Expedido por especialista con
informe

Radiografta: en placa radiogrdfica o

Electrocardiograma: (validez 60 dias

Radiogmf" fa: en placa ‘r"c}di'yoygrafic‘dé
formato digital (CD o DVD) con
[identificacion fehaciente e informe
impreso (validez un afio de

realizado).

- Panordmica de térax (frente)

cirocardiograma: (izd/id ez 60 dias
‘de realizada) ‘
- Expedido por especialista con
informe

Informe Semiolégico Psiquidtrico o

realizado)

Apto Psicoldgico: (validez 60 dias de

Informe Semioldgico Psiquidirico o

realizado)

Apto Psicoldgico: (validez 60 dias de

Informe Semiolégico PSE&M&tri&) o
Apto Psicolégico: (validez 60 dias de |
realizado)

Certificado de O.R.L. que incluya
examen otorrinolaringolégico y
laringoscopia indirecta: (validez 60
dias de realizado)

4.2.2. Listado de los Exdmenes Complementarios Generales que se realizan en la Delegacion de

la Direccidn de Medicina del Trabajo.

Modalidades de exdmenes de

aptitud psicofisica
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7‘};)& 4) Apto Psicofisico parael. " Tipo B): Apto Psicofisicoparael .

desempefio de actividades que no desempenio de-actividades que
impliguen-exposicion g vibraciones, - impliquen exposicion a-vibraciones,
posiciones forzadas: i gastos - \posiciones forzadas vo gestos o

repetitivos de columng verlebral,
miembros superiores ni tniembros.
inferiores. : ' '

Comunes a las tres modalidades de aptos psicofisicos

- Declaracién jurada del postulante respecto a las patologias de si conocimiento,

- kxamen fisico completo, que abarque todos los aparatos y sistemas, incluyendo agudeza visual cercana y lejana
(para lo cual el aspirante deberd llevar anteojos o lentes de contacto en caso de que los utilice).

- &n todos los casos queda a criterio del médico evaluador la posibilidad de solicitar mds estudios o andlisis
especificos de acuerdo a la funcion o la tarea a desempefiar, quedando el apto psicafisico pendiente hasta la
presentacion de los mismos.

5. DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS

a) El aspirante deberd solicitar turno via web a través de la pdgina turnero.cha.gov.ar con clave

de Ciudadano Digital (CIDI).

b) Debera presentarse el dia del turno con su DNI a fin de acreditar identidad y acompafiado de

toda la documentacion indicada en los puntos 4.1.1 0 4.2.1, segiin la modalidad que corresponda.

b) Los estudios a presentar podrdn realizarse en instituciones publicas o privadas de la Provincia

de Cordoba, no en instituciones de otras Provincias.

¢) En caso de que la postulante se encuentre cursando un embarazo (circunstancia que deberd
acreditar con certificado de médico especialista que indique semanas de gestacicn, fecha de
ultima menstruacion y fecha probable de parto) se emitird — en caso de corresponder — un
certificado de apto psicofisico provisorio, a los fines de cumplimentar luego de finalizado el

embarazo con la/s radiografia/s correspondiente/s.

d) El certificado de aptitud psicofisica emitido por la Direccidn de Medicina del Trabajo previo
al ingreso del aspirante tiene una vigencia de doce (12) meses, plazo dentro del cual podrd
efectivizarse la designacion del postulante en la Administracién Publica Provincial. Dicho

certificado habilita para el desemperio de la funcion por la que fue evaluado, independientemente

»w'
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de la situacion de revista con la que el aspirante ingrese a la A.P.P. o adquiera con posterioridad.

Por lo tanto, una modificacién en esta ultima no genera la necesidad de una nueva valoracion.

e) En los supuestos de cambios de funciones de agentes que hubieran obtenido oportunamente su
certificado de aptitud psicofisica, y sélo en caso de que dicho cambio implique el comienzo de
una eventual exposicién a uno o mds agentes de riesgo de los establecidos en los Tipos By C del

Punto 3, deberd realizarse una nueva evaluacion.

/) Para el caso de reingresos en la misma funcion, s6lo serd necesario realizar un nuevo examen
de aptitud psicofisica en caso de que hubiera transcurrido un lapso superior a doce (12} meses

desde que el postulante se hubiere desvinculado de la Administracién Publica Provincial.
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