¢Qué es la fiebre hemorragica argentina (FHA)?

Es una enfermedad causada por el Virus Junin. Afecta fundamentalmente a
personas que viven o trabajan en zonas donde habitan los roedores de la especie
Calomys musculinus, que actian como reservorio del virus.

¢Como son esos roedores?

Son animales pequefos, de entre 6 y 8 cm, de color
parduzco en el lomo, con la panza blanca. Construyen
sus nidos en los campos cultivados, en malezas del borde
de los alambrados, caminos, vias férreas, aguadas de los
molinos, bordes de rios, arroyos y banquinas de los
caminos que atraviesan las localidades. : mo..éﬁ;“?’égﬁﬁé“m:%

¢Cuales son los departamentos de la provincia de
Cordoba con riesgo de FHA?

I San Martin

I Tercero Arriba

I Unidn

I General Roca

I Rogue Séenz Peia
I Rio Cuarto

I Marcos Juarez

I Judrez Celman

¢ Como se transmite la infeccion?

Cuando una persona entra en contacto con un medio ambiente contaminado con la
saliva, la orina o la sangre de roedores infectados con el virus. EL contagio
interhumano es excepcionalmente raro.

¢Cuales son los sintomas?

I Decaimiento, falta de apetito, dolor de cabeza y fiebre moderada.

IA los dias, dolores musculares, articulares, abdominales y detrds de los ojos;
mareos, nauseas y vémitos.

I También irritabilidad, somnolencia y temblores.
I Si hay hemorragias, se observan en la nariz o en las encias.

Ante estos sintomas, concurrir inmediatamente al centro
de salud mas cercano.

¢La FHA se puede curar?

Si, con el plasma inmune o de convaleciente, tratamiento que sélo se consigue por
medio de donantes que hayan contraido la enfermedad y se curaron.

Para que sea efectivo, debe administrarse en los primeros ocho dias de
evolucion de la enfermedad.

¢Como podemos evitar el contagio?

La principal medida preventiva es la VACUNACION, que esta
indicada a partir de los 15 anos y hasta los 65 anos de edad para

todas las personas que viven, frecuentan o trabajan en las zonas
de riesgo.

Para asegurar la debida proteccion, la vacunacion debe realizarse al menos con un mes
de anticipacion al momento en que se desarrollaran actividades en zonas de riesgo.

ADEMAS DE LA VACUNACION, SE RECOMIENDA A LOS/AS TRABAJADORES/AS RURALES:

-Realizar una higiene cuidadosa, principalmente de las manos y cambio de
ropas, cada vez que hayan frecuentado lugares donde puedan vivir los roedores.

-Usar calzado cerrado y ropa que cubra todo el cuerpo cuando concurran al
campo.

-Colocarse guantes al trabajar, en especial al manipular partes de maquinarias
agricolas.

También es necesario:

-lluminar y ventilar todos los ambientes de la casa, la escuela o el trabajo.
-No introducir tallos, hojas o granos en la boca.

-No acostarse sobre bolsas de grano o en el suelo, comer y dormir en
habitaciones limpias.

-No destruir la fauna de predadores del roedor: lechuzas, lechuzones,
chimangos, etc.



ES MUY IMPORTE SABER QUE:

La vacunacion, la consulta precoz y el tratamiento oportuno pueden salvar vidas.

I La vacuna CANDID 1 se aplica a personas de ambos sexos, mayores de 15 afios, y
requiere una dosis Unica. Es altamente eficaz y se encuentra disponible en forma
gratuita en el calendario nacional de vacunacion.

| El diagnéstico y el tratamiento de la FHA también son gratuitos.

I Si se trata en los primeros ocho dias de evolucién, la enfermedad SE PUEDE CURAR

CENTROS DE REFERENCIA

CORDOBA CAPITAL

Programa provincial de FHA - Area de
Epidemiologia -

Ministerio de Salud de Cérdoba
Rosario de Santa Fe 374 - 2do piso - Hospital
San Roque Viejo. Centro, Cérdoba Capital
Tel./Fax: (0351) 429-1349

Email: epidemioiec@gmail.com

Hospital Rawson

Bajada Pucara 359

Tel.: (0351) 4348756

BELL VILLE

Hospital Regional Dr. José Antonio
Ceballos

Gerdnimo del Barco 1300 -

Tel.: (3537) 421003/4/7

HUINCA RENANCO

Hospital Provincial Dr. René Favaloro In
Memoriam.

Uruguay 551

Tel.: (02336) 494107

LABOULAYE

Hospital Regional Ramén J. Carcano
Presidente Juan Domingo Perén 20
Tel.: (03385) 453238/242

Ministerio de

SALUD

LA CARLOTA

Hospital San Antonio

Dr. Enrigue Gauna 1251
Tel.: (0584) 423141/422295

MARCOS JUAREZ

Hospital Regional Abel Ayerza
Belgrano 350

Tel: (03472) 422820

RiO CUARTO

Nuevo Hospital Rio Cuarto San Antonio de
Padua

Guardias Nacionales 1027

Tel: (0358) 4678700/45

VILLA MARIA

Hospital Regional Dr. Louis Pasteur
Buchardo y Aldo Serrano

Tel.: (0353) 4616100/65

Asistencia Publica Municipal

“Dr. Joseé Corigliano”

Catamarca esquina Lisandro de la Torre
Tel.: (0353) 4520357

VILLA NUEVA
Hospital Villa Nueva
Cordoba 945

Tel.: (0353) 4910070
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