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ENFERMEDADES TRANSMITIDAS AEDES AEGYPTI

“Sin mosquito no hay Dengue, Zika y Chikungunya”

En la escuela aprendemos a cuidarnos

EDUCACION SECUNDARIA

Las enfermedades transmitidas por el Aedes Aegyptis se han extendido més alla de los
tropicos afectando a distintos paises del mundo, entre ellos Argentina. Debido a la complejidad
de esta enfermedad reconocida como pandemia, se propone que en la escuela el abordaje de

los modos de prevencidn se realice desde el aula y en el nivel institucional y comunitario.

Las acciones individuales, si bien son importantes, resultan insuficientes: la prevencion
requiere el compromiso ciudadano de toda la poblacion y -en este contexto- a las instituciones

educativas les corresponde asumir un rol protagonico.

Por ello, desde el Ministerio de Educacién de la Provincia de Cérdoba, recuperando y
actualizando materiales y experiencias’, se sugieren acciones para abordar la tematica en los
distintos niveles, adecuandolas a la diversidad de los contextos socio-educativos, y se
recomienda un trabajo colaborativo de toda la comunidad educativa a fin de lograr un impacto

significativo en la sociedad.

= Propésitos

- Incentivar las acciones que se estan desarrollando desde las escuelas de la provincia, con el
proposito de prevenir las enfermedades transmitidas por el Aedes Aegypti.
- Brindar informacion sobre la enfermedad que sea de utilidad para la tarea docente.

- Orientar la realizacion de una Jornada Escolar Cordobesa contra el Dengue, Zika y

! Este material se elaboré a partir del Documento Camparia provincial para enfrentar el dengue en Cérdoba de la
Subsecretaria de Promocién de Igualdad y Calidad Educativa (SPIyCE) del Ministerio de Educacién de la Provincia
de Cordoba (2009). Disponible en: http://www.igualdadycalidadcba.gov.ar/SIPEC-
CBA//documentos/Dengue/dengueinicial.pdf



http://www.igualdadycalidadcba.gov.ar/SIPEC-CBA/documentos/Dengue/dengueinicial.pdf
http://www.igualdadycalidadcba.gov.ar/SIPEC-CBA/documentos/Dengue/dengueinicial.pdf
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Chikungunya como forma de fortalecer vinculos saludables con la comunidad, enfatizando la
idea “A mayor participacion, mayor prevencion”.

- Sugerir actividades de trabajo en el aula orientadas a la prevencion de la enfermedad.

= Recursos disponibles

Anexo I: Informacion para el docente.

Anexo II: Orientaciones para la realizacion de la Jornada Escolar Cordobesa contra las
enfermedades transmitidas por el Aedes Aegypti.

Anexo llI: Consideracion de la perspectiva transversal.

Anexo 1V: Sugerencias para el trabajo en el aula.

Anexo V: Ejemplo de proyecto escolar para la prevencion de las enfermedades transmitidas por
el Aedes Aegypti.

Recuerde:

No hay vacuna para prevenir esta enfermedad ni medicacidn especifica para tratarla.

LA ACCION FUNDAMENTAL ES LA PREVENCION.
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ANEXO I: Informacion para el docente

En la actualidad el Dengue, Zika y Chikungunya, constituyen un serio problema de salud
publica en mas de 120 paises de zonas tropicales y semitropicales en el mundo, causando millones

de casos anualmente, con miles de fallecimientos.

Hasta principios de la década de los afios ochenta, en América, fue considerada como una
virosis sin ninguna secuela de importancia y sin ninguna muerte asociada. Sin embargo, en los
ultimos afios algunas manifestaciones mas graves (con respecto a Dengue) han hecho necesaria
la separacion de los casos detectados en dos entidades diferentes: el dengue sin complicaciones y
el dengue severo- dengue hemorragico y sindrome de shock de dengue. Asi también como en el

caso de Zika las principales complicaciones se han registrado en los casos de embarazo.

El Dengue, Zika y Chikungunya se encuentran entre las infecciones virales transmitidas
por artrépodos (arbovirus) de mayor relevancia sanitaria en la Region de las Américas y nuestro
pais en particular. Estas enfermedades son transmitidas por el mosquito Aedes aegypti y no
existe un tratamiento especifico ni una vacuna disponible para prevenir la infeccion por estos

virus.

Estas enfermedades se caracterizan por fiebre alta (més de 38°C), dolor de cabeza,
musculares y de las articulaciones, erupcion o manchas en la piel, enrojecimiento de los ojos. El Zika,
tiene como particularidad que puede manifestarse con o sin sintomas, pero si se contrae durante el
embarazo puede generar complicaciones severas, como malformaciones congénitas en el bebé,
también puede transmitirse por via sexual por ello es importante el uso de preservativos en todas las

relaciones sexuales. En el caso de Chikungunya puede llevar a la cronicidad de la enfermedad.

Ante la presencia de cualquiera de los sintomas mencionados es importante acudir a la
consulta médica y no auto medicarse, en especial no tomar aspirina o ibuprofeno por la posible
complicacion con dengue hemorragico. Los datos provinciales nos indican que hay demora en acudir

a la consulta al médico.

La prevencion y el control de éstas enfermedades, se apoya fuertemente en reducir
el numero de habitats que permiten los criaderos de mosquitos (contenedores de
aguas naturales y artificiales), tales como: tanques utilizados en los hogares para
almacenamiento de agua, baldes, latas, neumaticos, floreros, bebederos de

animales, piletas de lona, desaglies de aires acondicionados, tapas de gaseosas,
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etc. El Aedes aegypti (mosquito transmisor) crece, se reproduce y se alimenta
principalmente en ambitos domiciliarios. Por ello para evitar los criaderos es
fundamental eliminar, tapar, o poner boca abajo cualquier objeto que pueda
acumular agua; revisar y limpiar con frecuencia los desagues, techos y tanques y
mantener patios y jardines desmalezados en ambitos domiciliarios y peri

domiciliarios, escuelas y barrios.

Asimismo para evitar las picaduras, se recomienda el uso de repelentes, tabletas y otros
métodos en el hogar; cubrir las ventanas con tela mosquitera, y con tul cunas y cochecitos de

bebés.

Se sugiere que, a la brevedad, se planifique el trabajo en el aula a fin de instalar
nuevamente esta tematica en el diadlogo cotidiano de la familia y de la comunidad, para

avanzar en las acciones de prevencion.

= Otros recursos disponibles:

e  Gobierno de la Provincia de Cérdoba, Dengue: Programa informativo y de prevencion:
http://www.youtube.com/watch?v=0cC9kPD_Kmo&list=UU2BzFQxPOmhfXW5D3UCquS
A

e  (Gobierno de la Nacién Argentina, Portal del Ministerio de Salud:

http://www.msal.gov.ar/

e Educando. El portal de la educacién dominicana:
http://www.educando.edu.do/centro-de-recursos/busqueda/?qg=Dengue

e Proyecto de Prevencion. Convenio: Academia Nacional de Ciencias - Agencia Cordoba
Ciencia - Ministerio Educacion de Cordoba - Universidad Nacional de Cérdoba:
http://www.efn.uncor.edu/campania_dengue.html



http://www.youtube.com/watch?v=OcC9kPD_Kmo&list=UU2BzFQxP0mhfXW5D3UCquSA
http://www.youtube.com/watch?v=OcC9kPD_Kmo&list=UU2BzFQxP0mhfXW5D3UCquSA
http://www.msal.gov.ar/
http://www.educando.edu.do/centro-de-recursos/busqueda/?q=Dengue
http://www.efn.uncor.edu/campania_dengue.html
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ANEXO II:

Orientaciones para la realizacion de la Jornada
Escolar Cordobesa contra enfermedades transmitidas

por el Aedes Aegypti

Una actividad que sugerimos realizar es la Jornada Escolar Cordobesa contra las

enfermedades transmitidas por el Aedes Aegypti. Para ello, ademéas de convocar a las familias

sera conveniente establecer o, en su caso, potenciar y estimular planes de colaboracidn entre las

instituciones educativas de la localidad o barrio y los servicios sociales y de salud de comunas y

municipios.

Proponemos elaborar una agenda comun, que puede incluir las siguientes acciones:

e Apertura a cargo de las autoridades de todas las instituciones involucradas en el proyecto de

prevencion.

e Conformacién de grupos de trabajo integrados por estudiantes de diferentes cursos, a cargo de un

equipo conformado por un docente, un familiar y un miembro de una institucion de la comunidad.

o Dialogo: Indagacion de los saberes previos sobre la enfermedad a través de preguntas tales como:

¢ Qué sabemos sobre enfermedades transmitidas por el Aedes Aegypti? ;Como se transmiten?

¢,Como podemos prevenirlas?

e Proyeccidn de video. Didlogo-debate. El docente podra tomar como guia las siguientes preguntas:

O

O

O

¢ Cudles son los sintomas que presenta una persona infectada?

¢ Qué nombre recibe el mosquito transmisor?

¢, Cudles son las fases que atraviesa el mosquito en su desarrollo?

¢ En cudl de estas fases de desarrollo es mas facil eliminar el mosquito que transmite éstas
enfermedades y por qué?

¢, Cudl es el principal recipiente donde se reproduce el mosquito en tu hogar y en tu escuela?
¢ Creen ustedes que la poblacion, en general, asume conductas responsables en relacion
con la prevencién del Dengue, Zika y Chikungunya?

Identifiquen conductas de riesgo. ;Qué acciones realizan Uds. para prevenirlas en su

hogar?

¢ Organizacién de grupos de estudiantes mas pequefios (Grupo P) para hacer un recorrido por el patio

del Centro Educativo, a fin de identificar posibles criaderos de mosquitos. Con los grupos de mayor
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edad (Grupo M), realizar un recorrido por el entorno cercano para reconocer los lugares de riesgo
para la propagacion de la enfermedad.

e Recuperacion de la informacion obtenida por los grupos, con la participacion de miembros de equipos
de salud de la comunidad o barrio, comunas y municipios.

o Afianzamiento de lo trabajado a partir de actividades corporales y ludo motrices; por ejemplo: juegos
sensoriales, de animacion, expresion corporal, para Grupo P; y canciones con movimiento,
dramatizaciones, entre otros, para grupo M.

e Entre ofras.

La participacion de los medios de comunicacidn en este tipo de actividades
favorece tanto la convocatoria como la difusion de las acciones realizadas

y las conclusiones obtenidas.
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ANEXO IIi:

Consideracion de la perspectiva transversal

A partir de las definiciones y orientaciones que se plantean en el Documento “Los

transversales como dispositivos de articulacion de aprendizajes en la educacion obligatoria y

modalidades”, se hace imprescindible considerar el tratamiento de la tematica emergente —
DENGUE,ZIKA, CHIKUNGUNYA- con un abordaje integral e integrado, con el aporte conceptual

y practicas de distintos espacios curriculares.

Se ofrecen, a modo de ejemplos, las siguientes posibilidades de abordaje:

POSIBILIDADES DE ABORDAJE

ALGUNOS EJEMPLOS PARA TRABAJAR
DENGUE, ZIKA' Y CHIKUGUNYA

1. A través de actividades significativas y
problematizadoras en el marco de las
finalidades formativas y objetivos de
aprendizajes especificos de un campo de
conocimiento/formacion o espacio

curricular.

2. Articulando aportes de mas de un
campo de conocimiento o espacio

curricular.

3. En actividades en las que uno o mas
espacios curriculares aborden tematicas
que permitan vincular dos o mas temas

transversales.

- Desde el espacio curricular “Lengua y Literatura” de la
Orientacion Comunicacion.

- Desde el espacio curricular “Biologia”.

- Enel EQI Ecologia (Educacion Secundaria Orientacion

Ciencias Naturales).

- Desde los espacios curriculares “Biologia” —
“Matematica” de la Orientacion Informatica.

- De manera conjunta entre Ciudadania y Participacion y
Ciencias Naturales: Biologia (Ciclo Bésico de la

Educacion Secundaria).

- Desde el espacio curricular “Ciudadania y
participacion” con los Transversales Convivencia y
Salud, del Ciclo Basico.

- En Ciudadaniay Participacion, integrando los ambitos
Ambiente, Convivencia y Salud (Primer afio del Ciclo

Basico de la Educacion Secundaria).
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4. Como un ambito de experiencia
sociocultural en torno al cual se
organizan la ensefianza y el aprendizaje
de contenidos propios de un campo de

conocimiento o espacio curricular.

5. Como temas estructurantes o temas/
topicos generativos que proveen
diversidad de conexiones entre nuevos
conocimientos y variedad de
perspectivas que, al vincularse con
intereses, experiencias y saberes previos
de los estudiantes, favorecen el
desarrollo de comprensiones complejas
y profundas y brindan oportunidades

recurrentes para la reflexion y la accion.

6. En el marco de Proyectos

Sociocomunitarios.

7. Como Proyectos Integrales de Trabajo
en el marco de espacios formativos de la
escuela —disefiados y gestionados por
los estudiantes con la orientacion de los

docentes.

- Desde el espacio curricular “Educacion Artistica” del
Ciclo Basico.

- Llevando a cabo una muestra fotografica en trabajo
conjunto con Educacion para la Salud (EOI de la
Educacion Secundaria Orientacién Ciencias
Naturales). Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (EOI de la Educacion Secundaria de

todas las Orientaciones).

- Como topico generativo del espacio curricular

“Geografia” de la Orientacién Turismo.

- Planificacién y confeccion de videos y folletos para una
campafia de deteccion de factores de riesgo y
promocion de factores protectores de salud a nivel

barrial.

- Enlos Centros de Actividades Juveniles.

8. En Jornadas de Profundizacion Tematica? destinadas a abordar la problematizacion y

comprension del Dengue como un tema de relevancia social contemporanea.

2En la Educacion Secundaria Orientada, el Encuadre General del Disefio Curricular las contempla como
instancias de trabajo escolar colectivas en las que los profesores aportan, desde el espacio curricular que
ensefan, a la intencionalidad pedagogica de favorecer la puesta en juego de diferentes perspectivas
disciplinares en el estudio de un hecho, situacién o tema del mundo social, cultural, econédmico y/o
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9. En propuestas desarrolladas a partir de las potencialidades que ofrecen los formatos

curriculares y pedagégicos.

Los Observatorios generan espacios para llevar a cabo la busqueda, sistematizacion y
comunicacion de informacion relevante para la comprension profunda de temas y

tematicas transversales.

politico, que sea identificado como problematico o dilematico por la escuela, por la comunidad social
local, nacional o mundial.

En la Educacion Secundaria en Ambitos Rurales, estas Joradas se prescriben para el desarrollo del
espacio curricular Ciudadania y Participacion.



ANEXO IV: Sugerencias para el trabajo en el aula

En un sondeo por las diferentes regiones educativas hemos podido relevar significativas
acciones en torno a la tematica de la prevencion de las enfermedades transmitidas por el Aedes
Aegypti. Mas alla de las diferencias por el Nivel Educativo de pertenencia y por las condiciones

institucionales y contextuales, las propuestas tienen en comun:

= Labusqueda de informacion en diferentes fuentes y formatos.

= Elandlisis de la informacion, la puesta en comun y el debate.

= La participacion de la familia en alguna instancia del proyecto.

= La presentacién de conclusiones/reflexiones a la comunidad local a través de textos
orales o escritos.

= |a utilizacién de los medios de comunicacion local.

Los disefios curriculares de CIUDADANIA Y PARTICIPACION en Educacién Secundaria
presentan una plataforma que puede sustentar acciones de prevencion escolar de las
enfermedades transmitidas por el Aedes Aegypti. Sus aprendizajes refieren a la reflexion critica
de la convivencia social, las acciones de participacion ciudadana, el reconocimiento de deberes y

derechos, los valores civicos.

Estos aprendizajes y contenidos pueden ensefiarse de manera articulada con los espacios
curriculares de CIENCIAS NATURALES y CIENCIAS SOCIALES en Ciclo Basico.

A modo de sugerencia, proponemos el desarrollo de las siguientes actividades:

= Planteo de consignas que impliquen el didlogo del estudiante con familiares y vecinos
sobre la necesidad de mantener los espacios libres de objetos que se puedan convertir
en criaderos de mosquitos.

= Elaboracion y puesta en accion de camparias de prevencion a partir del relevamiento del
entorno. Por ejemplo: limpieza de sitios baldios, murgas, instalaciones, etc.

= Relevamiento de datos, construccion y analisis de estadisticas de la pandemia. Mapeo
de zonas afectadas en distintas escalas.

= Modelos matematicos para interpretar la problematica del mosquito.

» Armado de graffitis y murales colectivos que expresen los valores en relacion con el

cuidado de la salud.



Elaboraciéon de presentaciones digitales para difundirlas por e-mail u otras vias de
comunicaciéon masiva.

Organizacion de grupos de estudiantes, para identificar posibles criaderos de mosquitos
en las cercanias, y eliminarlos.

Confeccién de matrices donde se indique la cantidad de criaderos identificados vy
eliminados, asi como las medidas de prevencion realizadas.

Observacion, recopilacion de datos y anélisis de campafias de prevencion de la
enfermedad, organizadas por instituciones de su entorno y divulgadas por distintos
medios en los Ultimos meses.

Debate sobre las alternativas de participacién democratica (solicitadas, manifestaciones,
notas de opinion, etc.) en relacién con la problematica del dengue y elaboracién de
propuestas de intervencion ciudadana.

Remitimos a la lectura del Esquema Practico de Salud, Alimentacion y Adicciones,
disponible en la pagina web de la SPIYCE. En el esquema, el Taller de Integracion (péag.
52) posibilita iniciar el trabajo, que requiere adecuarse a la tematica especifica de
prevencion de las enfermedades transmitidas por el Aedes Aegypti , y abordarlo como
problematica social. Se sugiere adecuar las actividades y recursos, teniendo en cuenta
que en ellas se trabajaran: campafas de prevencion y organismos responsables,
deberes y derechos; responsabilidad civil, solidaridad y cuidado del otro... por ejemplo.

Entre otras.



Direccion General de

Ministerio de,
PROGRAMAS ESPECIALES EDUCACION

» BROVINGIAE ENTRE
CORDOBA TODOS

Anexo V:

Ejemplo de proyecto escolar para la prevencion de las
enfermedades transmitidas por el Aedes Aegypti

Sistematizamos a continuacion un ejemplo para el trabajo en las escuelas sobre la
prevencion de las enfermedades transmitidas por el Aedes Aegypti. El mismo es un proyecto que
supone el accionar de diversos espacios curriculares y, a la vez, ofrece posibilidades de trabajo con
otros niveles educativos y con miembros de la comunidad.

Para ejemplificar un trabajo disciplinar en el marco del proyecto integrador, incluimos una
propuesta de actividades de Matematica.

Este proyecto resulta una alternativa valiosa, por el aporte de acciones y de recursos para el

abordaje escolar de la prevencion de las enfermedades transmitidas por el Aedes Aegypti
EJEMPLO3

PROYECTO INTEGRADOR: TODOS JUNTOS POR LA SALUD DE TODOS

“PRODUCCION DE MURALES COMUNITARIOS A PARTIR DE LO TRABAJADO EN LOS
DISTINTOS CICLOS Y CURSOS”

1. Produccioén de tripticos gigantes

A fin de asegurar la adecuacion y eficacia comunicativas, asi como la calidad y pertinencia de

contenido, sera necesario que:

a. El docente proponga una exploraciéon guiada de una serie de tripticos en relacion con la
prevencion de las enfermedades transmitidas por el Aedes Aegypti. La intencién es que los
estudiantes identifiquen los diferentes nicleos informativos que éstos contienen:

e Descripcion de la enfermedad

e Descripcion de los modos de contagio

e Sintomas

¢ Condiciones de riesgo

e Factores que inciden en la propagacion

e Medidas preventivas

e Recomendaciones sanitarias

? Estos ejemplos han sido elaborados por equipos técnicos de Matematica y Lengua del Equipo de Gestion
Curricular de la Subsecretaria de Promocion de Igualdad y Calidad Educativa (SPlyCE) del Ministerio de Educacion
de la Provincia de Cérdoba (2009).
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b. Se analicen las frases persuasivas o slogans, para identificar sus caracteristicas (brevedad,
impacto, recursos linguisticos).

c. Se acompafie a los estudiantes en la tarea de produccion, ayudandolos a planificar (organizar
ideas, elaborar esquemas); haciendo sugerencias; proponiendo alternativas; orientando la

revision de los borradores, efc.

A modo de ejemplo, algunos materiales para explorar:

%1 Contrelamos La Proliferacion

de los Mosguitos, Evitaremos el “
Dengzue. i

hmmm A4 4 s

Revise su casa, y las zonas

Direccion de Epidemiclogia

fk Ic.ls -u.Irr_dm.:I'clrr_s Ccomo de Entre Rios
Jjardines y quinfas, donde se

enCuentren recipientes gue 0343-4540521
puedan acumular agua. 03434200652

=  Elimine el agua de los huecos
de drboles, rocas, pozos.

» Entierre todo tipos de basu-
ra, como latas, cublertas y
demds recipienfes que pue-
dan almacenar agua.

=«  Ordene los recipientes, co-
locdndales boca abajo o
colégueles wa tapa.

=  Cambie el aguea de los flore-
ros cada 3 dias vy frote las 0

0500-777-5476

paredes del mismo.
»  Cambie coda 3 dfas y lave
con esponja los bebederos
de animales.
*  Mantenga limpia. cloradas o Gobierno de Entre Rios.
vacfas las piletas de nota-
cidn fuera de femporada.

La fweha debe continuar.
Fode ef ame.

www.profecarolinaguinodoz.com/.../folletos09/valente-DENGUE.pdf



http://www.profecarolinaquinodoz.com/.../folletos09/valente-DENGUE.pdf
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Trabaar condiradament= con persona 42
ralud del Centrc feisEncial mas oA

keglizar Arzs de informadon a la
ovmurfed,

oFatllpactin actva de 2adres v Aumnzs 21
feres e Fresircir,

Eilmms 1o criaderos

"ORUN P SN DENGY* |

http://www.profecarolinaguinodoz.com/archivos/folletos09/salas-debattista-DENGUE. pdf

QUE ES EL DENGUE?....

El dengue es una enfermedad vi-
ral aguda que puede afectar a per-
sonas de cualquier edad, siendo
mas susceptibles 'os nifos y las
pErsonas mayores y cuyo vector o
agente transmisor es el mosauito
Aedes aegypti (Clase: Insectos,
Orden: Dipteros).

£s una enfermedad eminentemen-
te urbana y en Asia s han citado
a otros mosquitos del género Ae-
des como vectores de menor im-
portancia, perc nc en America.

Se presenta en dos formas:

- Fiebre del dengue: enfermedad
de tipo gripal, rara vez causal de
muerte ) Eldengue es una enfer-
- Fiebre hemorragica del dengue:
enfermedad mas grave que pusde medad viral aguda, que
ocasionar hemorragias y hasta la
muerie. sumamente grave en ni- puede afectar a perso-
nos.

nas de cualquier edad.

http://www.profecarolinaquinodoz.com/archivos/folletos09/acosta-schenfeld-provoroznik-
olivera-DENGUE.pdf
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http://www.profecarolinaguinodoz.com/archivos/folletos09/saldivia%20romero%20retamar%
20rossi%20amarillo-DENGUE.pdf

2. Micro informes de investigacion y micro ensayos a partir de interrogantes

problematizadores. Serd fundamental que se oriente a los estudiantes para que produzcan textos
breves, pero ricos en contenido y reflexion, cuyas versiones finales puedan ser incorporadas al mural
comunitario.

Algunos posibles interrogantes*:

, {Ocurriran nuevas epidemias en el futuro?

{Por qué debemos evitar los brotes de dengue?

, iEl dengue es una enfermedad asociada a la pobreza?

“Fuente: AA.\VV. (2009). El dengue, el mosquito Aedes aegyptiy la prevencion.Laboratorio de Eco-
Epidemiologia - Unidad de Ecologia de Reservorios y Vectores de Parasitos Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales - UBA CONICET. Recuperado el 28 de agosto de 2009, de
exactas.uba.ar/download.php?id=899


http://www.profecarolinaquinodoz.com/archivos/folletos09/saldivia%20romero%20retamar%20rossi%20amarillo-DENGUE.pdf
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GOBIERNO DE LA
Direccion General de Ministerio de, | % » PROVINCIA DE ENTRE
PROGRAMAS ESPECIALES ~ EDUCACION &) CORDOBA TODOS
~ iDe qué depende que ocurra un brote de dengue?

» iEl dengue es una enfermedad nueva en Argentina?

{Es inevitable que haya dengue?

v iDe quién es la responsabilidad de la prevencion?

{Es suficiente fumigar para acabar con el brote y los mosquitos?

v iQué puede hacer el Estado para prevenir el dengue?

v iQué podemos hacer como comunidad para prevenir el dengue?

~ {Qué podemos hacer como individuos para prevenir el dengue?

También pueden constituir “disparadores” algunos titulares y copetes de noticias, que

orienten la reflexion acerca de la necesidad del compromiso ciudadano.

diarioIEy
En la noticia —

A modo de ejemplo:

Interés General | Con el calorcito

La UNLP empez6 a descacharrizar para combatir el dengue

La casa de altos estudios puso en marcha un programa con el fin de evitar el desarrollo del
mosquito transmisor de la enfermedad. La iniciativa comenzo esta semana con la
descacharrizacion en todas sus dependencias, unidades académicas y colegios
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Ahora la prevencion se arma contra el dengue.

El Ejecutivo elabora un proyecto de ordenanza con las medidas y disposiciones a implementar. Y
Se procura generar una barrera sanitaria en las rutas, ademas se Solicitaria la adhesion de

distritos vecinos.

3. Actividades de Matematica

COMPRENSION Y EXPLICACION DE LA PROBLEMATICA DEL DENGUE EMPLEANDO
MODELOS MATEMATICOS:

“Los modelos matematicos”.5

5 El material consultado para la esta propuesta es el siguiente: Argentina, Ministerio de Salud de la Nacion
Direccién de Epidemiologia (2009).Sala de Situacion de Coyuntura del Dengue, Situacion Actual
Rrecuperado el 28 de agosto de 2009, de http://www.msal.gov.ar/htm/Site/sala_situacion/index.asp

Chemello, G. Agrasar, M (Coord.) (2005). Documento Apoyo al ultimo afio del nivel medio/polimodal para
la articulacion con el nivel superior. Resolucion de Problemas Entre la escuela media y los
estudiossuperiores. Cuaderno de trabajo para los alumnos. Matematica. Buenos Aires: Ministerio de
Educacion Ciencia y Tecnologia de la Nacion.

Departamento de Fisica de la Facultad de Ciencias Exactas y del Instituto de Modelado e Innovacién
Tecnoldgica del Conicet (24 de Agosto de 2009). Desarrollan un modelo matematico para predecir la
propagacion del dengue. El Litoral. Recuperado el 27 de agosto de 2009 de http://www.el-
litoral.com.ar/leer_noticia.asp?IdNoticia=116725.

Mosquera, L. y Perea, M (2006). Modelo Matematico para la Enfermedad del Dengue. Boletin de
Matematicas Nueva Serie, Xl (2). Recuperado el 27 de agosto de 2009,
dehttp://www.matematicas.unal.edu.co/boletin/Archivos/2006-11/Doc6.pdf

Vélez, S. Nufiez, P. y Ruiz, D. (2006). Hacia la construccion de un modelo de simulacién de la
transmisién del dengue en Colombia. Revista EIA, 5, 23-43. Medellin, Colombia: Escuela de Ingenieria
de Antioquia. Recuperado el 27 de agosto de 2009, de http:/revista.eia.edu.co/articulos5/art25.pdf
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Un modelo matematico es la descripcion matematica de una situacion real; es una
aproximacion abstracta de la realidad que hace mas manejable el problema y permite evaluar

eficientemente las alternativas de solucion.

DESARROLLO

La secuencia de actividades siguientes ha sido pensada sobre la base de que la
adopcion de medidas de prevencion debe iracompafiada de otras que incluyan el conocimiento
acerca de la problematica (transmisidn, comportamiento) para poder predeciry avanzar, a partir
de ahi, hacia estrategias de PREVENCION.

Con el prop6sito de brindar un marco mas amplio de un problema de salud publica

mundial, se incluyen ejemplos de nuestro pais, asi como de otras naciones.

ACTIVIDADES

Modelo de simulacion de la transmision de las enfermedades transmitidas por el aedes aegypti

(...) “A pesar de responder a multiples factores socioecondmicos, entomolégicos y ambientales estudios
recientes han demostrado que la variabilidad climatica contribuye significativamente a explicar las
fluctuaciones en la incidencia de enfermedades transmitidas por vectores biologicos (ETV) (Vergara,
2005; Poveda et al., 2001; Poveda et al., 2000; Bruma et al., 1997; Poveda y Rojas, 1997; Haile, 1989)
que, como la malaria, el dengue, la fiebre amarilla y la leishmaniasis, entre otras, se consideran las
principales causas de morbimortalidad en la gran mayoria de regiones tropicales (Epstein, 2000)

(...) Una primera aproximacion al entendimiento puede ser adquirida mediante el disefio de modelos
matematicos que integren los multiples factores de riesgo, obtenidos como un producto entre factores de
amenaza y vulnerabilidad, propios de cada poblacion.”

(...) Estas herramientas, construidas fundamentalmente con el objetivo de profundizar en el
entendimiento de las dinamicas de transmisién, pueden ser utiles ademas para mostrar el
comportamiento de estas enfermedades en diferentes escenarios climaticos, entomoldgicos,
sociodemograficos y culturales futuros. Ademas de la significativa ganancia en conocimiento, los modelos
matematicos podrian, entonces, contribuir a la deteccién temprana y oportuna del momento de
ocurrencia y el orden de magnitud de brotes epidémicos, lo cual brindaria una importante capacidad de
anticipacion para la prevencién de eventos que generan significativas alteraciones en la salud y, en casos
serios, la muerte de muchos pacientes en nuestro medio.”

(Vélez, Nudezy Ruiz, 2006, pp. 24, 25)




“...En el proceso de concepcion y desarrollo del modelo matematico se llevaron a cabo los siguientes
pasos fundamentales:(a) analisis de algunas propuestas de modelacion en el ambito internacional; (b)
estudio del ciclo de transmision del virus de la enfermedad, con el objetivo de definir las principales
componentes del sistema bioldgico, sus variables de estado y las principales variables endogenas para
incluir en la dinamica de transmision; y (c) profundizacion en el entendimiento de la ecologia del vector,
con miras a representar la dinamica de las fluctuaciones en la densidad vectorial (....)”

(Vélez, Nufezy Ruiz, 2006, p 28)

Actividades del estudiante:

1. Leer el articulo: Hacia la construccion de un modelo de simulacion de la transmisién del

dengue en Colombia.

Disponible en http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51794-
12372006000100003

2. A partir de la lectura del articulo, realizar las siguientes actividades:

A fin de comprender la importancia de la utilizacion de modelos para simular la transmision del

dengue, se ha extraido de este articulo un ejemplo: Modelo simplificado CIMSiM-2005

En este modelo se utilizan dinamicas de los periodos de desarrollo en cada etapa como una

funcidn de la temperatura del agua en el criadero o del aire, para el caso de vectores adultos (ver
fig. 1)

e Realizar lectura comprensiva de los graficos a partir de analisis de variables de la
fig. 1.


http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1794-12372006000100003
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1794-12372006000100003
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HACIA LA CONSTRUCCION DE UN MODELO DE SIMULACION DE LA TRANSMISION DEL DENGUE EN COLOMBIA
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Figura 1. Relaciones biolégicas utilizadas como funcién de temperatura.

Referencias fig1:Superior izquierda: tiempo de desarrollo de los huevos a larvas de primer
estadio; superior derecha: tiempo de desarrollo de larvas de primer estadio a pupas; inferior
izquierda: duracion de los ciclos gonotroficos subsecuentes en vectores adultos; Inferior derecha:

duracién del periodo de incubacién extrinseco.

Para comprender la importancia de realizar analisis del fenémeno se contempla la inclusién

de datos histdricos, y de incidencias de la enfermedad

e Analizar los registros historicos de dengue en Colombia disponibles en el Sistema

de Vigilancia en Salud (gréfico A)
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e Interpretar calculo de las incidencias de la enfermedad (gréafico B)
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Figura2. Analisis de casos positivos de dengue clasico y dengue hemorragico reportados en el
ambito nacional para el periodo 2000-2003

Referencias:(A) Numero total de casos positivos de dengue clasico (DF) y dengue hemorragico
(DHF) registrados en todo el territorio nacional durante el periodo enero/2000-diciembre/2003,

segun el Sistema de Vigilancia en Salud Publica (SIVIGILA) del Ministerio de Proteccion Social.

(B) Incidencia de DF y DHF en el departamento de Arauca, durante el periodo enero/2000-

diciembre/2003, frente a las anomalias de temperatura superficial del océano (SSTA).

(C) Incidencia de DF y DHF en el departamento del Huila, durante el periodo enero/2000-

diciembre/2003, frente al indice de oscilacion del Sur (SOI).

e Analizar la Informacion epidemioldgica, climatolégica y entomoldgica en las areas de
estudio a partir de registros epidemioldgicos comparativos de areas de estudio.

e Para comprender la importancia de la utilizacion del modelo de simulacién para predecir
la ocurrencia de los brotes epidémicos de la enfermedad:

e Realizar lectura comprensiva de Resultados de simulacién del escenario base
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e Interpretar grafico que representa Resultados preliminares de simulacion del modelo
DENSIM-2005 propuesto para el caso de la transmision del dengue en el municipio de

Bello, durante el horizonte de simulacion 1997-2004.

Algunas Intervenciones del docente:

El docente interviene con preguntas para ayudar a que los alumnos puedan:

e realizar la lectura del gréfico y el anélisis de los registros.
e Interpretar la problematica de la realidad: transmision de de las enfermedades
transmitidas por el Aedes Agypti usando modelos matematicos.
CIERRE

El docente podra incluir — a modo de cierre - actividades en las que el estudiante recurra a datos

de situacion actual en Argentina:

e Analizar la situacién actual (incluir graficos, tablas, casos notificados, sospechados, etc)
Se sugiere recurrir a fuentes de datos del Ministerio de Salud de la Nacion. Direccion de

Epidemiologia

o Construir folletos con graficos, conclusiones extraidas de graficos y del trabajo con

modelos matematicos para:

Fortalecer actividades de comunicacion y difusion en la comunidad.

En sintesis:

v A partir del trabajo que se puede iniciar con la inclusién de esta secuencia de
actividades, se espera acercar al alumno al hacer matematica provista de sentido,
vinculandola con la realidad.

v En lugar de ser vista la Matematica como una ciencia acabada y lejos de la realidad,
puede permitir explicar la realidad a partir de la utilizacion de modelos matematicos.

v’ La bUsqueda de modelos que se ajusten a las enfermedades infecciosas con la idea de
servir como medio para predecir nuevos brotes de la enfermedad y, en consecuencia,

poder pensar en estrategias de prevencion.

Se sugiere organizar una Jornada Comunitaria, en cuyo marco los directivos, docentes, estudiantes,

familias, vecinos, representantes de distintas fuerzas e instituciones de la comunidad, participen

activamente en el armado y montaje de los diferentes murales comunitarios, asi como en su
emplazamiento en espacios publicos significativos del barrio, la localidad, etc




