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Ante la presencia de cualquiera de estos sintomas, es importante
acudir al centro de salud mads cercano y no automedicarse; en
especial, no tomar aspirina o ibuprofeno.

PREVENCION
Para evitar los criaderos de mosquitos:

| Eliminar, tapar o poner boca abajo cualquier objeto
que pueda acumular agua, como baldes,
latas o neumaticos

| Cambiar diariamente el agua de floreros y bebederos
de animales, y cepillar los bordes para eliminar huevos

| Revisary limpiar con frecuencia los desagiies, y
mantener patios y jardines desmalezados

Para evitar las picaduras:
| Usar repelentes, tabletas y otros metodos en el hogar

| Cubrir las ventanas con tela mosquitera, y con tul cunas y cochecitos
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Si estds planificando un embarazo, vos y
tu pareja deben evitar viajar a zonas
donde circula el virus zika.
Conversd con tu médico/a sobre los
riesgos y prevencion de esta
enfermedad.
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