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COVID 19 ;r

1. Elementos de Proteccién Personal (EPP)

1-
2.
3.
4

Mameluco impermeable (no descartable)

2 Pares de Guantes latex (descartables)

Mascara completa 3M con filtros adecuados (no descartable)
Botas de goma

2. Procedimiento de limpieza y desinfeccion de Ambuianéias

1-

Seguridad informa a Personal de Desinfeccién que la unidad se dirige al
Lavadero de vehiculos o sector destinado para realizar la limpieza.

El personal de Desinfeccién llegara al sector y se colocarda los
Elementos de Proteccidon Personal (E.P.P.) (doble guante de.latex,
mascara, mameluco impermeable y botas de goma)

Procedera a sacar cualquier elemento que haya tenido contacto con el
paciente transportado (collar, férulas, chalecos y/o equipos de
electromedicina que no estuvieran guardados) para su deshecho o
posterior desinfeccion

Procedera a desinfectar la enfermeria (cabina donde estaba el paciente),
camilla incluida, con un pulverizador de 5L con una solycion de
hipoclorito de sodio al 2%(100ml-1 pocillo de café de hnpﬁclontc) y el
resto de agua) y cerrar la enfermeria durante 5 minutos.

Con papel procedera al secado para luego descartar el mismo en el
recipiente de residuos patégenos ubicado en el Lavadero.

Con un pulverizador de 5L con una solucion de clorure de

benzalconio al 1% (50ml- 'z pocillo de café de cloruro de benzalconio y
resto de agua) rociara y dejara actuar 10 minutos.

2-4



7- Con papel procedera al nuevo secado para luego descartar el rﬁismo en
el recipiente de residuos patégenos ubicado en el Lavadero.

8- Repetir el mismo procedimiento para la cabina del chofer.

9- Los elementos que se bajaron del moévil se desinfectaran con un
rociador con alcohol al 70%.

La limpieza total del mévil insumira-aproximadamente 45 minutos. |

Recordar que durante el traslado la ventana de comunicacién entre la cabina v
la enfermeria debe permanecer cerrada.

3. Procedimiento de limpieza y desinfeccidon en espacios con
casos positivos y/o sospechosos

1. Seguridad informa al Personal de desinfeccion que se procedera con la
limpieza del sector.

2. Sin sacarse los E.P.P. se procedera a sacar cualquier elemento que ha
tenido contacto con el paciente (que no estuvieran guardados).

3. Se procederé a desinfectar el Sector, con un pulverizador de 5L con
una solucién de hipoclorito de sodio al 2% (100ml-1 pocillo de Cafe de
hipoclorito y el resto de agua) y cerrar durante 5 minutos.

4. Secar pisos con secadores plasticos y las superficies de mobiliario con
papel destinado a tal fin y descartar el mismo en el recipiente de
residuos patégenos.

5. Rociar con un pulverizador de 5L con una soluciéon de cloruro de
benzalconio al 1% (50ml- V2 pocillo de café de cloruro de benzalconio y
resto de agua) y dejar actuar 10 minutos.

6. Secar pisos con secadores plasticos y las superficies de mobiliario con
papel destinado a tal fin y descartar el mismo en el recipiente de
residuos patégenos.

7. Los elementos que se sacaron en el punio 2 se desinfectaran con un
rociador con alcohol al 70%.

La limpieza total del sector insumira aproximadamente 60 minutos.



Cuidados a tener en cuenta ( Operador de limpieza)

1.

El empleado que desinfecte el sector debera posteriormente ser rociado

con la solucién de cloruro de benzalconio, previo a sacarse los EPP, asi
como los elementos utilizados para la limpieza (secadores plasticos,
pulverizadores.)

Para sacarse los EPP primero se procedera a descartar el primer par de
guantes de latex en el recipiente de residuos patégenos.

Se retiraran los mamelucos y las botas y se guardaran en upa bolsa
previo a pulverizarlos con alcohol al 70% para su posterior uso (no
descartarlos)

Se retirardn las mascaras, que se dejaran en una bolsa, previo
pulverizarlas con alcohol al 70%. Las méscaras son de uso personal.

Finalmente se procedera a descartar el segundo par de guantes de
latex que seran descartados en el recipiente de residuos patégenos:

Elementos para la limpieza, en cada Establecimiento

1-
D
3.
4=

5.
6-

o

02 Pulverizadoras x 5L calidad marca Gilbet o superior

01 Pulverizador x 1L para el alcohol al 70%

Rollos de papel para secar

01 Recipiente para residuos patégenos. El mismo sera vaczado en el
contenedor destinado a tal fin, cada vez que se realice una desinfeccion.
Solucion de hipoclorito al 2%: 200ml de hipoclorito en 10L de agua
Solucién de cloruro de benzalconio al 1%: 100ml de cloruro de
benzalconio en 10L de agua

08 pares de Botas de goma
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