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e Aislamiento Sanitario — Servicio Medico

El Servicio Médico debera realizar un parte diario de los internos que se
encuentren en Alslamiento Sanitario y ser remitido a la Division Nutricién, o a
la Seccion Nutricion de cada Establecimiento segun corresponda, a los fines
de poder activar el Racionamiento que sera enviado desde cocina general a
dicho sector, especificando a su vez si existiera indicacién especial (Dieta).

Se enviard el Almuerzo y Cena en Bandeja Individual de Aluminio con los
cubiertos correspondientes con servilleta de papel, pan, envuelto en papel
Film al que se le adosara una fruta fresca, para luego ser nuevamente
envuelto en papel film; dicho racionamiento serd entregado por personal de
cocina al enfermero del sector.

Se enviara el Desayuno y la Merienda desde la cocina general, mate cocido
con leche endulzado, en vaso de telgopor descartab!e con tapa, pan criollo 2
unidades, sera envuelto en papel film.-

El racionamiento se enviara en los horarios habituales. :

El material descartable sera desechado en un recipiente destinado para tal fin
con bolsa color roja para patégenos ubicado en la sala de Aislamiento.-

El personal de cocina, que esté indicado para entregar dicho racionamiento,
debera reforzar las medidas de higiene, deberd usar deberdn utilizar KIT3,
uso de barbijo, alcohol en gel, gafas, y en la cocina general se intensificaran
las buenas practicas de manufactura.-



® AISLAMIENTO SANITARIO- (Carpa o Sector destinado a tal fin)

Servicio Medico realizara un Parte Diario informando a la Divisién Nutricidn o la
Seccidn Nutricién o a la cocina general, la cantidad de alojados v si existiera alguna
indicacion especial - Dieta- para ser comunicado a la cocina general, donde se
establecera el menud adecuado.

Las raciones a preparar se elaboraran en la cocina general del Estab!ec;mfentc por
personal del Area, las cuales seran preparadas en material descartable.

Almuerzo/ Cena:

i

- i

El personal de cocina contara con la planificacién de menus - dietas- formulada por
el area de Nutricion, se armaran las viandas en bandejas de aluminio descartables
(capacidad 600 gricon tapa, de ser necesario sera rotulado con el nombre del interno y
tipo de dieta.- esta vianda serd preparada con los cubiertos necesarios, servilletas
de papel, fruta fresca , pan , todo serd envuelto en papel film .una vez preparadas
las viandas seran acomodadas en bateas plésticas para luego ser embaladas con
papel film.-

Se establecera horarios para la entrega de la comida.

Serantransportadas las viandas en un mévil destinado para tal fin el cual debera
ser desinfectado cada vez que se utilice, con una solucién de agua con a!coho!
70/30 o de lavandina al 0,1 %.-

El personal que serd destinado a esta funcién deberd respetar las medidas de
prevencion para evitar riesgo de contaminacion.- (kit 3 BARBIJON 95O SIMILAR,
BATA O MAMELUCO, CUBRE BOTAS, GUANTES, ANTIPARRAS Y MASCARA
FACIAL)) L

Se entregaran las raciones en el sector de aislamiento samtana las cua!es seran
recibidas por personal de enfermeria.-

Desayuno / Merienda:

Estas dos comidas seran preparadas de la siguiente manera: El desayuno debera
salir junto con la Cena y la merienda con el Almuerzo; donde se enviaran las
cantidades segln lo informado de Pan criollo, y de vasos descartables, saquitos de
mate cocido, azucar; se debera proveer al sector de un infusionador (termo
@!80’(1’!00) — Ver segln nimero de raciones a proveer la cantidad de este electrodoméstico_

El infusionador o termo eléctrico cumplira la funcion de tener agua caliente, para el
preparado del mate cocido.

El personal encargado de la atencién de los internados, realizara el Semdc a cada
alojado.

3-4



El material descartable sera desechado en un recipiente destinado para tal fin con

bolsa color roja para patdgenos ubicado en la sala de Aislamiento.
Se debera ubicar en el sector unDispenser de agua para la provision ée‘agua

fresca.
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