Direccion de Salud en el Trabajo

Requisitos necesarios para realizar
Examen de Aptitud Psicofisica TIPO B

DELEGACIONES DEL INTERIOR

Apto Psicofisico para el desempefio de actividades que Sl implican exposicién a vibraciones,
posiciones forzadas y/o gestos repetitivos de columna vertebral, miembros superiores y/o
miembros inferiores

Documentacion que las personas aspirantes deben presentar el dia del
turno

1. Declaracién jurada del postulante respecto a las patologias de su conocimiento
2. Examenes de laboratorio (validez 60 dias de realizado)
2.1. Citoldgico completo
2.2. Eritrosedimentacion
2.3. Uremia
2.4. Glucemia
2.5. Creatininemia
2.6. Orina completa
3. Radiografia (validez un afio de realizada): presentar en placa radiografica o formato digital
(CD o DVD) con identificacidon fehaciente e informe impreso sellado y firmado.
3.1. Panoramica de térax (frente)
3.2. Columna lumbosacra (frente y perfil)
3.3. Columna cervical (frente y perfil)

4. Electrocardiograma: expedido por especialista con informe firmado (validez 60 dias de
realizado)
5. Informe semioldgico psiquiatrico o apto psicoldgico (validez 60 dias de realizado)

El Unico examen que se realiza en la sede de la Direccién de Salud en el Trabajo (en el caso de
todas las delegaciones del interior provincial) es el de Clinica médica: examen fisico completo
gue abarca todos los aparatos y sistemas incluyendo agudeza visual cercana y lejana (para lo
cual la persona aspirante deberd presentarse, en caso que utilice, con sus anteojos o lentes de
contacto).
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IMPORTANTE: Queda a criterio del personal médico evaluador la posibilidad de solicitar mas
estudios o andlisis especificos de acuerdo a la funcidn o la tarea a desempenfiar quedando el
apto psicofisico pendiente hasta la presentacidn de los mismos.
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