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MINISTERIO DE EDUCACION

CORDOBA, 1 1 FEB 2021

VISTO: La situacion sanitaria actual por pandemia de COVID-

19 y la necesidad del regreso a las aulas en condiciones seguras para
estudiantes y docentes;

Y CONSIDERANDO:

Que se ha dispuesto el retorno a los centros educativos de
manera presencial, resulta indispensable establecer procedimientos y realizar
recomendaciones para el cuidado de la salud en el contexto educativo;

Que a los fines de garantizar el derecho a la educacion previsto
en la Ley Nacional de Educacion N° 26206 y Ley Provincial de Educacion
N® 9870, y de acuerdo a estudios que arrojan la conveniencia de la
presencialidad del alumnado en las escuelas es que se propone un Protocolo
que sirva de guia a las autoridades de los Centros Educativos y a la

comunidad escolar en su conjunto, para poder hacer efectivo el regreso a las
aulas;

Que el mencionado Protocolo fue elaborado conjuntamente con
el Ministerio de Salud y con la colaboracién y asesoramiento de los
especialistas del Comité de Operaciones de Emergencia (COE), y
consensuado con expertos, Sociedades Cientificas y profesionales de la
Provincia de Coérdoba como de otras jurisdicciones, con el Consejo de

Politicas Educativas y en acuerdo con las normativas del Consejo Federal de
Educacion.

Que el Protocolo serd de revision continua y sujeto a
modificaciones y actualizaciones en virtud de la variabilidad y dinamismos
respecto al conocimiento y evolucién de la enfermedad;

Que, en el mismo orden de ideas, el retorno a la escuela debera
evaluarse de acuerdo al contexto territorial, y a las disposiciones que
determine la autoridad sanitaria;
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Que el rol de la comunidad educativa con las autoridades
sanitarias y de gobiemos locales resulta sustancial a los fines de poder dar
operatividad al retorno a las aulas, razon por la cual la Direccion de los
Centros Educativos podra suscribir acuerdo de colaboracion reciproca con
los actores sociales mencionados, para el cumplimiento de los objetivos que
se propician;

Por ello, los informes producidos v en uso de las facultades que
le son propias;

EL MINISTRO DE EDUCACION
RESUELVE:

Art. - ESTABLECER para todos los Establecimientos Educativos
dependientes del Ministerio de Educacion de la Provincia de
Cordoba, tanto de Gestion Publica como Privada, en el contexto de la
Pandemia de Covid 19, el “PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES
INTEGRALES PARA EL CUIDADO DE LA SALUD ANTE LA
REAPERTURA DE CENTROS EDUCATIVOS”, que como Anexo |
compuesto por veinticuatro (24) fojas forma parte de la presente Resolucion.

Art. 2- APROBAR el Acta Acuerdo de Colaboracion Reciproca, a fin

que los docentes que conducen la Direccion de los Centros
Educativos suscriban, en representaciéon del Ministerio de Educacion con
autoridades sanitarias o de gobierno locales, con el objeto de generar
vinculos comunitarios como facilitadores para garantizar la continuidad de
la presencialidad en las aulas para todos los/las estudiantes de la Provincia
de Cordoba, que como Anexo Il compuesto de una (1) hoja forma parte de
la presente Resolucion.

Art. 3- PROTOCOLICESE, comuniquese, publiquese en Boletin Oficial

y archivese.
-'{r{’ .-/:If/_.a’l
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ANEXO UNICO

MINISTERIO DE EDUCACION
DE LA PROVINCIA DE CORDOBA

PANDEMIA de COVID-19

PROTOCOLO Y RECOMENDACIONES INTEGRALES PARA EL
CUIDADO DE LA SALUD ANTE LA REAPERTURA DE CENTROS
EDUCATIVOS
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Presentacion

El presente documento se elabora con el propdsito de servir de guia y
orientacion a las autoridades de los Centros Educativos (CE) y a la comunidad escolar
en su conjunto, ante el regreso presencial a las aulas en el marco de ia contingencia
generada por la nandemia COVID-19.

El mismo tiene como proposito su cumplimiento, en todo el sistema educativo,
y ha tomade de base experiencias nacionales e internacionales, destacando lo
establecido por el Ministerio de Saiud de la Provincia, asi como los protocolos y
resoluciones del CFE; que se basan en indicadores de alerta para guiar la modalidad del
comienzo a clases. Cada CE debera dar cumplimiento estricto a las medidas sanitarias
explicitamente contempladas, y las adecuaciones institucionales no deberan ir en
detrimento de lo establecido en el presente protocolo.

Ademds se han tomado como referencias para la confeccion del presente
documento, el Protocolo y Recomendaciones establecido por el Ministerio de
Educacién de la Nacidn, como asi también distintas consultas realizadas a expertos,
Sociedades Cientificas y profesionales de la Provincia de Cérdoba, asi como de otras
jurisdicciones del gobierno provincial.

Debe tenerse en cuenta gue segun lo observado a nivel internacional, aun
cuando la situacion epidemiolégica indigue un aumente de ciertos indicadores que
implican mayores controles y cuidados, no siempre es necesario suspender la
presencialidad en tcdas localidades simultaneamente.

Este documento, comprende aspectos generales del cuidado de la salud en la
institucién, contemplando la diversidad de areas que la componen, tomando como
base los conocimientos generados durante la pandemia, que validan el hecho de que
los modos de transmision se centran principalmente en el contacto persona-persona y
con menor incidencia a través de superficies contaminadas. De esta manera el
distanciamiento social, el buen uso del tapaboca, la higiene de manos asi como
disponer de espacios ventilados evitando aglomeracion, son las claves para generar
entornos seguros.

Cabe aclarar que el retorno a la escuela debe evaluarse de manera continua y
contextualizada territorialmente, del mismo modo que el cierre de los
establecimientos educativos a nivel general o particular cuando fuera necesario.
Ambas situaciones, estan siempre supeditadas a lo que la autoridad sanitaria
determine, estableciéndose como tal, al Ministerio de Salud y al COE Central. Como ya
se menciond precedentemente, la reapertura toma de base para su implementacion

las disposiciones de la autoridad sanitaria provincial y lo establecido en las normativas
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del Consejo Federal de Educacién a través de las Resoluciones en vigencia 364,
370/2020, o de las que pudieran surgir de ese organismo rector.

También es necesario dejar explicito, que este protocolc estara en revision
continua y puede estar sujeto a ampliaciones y actualizaciones con sustento de validez
cientifica ante la variabilidad y dinamismo respecto del conccimiento de la
enfermedad, las mismas seran definidas por la autoridad sanitaria si asi lo determina.

El modo de reapertura debe ser de forma paulatina, progresiva y rotativa, La
organizacion de esta modalidad estara a cargo de cada Direccién de Nivel tomando en
consideracion los criterios pedagdgicos adecuados a los contextos escolares. Las
medidas gue se establecen en este protocolo requieren de un conocimiento previo por
parte de la comunidad educativa, 2 través de capacitaciones y campafas de difusion a
los fines de asegurar su implementacion estricta.

Por Uitimo, en tiempos de pandemia es importante resignificar la vinculacion
entre salud y educacion, que en este contexto cobra mayor relevancia en relacién con
ei respeto de los derechos y la construccién conjunta de una pedagogia de cuidado.

Disposiciones

A continuacién se establecer los requerimientos para el retorno de la
presencialidad en los CE, y es aplicable a todo el Sistema Educativo de la provincia. Por
ello, se fijan las disposiciones segun los momentos de dicho proceso.

A.-Momento preparatorio

Agqui se consideran las condiciones previas a la apertura de los CE .

En todo CE se deberan arbitrar los medios y recursos para asegurar las
condiciones basicas de las instalaciones establecidas para la reapertura. Sera la
autoridad competente a través de las instancias administrativas que correspondan
quien arbitre los medios para la implementacion de las medidas de prevencidn
necesarias, realizar las adecuaciones correspondientes y establecer el plan de
mantenimiento sostenido.

Importante

Es de conocimiento cientifico que el agua y jabdn, o el alcohol en gel son los
elementos establecidos para la higiene corporal; mientras que el agua lavandina
diluida se utilizaré para ia limpieza de superficies.
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Para ello se establece:
A.1-Agua segura

Se debe disponer de una provision continua de agua segura, apta para el consumo
de la comunidad educativa vy a los fines de la realizacion de practicas higiénicas
fundamentales como herramientas de prevencién, como lo es el lavado de manos
correcto vy frecuente,

A.2- Condiciones para la Higiene de Manos

Atendiende a oue el lavado de manos es una indicacion importante en la
prevencion, es imprescindible para su aplicabiiidad disponer continuamente de jabon,
preferentements en forma liquida, elementos de secado, preferiblemente papel
descartable y cestos de basura adecuados en los sanitarios.

También se debe disponer de alcohol en gel (o dispenser con solucion de
alcohol al 70%) para dreas de ingreso, aulas y sectores como comedaor, administracion
y salas de computacion, para mencionar las mas importantes.

A.3.- Saneamiento Basico

Es importante en la contingencia del COVID-19 y a los fines preventivos,
disponer de establecimientos educativos en condiciones de higiene y salubridad,
haciendo hincapié fundamentaimente en la desinfeccién mediante la limpieza con
agua lavandina con la técnica habitual y de manera periodica. De ser factible vy si las
condiciones del establecimiento lo requieren, se procederd a la desinsectacion y
desratizacicn.

En relacién con los servicios de limpieza, deberan disponer de un protocolo
especifico debidamente autorizado. El mismo debe garantizar la higiene y desinfeccion
de las sreas de manera frecuente, periédica, metédica y reiterada, cumplienco con fas
normativas establecidas respecto del uso de los elementos de limpieza.

Se debera realizar la limpieza de superficies, intensificando frecuencia en
relacion con su uso, reforzando la desinfeccién en las que son de contacto frecuente
(picaportes, barandas, mesas de trabajo, etc), atendiendo especialmente a la limpieza
de los baios.

La limpieza v desinfeccion aplica también a elementos de uso cotidiano o
habitual en actividades pedagogicas propias de la jornada escolar.

Se deberan aplicar técnicas de limpieza humeda, con trapeadores o panos, en
lugar de limpieza seca (escobas, escobillones, o similar).




El saneamiento general de |s escuela consistira en la limpieza profunda entre
los cambios de turno y un mantenimiento durante los recreos. Haciendo especial
hincapié en los casos de establecimiento de uso compartido de niveles.

Es importante disponer de normas y procedimientos para el almacenamiento,
tratamiento y eliminacién de los residuos que se generen en el CE, a fin de evitar su
acumuiacién hasta ser retirados por el servicio de recoleccion.

Los encargados y responsabies de la limpieza y desinfeccion deberan sostener
un nivel estricto de cuidado, cumpliendo con los protocolos correspondientes. Esto
comprende la capacitacién del personal, y la utilizacién del equipo de proteccion
personal adecuade. La autoridad del establecimiento deberd tomar conocimiento
explicito de lo anterior.

A.4 Comunicacion institucional

Se recomienda compartir e informar a la comunidad que el CE dispone de un
protoceolo y de una organizacion institucional que asegura su reapertura y gue, por lo
tanto, requiere del cumplimento continuo de pautas y cuidados establecidos. Se
pretende estimular la participacién activa de la comunidad educativa, en especial de
las familias, y hacerlas participes de una responsabilidad compartida en el
cumplimiento de las normas de cuidado.

A tal fin, se realizaran campafias de difusion, contextualizadas al entorno del
CE, a través de diferentes dispositivos de comunicacion destinados a toda i3
comunidad educativa. El objetivo es la elaboracion de mensajes sobre practicas de
prevencion y promocion de hébitos saludables tales como el distanciamiento social, la
higiene respiratoria y de manos, el buen uso de tapabocas, entre otros.

Es importante concientizar a las familias sobre la importancia de la no
concurrencia al establecimiento educativo en el caso de la aparicion de sintomas, o en
el de estar a la espera de un resultado diagnostico de COVID-19.

A.5 Capacitaciones previas

La presencialidad en los CE requiere de la capacitacion de autoridades, personal
docente, no docente, auxiliares, mantenimiento y servicios generales, asi como de
toda persona con competencia especifica en la prestacion de su servicio.

Es importante hacer hincapié en el conocimiento de las pautas de cuidado vy
seguridad sanitaria, a fin de permitir el cumplimiento estricto de la presente
normativa.



B.- Momento de la reapertura

B.1.- De la salida del domicilio y traslado al CE

Antes de retirarse de su domicilio y dirigirse al CE, todos los integrantes de la
comunidad educativa, deberdn encontrarse en buen estado de salud (sin ningin tipo
de sintomas o signos de enfermedad). En caso de presentar sintomas compatibles con
COVID-19, o naber sido identificado como contacio estrecho, no debe concurrir; y
deberd comunicar dicha condicion al CE vy asistir al centro de salud habitual de su
localfidad. Para tal fin, el CE debera disponer de un numero telefonico de uso exclusivo
a los fines de la comunicacion de estas situaciones.

Sera requerimiento que el directivo del CE tenga comunicacion directa con el
centro de salud y/o autoridad sanitaria para que ella informe: la situacion de salud, la
verificacion del diagnéstico v que notifique las medidas que prescriba, para -de esa
forma- actuar en consecuencia segin las recomendaciones que le transmitan. Por tal
razén, es necesario disporer de un numero telefénico de consulta con el responsable
de salud.

En caso de que el estudiante sez acompafiado por personas adultas, debera
hacerlo solo un (1) adulto responsable para el ingreso y su retiro. Es importante
considerar que en ningdn casc pedrdn asistir al establecimiento personas con
vulnerabilidad sumentada por ser consideradas de riesga: se sugiere evitar como
acompanante del estudiante a adultos maycres de 60 afos, personas
inmunodeprimidas, bajo tratamientos oncoldgicos u otros grupos de riesgo como
personas con enfermedades cronicas, embarazadas, obesos, etc. Consultar:
https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus/poblacion/mayores.

Es importante el lavado de manos antes de la salida del domicilio, y se debera
hacer un buen uso del tapaboca/barbijo durante el trayecto hasta el CE.

Es importante remarcar que el correcto uso del barbijo significa que el mismo
debe cubrir nariz y mentdn y debe tener un ajuste adecuado, de manera tal, que no se
desplace en el rostro. Es importante mencionar que debe ser higienizado todos los
dias al finalizar la jornada.

B.2.- Medios y formas de traslado

Es importante respetar las normativas establecidas por la autoridad del COE, en
referencia al traslado vy a sus diferentes formas de hacerlo. En este sentido, se deben
extremar las medidas de cuidado, es decir, circular en el espacio publico respetando el



distanciamiento social v el buen uso dei barbijo. Si el traslado es mediante transporte
publico, se recuerda respetar las normativas establecidas.

S5i se wtiliza el transporte escolar, el mismo deberéd contar con ia debida
autorizacidn vy respetar el protocclo habilitante, siendo necesario cumplir las medidas
de cuidado, ya que también es un espacic piblico. El responsable del vehiculo debe
extremar lzs medidas de cuidado v proteccidn personal: distanciamiento, lavade de
manos, uso correcto de barbijo, y siempre deberd encontrarse en buen estado de
salud,

ademas deberd comunicar a la direccién del establecimiento cudles son los
recaudos que tomard para garantizar la aplicacion de medidas preventivas, previstas
en la recomendacién del protocolo para el transporte publico. Serd necesaria 3
limpieza y desinfeccion del vehiculo de manera frecuente, especialmente en el
momento de recambio de grupos.

Se organizaran los horarios de los transportes escolares, z fin de evitar
aglomeraciones en los momentos de entrada v salida de los estudiantes. Por otra
parte, la autoridad escolar deberi disponer de los listados de estudiantes trasladados,
vy el grado y escuela al que pertenecen, con fines sanitarios, ante un caso sospechoso.

B.3-Ingreso
B.3.1.- Estado de salud

Toda persona que ingresa a la escuela debe ester sano. Este concepto
comprende el estado de salud satisfactorio en general, es declir, sin sintornas ni signos
de enfermedad en evolucion.

Como esta establecido, se continuard con la presentacidon del CUS en los
tiempos gque la autoridad competente lo defina. Esto es importante para evitar la
concomitancia del COVID-18 con otras enfermedades, estacionsles o no, que pedrian
producirse. Recordar la importancia de tener el carnet de vacunacion completo.

En relacién 3l personal de la institucion, estara dispensado a asistir ai
establecimiento toda docente considerado en situacion de riesgo segin ias normativas
vigentes: adultos mayores de 60 afos, personas inmunodeprimidas, bajo tratamientos
oncologicos u otros grupos de riesgo como personas can enfermedades cronicas,
embarazadas, obeses, etc. Cabe aclarar que la dispensa es una suspension de la
obligacién de asistir de manera presencial al lugar de trabajo, no es una licencia, y no
exime de la responsabilidad laboral.

* Las y los estudiantes que formen parte de alguno de los grupos de riesgo o convivan con
personas que forman parte de olguno de los grupos de riesgo establecidos por la auloridad
sanitaria, no deberén asistir de manera presenciol al establecimiento educative, debiendo
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presentor el certificado correspondiente y/o acreditar la convivencia segtn el caso (art. & -
387/20 CFE).

* AMPLIADO POR ARTICULG 1" DE LA RESOLUCION MINISTERIAL N° 180/21 Y
SUSTITUIDO POR ARTICULQ 27 DE LA RESOLUCION MINISTERIAL N® 183/21.

En relacion con el COVID-19, los sintomas son variables y ha de reconocerse
que existen portadores asintomaticos. Independiente de ello, ia definicion estor sano,
en referencia a COVID-19, la establece la autoridad sanitaria a través de la definicion
actualizada de “caso”. La institucion educativa podrd mantenerse actualizada sobre las
definiciones que establezca la autoridad sanitaria oficial.

La autoridad educativa podra disponer de informacion actualizada sobre la
situacion  epidemiolégica y la definicion de <case en el sitio:
https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-13/definicion-de-caso.

Es importante que cada institucion disponga de acuerdos territoriales con ias
dreas y servicios de salud 2 los fines de realizar capacitaciones, asesorias y en especial
para las intervenciones que pudieran surgir ante |2 eventualidad de un caso
confirmade o sospechoso durante la jornada escolar. (Ver Anexo 1)

independientemente de elio, por la via jurisdiccional correspondiente, se
mantendri actualizada e informada a la comunidad educativa.

importante

$i los estudiantes v los distintos integrantes de la comunidad educativa
presentaran fiebre o sintornas respiratorios, o son identificados como contactos
estrechos, no deben asistir al CE. La fiebre sigue siendo un buen indicador a pesar de
que otros {cefalea intensa, diarrea, nduseas y vomitos, dolor de garganta, pérdida del
gusto y del olfato) pueden ser mas frecuentes en nifios y jovenes.

Se recomienda que las familias y/o adultos responsables, comuniquen
diariamente las novedades que hacen al estado de salud del estudiante, 2i teléfono
que les fuere indicado si la premura de la situacion le sugiere, o de forma escrita, para
informar sobre la situacién de salud. En el caso de que algin miembro de la familia y/o
docente o no docente de la institucién haya sido diagnosticado o esté en estudio como
caso sospechoso por COVID-19, deberd comunicarlo al CE, y abstenerse de asistir al CE.

*Ante una eventualidod de caso sospechoso durante fo jornada educativa, se
proveerd de un barbijo quirurgico y se procederg al aislamiento en un espacio fisico
adecuado (aireado con ventilacion), hasta la llegada de los tutores.

*SUSTITUIDG POR ARTICULD 2* DE LA RESOLUCION MINISTERIAL N* 180/21.



Si el CE toma conocimiento de un caso positivo en la comunidad educativa,
debera contactarse con ia autoridad sanitaria correspondiente quien indicera el
protccolo de actuacion a seguir y determinard el alcance de las medidas a cumplir por
el establecimiento. Es importante, establecer un vinculo estrecho entre los CE y la
autoridad de salud competente, a fin de promover un acompafiamiento continuo y
cooperativa.

En caso de ser necesaric v a solicitud de a autoridad sanitaria competente, los
CE pondrén a disposicién los registros de apellidos, nombres y direccion de todas las
personas que asistieron y asisten al CE, para su evaluacién y control por |a autoridad
sanitaria.

De requerir otro tipo de asistencia, por accidente o enfermedad de algun
asistante al CE; el contacto deberd ser minimo, con equipo de proteccion y lavado de
ranos -antes y después - entre docentes y estudiantes.

Es recomendable monitorear el ausentismo con el fin de determinar sus causas
y conocer si se relacionan con la sospecha de COVID-19. La comunidad educativa debe
ser consciente de que la finalidad de obtener informacidn sobre la salud de los
familiares esta directamente relacionada con medidas de prevencion, y deben
optimizarse los medios para evitar estigmatizaciones, respetando el derecho a Iz
intimidad y confidencialidad.

B.3.2.- Entrada y salida del CE
Es necesario dar cumplimiento a los siguientes requerimientos:

e No se permitira el ingreso a quién presente sintomas propios del COVID-19
Ifiebre, cansancio, tos seca, pérdida del gusto u olfato, etc |

e Al momento de lz entrada al CE deberd controlarse la temperatura a todas las
personas que ingresen al establecimiento, siendo necesario asignar para tal fin
personal capacitado para el cumplimento de dicha tarea. En caso de fiebre se
limitars el ingreso {37.5°C o mas).

e Toda persona que ingresa al establecimiento deberd lavarse/higienizarse las
manos con alcohol en gel o alcohol diluido.

e FEl usc del tapaboca o barbijo, deberd ser permanente, respetando las
normativas vigentes https://www.argentina.gob.ar/coronavirus/barbijo
y supervisandao su buen uso durante toda la jornada escolar.
Es importante destacar que el coirecto uso del barbijo o tapabocas, no
reemplaza ias medidas de distanciamiento social, ni la necesidad de la higiene
de manos, siendo estas medidas de prevencién cemplementarias entre si.

e Serd obligatorio el buen uso de tapabocas a partir de sala de 5 afios de Nivel
Inicial.
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& Se deberdn evitar aglomeraciones prolongadas tantc en el ingreso como en la
salida, promoviendo una organizacion que permita una circulacion fluida. Se
desestima la realizacién de formaciones pre-ingreso y en las salidas del aula,
organizando los horarios de manera escalonada. Esto requerira de acuerdos
intra e interinstitucionales cue contemplen las obligaciones laborales, los
horarios diferenciados, o los consensos necesarios cuando se comparten
edificios.

En este sentido, se limitard |a densidad de ocupacidn de espacios manteniendo
el distanciamiento adecuado en la dindmica de interaccion.

& En el caso de gue asista 2 la institucién mas de un estudiante por familia, se
sugiere el ingresc en conjunto de los estudiantes para favorecer la organizacion
familiar e institucional.

® Los padres, madres o tutores deberan ser puntuales en el ingreso y retiro de los
estudiantes, respetando e! distanciamiento y evitando las reuniones sociales en
esos momentos. Solc se permitird el ingreso de familiares que sean citados con
turno previc,

® Se supervisard el cumplimiento del distanciamiento social no menor a 1,5
metros.

® Se estimulardn nuevas formas de vinculacidn interpersonal, evitando el
contacto fisico al saludar: no deberd hacerse con besos, abrazos, pufios u
apretones de manos.

e Serd necesario disponer de sefialética que permita el ordenamiento de la
circulacion por pasillos y oriente diversos recerridos hacia los espacios fisicos
gue correspondan. Se sugiere en lo posible que la circulacion sea
unidireccional.

e Se deberan elaborar carteles con informacion sobre medidas de prevencion y
disponerios en lugares visibles, adaptados por nivel. Se sugiere que la carteleria
contenga los siguientes temas: buen uso del barbijo, beneficios del iavado de
manos, procedimiento para el lavado de manos, vias de contagio del
coronavirus v medidas preventivas para evitar la transmision dei virus.

e Se estimulara el lavado de manos con agua y jabon y supervisara el uso del
alcohol en gel, antes de la entrada al aula.

B.4.- En el Centro Educativo

Se ha logrado consenso en gue el retorno sea de manera paulatina, progresiva,
rotativa, y con base a las prioridades que la autoridad educativa establezca. Es ella
quién definira los tiempos, los modos v las formas de reapertura de los CE. Por lo
tanto, es importante organizar a nivel institucional el dictado de clases segun niveles y
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modalidades, en un sistema mixto (presencial y no presencial), para sostener la
continuidad educativa.

IMPORTANTE: Es conveniente la agrupacion en burbujas permanentes,
identificables y reconocibles de acuerdo con el nivel educativo y el espacio disponible
respetande la normativa vigente. Se denomina burbuja a cada unco de los
agrupamientos en los que se divide cada seccidn de estudiantes.

Las burbujas deberan permanecer juntas tanto en las aulas corno durante los
recreos v no se debera permitir el cruce entre burbujas.Deberan ser lo mas estaticas
posibles y debe poder reconocerse a los estudiantes gue forman cada una. Es
conveniente individualizarlas a través de una identificacion adherida de alguna forma a
la vestimenta.

B.4.1.-Espacios comunes

Es importante que la circulacion sea de manera organizada respetando las
indicaciones de la sefialética correspondiente. Esto se establece de acuerdo con los
diferentes roles y responsabilidades de quienes se desempefian en la institucion por lo
gue se sugiere que todos respeten siempre los pilares basicos del cuidado. Recordar
que tampoco se deberacompartir celulares, mate, vajilla, ni otros utensilios.

Se deberd respetar v supervisar el cumplimiento de los protocolos para el
cuidado de dreas (como la de comedores) y/o entrega de alimentos. 3i se realiza
entrega de modulos alimentarios, pregramarla de manera que se respete la seguridad
de los alimentos y las medidas preventivas para evitar el contagio de COVID-19.

Evitar cualquier evento, acto escolar, o reunion de la comunidad en general,
como asi también las de cooperadoras escolares, que suelen realizarse en las
instalaciones de la escuela. Esta medida tendra vigencia hasta que la autoridad
sanitaria habilite estos eventos, previa evaluacion del riesgo.

En reiacién con la utilizacidn de los saniiarios, se debera garantizar la limpieza
permanente de los mismos, atendiendo especialmente a su repaso tras los recreos.
Por otra parte, es importante el escalonamiento del ingreso en pequefios grupos a fin
de evitar aglomeracién y cumplimentar con el distanciamiento y uso de barbijo
establecidos. Limitar la permanencia innecesaria y excesiva en el bafo. Al ser un
espacio de alto riesgo en |z transmision del virus, se sugiere prestar especial atencion
en su desinfeccion y supervision de uso.

Se designaran responsables para el monitoreo de las normativas establecidas
en el presente documento, y la distribucién de este personal debera ser de manera

estratégica, para la supervision y control del cumplimiento de las normas de lavado de
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mano vy distanciamiento, y uso correcto del barbijo, haciendo especial hincapié en las
salidas/entradas al aula, bafios, patios de recreo.

Recordar que la vigencia del distanciamiento interpersonal, no mener de 1.5
metros, contempla a todo e! personal, ya sea docente o no docente, en los diferantes
espacios donde presten sus servicios.

Es importante, ademds, mantener la frecuencia de desinfeccion de grifos,
picaportes, sanitarios, entre otros.

B.4.2.- Espacio Aulico

Ademas de las condiciones de cuidado, es importante considerar este ambito
como un espacio para el desarrolle de la pedagogio dei cuidode, Se deben evitar
mensajes y acciones que puedan generar miedos con referencia a compaieros, e
independientemente de los maticas caracteristicos de cada nivel y modalidad, se
recomienda generar un clima de contencién compartida a traves de instancias que
faciliten expresar los temores y las angustias, evitando la estigmatizacion vy
discriminacion.

B.4.2.1.-Organizacion aulica

Reconociendc que cada nivel y modalidad tiene sus matices, en lineas
generales, se estabiece:

@ Una jornada presencial de hasta 4 horas de duracién. Podréd ampliarse previa
evaluacidn de condiciones de cuidado vy de la situacidn epidemiologica.

® Orientar el ingreso y egreso dulico segun las burbujas preestablecidas en forma
escalonada, para evitar l2 aglomeracion v limitar los tiempos prolongados de
permanencia de los estudiantes en espacios reducidos.

e Disponar los bancos y pupitres con un distanciamiento interpersonal de 1,5
para estudiantes v 1.80 a 2 m para docentes. Los bancos dobles serén de uso
individual manteniendo la distancia establecida. La ubicacion de cada
estudiante deberd ser fija, procurando que cada persona utilice siempre los
mismos espacios.

® Mantener |2 limpieza e higiene de los elementos didacticos y materiales, segin
necesidad y usos. Se recomienda limitar su usc y, en caso de realizarse, se
aconseja un uso individual. Luego de su utilizacién, debera realizarse la limpieza
correspondiente con agua lavandina diluida o alcohol al 70%.

® FEstimular v educar sobre: buen use del barbijo, distanciamiento social, lavado
de manos, modos de saludar, de toser y estornudar, uso de utensilios de modo
individual v el cuidado de su propio espacio.

& Recordar 2 todos que la higiene de manos debe ser frecuente, y en los
siguientes momentos: antes y después de comer, manipular alimentos,
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manipular basura o desperdicios, iuego de ir 2l bafo, y después de manipular
superficies de uso publico (picaportes, interruptores, barandas} u objetos no
personales como ilaves ¢ dinero.

Procurar Iz incorporacion de habitos de higiene respiratoria: toser y estornudar
en el pliegue del brazo.

Motivar nuevas conductas gestuales v corporales afectivas, para el cuidado
propic y de los comparieros.

Supervisar el buen uso de tapabocas © barbijos, en todos los estudiantes y en
todas las actividades educativas durante la permanencia en el CE, de acuerdo
con su nivel educativo.

*£! docente debe cumplir el distanciamiento estoblecido (1.80 a 2 metros) con
las estudiantes. De manera obligatoric se deberd usar barbijo y mascara o
antegjos envolventes de seguridad.

*SUSTITUIDO POR EL ARTICULO 3° DE LA RESOLUCION N* 180/21.

No estd permitido compartir ninglin tipo de elemento personal ni de
proteccion.

Mantener, en forma permanente, zireada y ventilada el aula.

Trabar las puertas principales de modo que siempre estén abiertas para evitar
contacto con herrajes.

En caso de contar con aire acondicionado, verificar gue no tengan recirculacion
de aire, v que se limpien los filtros de manera periddica.

Se reserva el uso de ascensores a personas con dificultad de movilidad,
respetando dentro del mismo, la distancia y reforzando |3 desinfeccion de los
puntos de contacto.

B.5.- Recreo

Este momento de |2 jornada escolar estd encuadrado dentro de los mismos

pilares basicos dei cuidado mencionados antericrmente. Requerird de una importante
crganizacion y supervisién, para cumplir con las siguientes disposiciones:

No superponer salidas conjuntas, establecer tiempos asignados para cada curso
o seccidn, respetando las burbujas preestablecidas.

Mantener el distanciamiento de 1,5 matros a 2 metros.

Usar barbijo durante el recreo.

Disponer de un cbservador capacitado que supervise el cumplimiento de ias
pautas, haciando hincapié en respetar el distanciamiente y el buen uso del
parbijo.

Evitar el uso de artefactos o accesorios para el distanciamiento, como asi la
delimitacion de espacios individuales {corralitos).
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e Se recomienda que los estudiantes asistan coh sus meriendas desde el hogar,
ya sea alimentos o el agua para beber, respetando las condicicnes de seguridad
alimentaria. No compartir meriendas.

e Organizar y favorecer actividades ludo-recréativas que respeten el
distanciamiento.

e Estimular ei lavado de manos antes y después del recreo. Administrar la
concurrencia al recreo de acuerdo con la capacidad del espacio destinado, a fin
de evitar la aglomeracion.

® Una vez finalizado e! recren se sugiere !a higiene y iimpieza del drea donde se
desarrollaron las actividades,

B.6.- Cooperadoras

En cuanto a las cooperadoras escolares, podran prestar sus servicios, teniendo en
cuenta las siguientes disposiciones:

o Solicitar su apertura a la autoridad correspondiente. Elaborar un protocolo
especifico y adecuada a la institucion.

¢ Atencion a los padres, madres y/o adultos responsables. De ser necesaria, se
deberad realizar de manera personalizads, manteniendo el distanciamiento,
disponiendo de tapabocas o mascara facial, y aicohol en gel o alcohol liguido &l
70% para sanitizar, antes v después de cada atencién.

e Las reuniones de la Comisién Directiva deberdn hacerse por medios
electrénicos, como estd indicado en la Resolucion N° 06/2020, sus
actualizaciones o nuevas gque pudieran surgir.

e La autoridad escolar debe conocer las medidas de cuidado y seguridad, y tener
en cuenta que toda actividad deniro del CE se ajuste al marco de este
protocolo general.

B.7.- Comedores

Es importante considerar particularmente esta area, por la complejidad de las
formas y modos de prestacién de los servicios alimentarios en |as escuelas.

Rigen las mismas consideraciones, pero se hace necesario que los responsables
del servicio cumplan l!as normas y protocolos de cuidados. Estas deben estar
explicitadas y puestas a disposicion para su conocimiento por parte de la direccion del
CE.

Por otra parte, en caso de habilitarse el comedor, deberdn establecerse
acuerdos para el ingreso de los estudiantes al drea seglin las burbujas, evitar la

15



aglomeracién, respetar el distanciamiento, lavade de manos previo y posterior a la
comida. Se sugiere estimular ia comensalidad y disponer de un responsable que
monitoree el cumplimiento de las pautas establecidas.

Es importante considerar que el momento en que las personas se quiten el
tapabocas para comer es de altc riesgo, por lo que es preciso hacer énfasis en la
ventilacion del espacio, el distanciamiento y en el estricto cumplimiento de las
medidas de bioseguridad (lavado de manos, no compartir utensilios, limpieza de
superficies, etc.)

Dependiendo de la fase y ia situacion contextualizada de cada CE, la prestacion
de los servicios en los comedores plantea tres escenarios:

B.7.1. Entrega de modulos

Es 2 modalidad establecida en el contexto de pandemia, ya que implica menos
exposicion y mayor seguridad para las personas. Se realizara con una frecuencia
astablecida por I3 autoridad competente, en un solo acto con minima exposicion.

B.7.2. Entrega de viandas

Con frecuencia diaria. Con retiro por parte de un adulto responsable o por el
titular, en caso de acudir al establecimiento de modo auténomo. Esto implica la
necesidad de movilidad v acceso de las personas que buscan los alimentes, y ellas
deben respetar las medidas sanitarias dentro de CE.

B.7.3 Comedores abiertos

Mo es recomendado. Si la contingencia epidemiologica lo habilita debera ser
estrictamente supervisado vy controlado, cobrando particular relevancia las condiciones
en las que se desarrolia el servicio.

Esta modalidad comprende dos tipos de prestacicnes, a saber:

1. Sistema tradicional. Con elaboracién en cocina de cada establecimiento.

2. Racionamiento de empresas. Distribucion de raciones a granel en
contenedores. Prevé minima elaboracion, solo para el desayuno y merienda.
Requiere estricto control de calidad.

Importante

La implementacién de la modalidad habitual o una combinacidn entre comedor
abierto y viandas, serd evaluada de acuerdo con los maodos y formas de la reapertura
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de los CE, considerando el contextc territorial. En todos los casos e
independientemente de los tipos de prestacidn gue se realicen, deberan respetarse las
medidas preventivas fijadas en el presente documento.

B.8.- Kioscos y cantinas

Se desestima su habilitacion, podran solicitar su apertura por ia via institucional
que corresponda segun la normativa vigente.

Sintesis

A través de este documento, se ponen a disposicion del sistema educativo
disposiciones que hacen al cuidado de la salud en la contingencia de la pandemia
COVID-12.

Sirva el presente para complementar a lo exclusivamente educativo y
pedagégico. Se considera necesario que las diferentes instancias de gestion tomen
conocimiento para su zplicabilidad territorial, adecuada a los niveles educativos y
contextos donde se realiza la practica educativa.

Cabe mencionar gue el presente protocolo puede ser modificado en relacion
con nuevos conccimientos de validez cientifica, como se menciond anteriormente,
como también a lo que fije la autoridad sanitaria con base a la evoiucion de la
pandemia.
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*ANEXO |

GUIA DE ACTUACION ANTE CASOS SOSPECHOSOS O
CONFIRMADOS DE COVID-19 EN ESTABLECIMIENTOS
EDUCATIVOS DE LA PROVINCIA DE CORDOBA.

*SUSTITUIDO POR ARTICULO 4° DE LA RESOLUCION N* 180/21.



INTRODUCCION

El presente sirve a los fines de complementar lo establecido en el Protocolo
Marco. Se centra especificamente en el manejo de las acciones articuladas entre
Educacién y Salud ante los diferentes escenarios que puedan presentarse en la
reapertura de los CE en la contingencia de la pandemia COVID-19.

El objetivo es servir de guia de actuacion ante la ocurrencia de un caso
sintomatico durante la jornada escolar o ante la notificacion de un caso confirmado o
contacto estrecho en un establecimiento educativo a fin de reducir los riesgos de
transmision del COVID-19 y mitigar un posible brote.

Ante la ocurrencia de un caso se requiere que los CE mantengan una
comunicacion fluida con las autoridades sanitarias responsables, quienes seran los
encargados de establecer las pautas y normativas de actuacion.

Los CE deben prepararse en caso de que estudiantes, docentes o personal del
establecimiento desarrollen sintomas de COVID-19, ademads deben ser capaces de
adoptar medidas tendientes a reducir el riesgo de transmision. Tal como lo manifiesta
el Protocolo Marco, aguellas personas de la comunidad educativa que presenten
sintomas compatibles con COVID-19, ¢ que se encuentren en aislamiento por
diagnostico de COVID-19, no deben acudir al establecimiento educativo. Tampoco
acudirdan aquellos que se encuentren en aislamiento por ser identificados como
contacto estrecho con alguna persona diagnosticada de COVID-19.

CONCEPTO IMPORTANTE

Definicion de caso sospechoso®*: cualquier estudiante o trabajador del CE gue
presente dos o mas de los siguientas sintomas, con ¢ sin fiebre:

eTos

»Odinofagia

sDificultad respiratoria

eCefalea

sMialgias

sDiarrea/vomitos*

#5in otra etiologia que explique compietamente la presentacion clinica
sEste criterio incluye toda infeccion respiratoria aguda grave

*Los signos o sintomas separados por una barra (/) deben considerarse como uno solo




o Pérdida repentina del gusio o del olfato, en ausencia de cualquier otra causa

identificada.

**Esta definicion es dinamica por lo cual puede sufrir actualizaciones. Ver definicién

19/definicion-de-caso

Actuacion de un caso compatible con COVID-19 durante la jornada escolar

a- En relacion al caso sospechoso

Ante una persona gue desarrolle sintomas compatibles con COVID-19 en el
establecimiento educativo:

Se le deber? proveer un barbijo quirurgico, se aislara en el lugar
dispueste para tal fin hasta ia llegada del tutor o familiar.

la persona que acompafie al caso sospechoso debera cerciorarse del
uso correcto del equipo de proteccion personal (mascara y barbijo).

El espacio de aislamiento debera ser una sala para uso individual, con
ventilacion adecuada y posterior desinfeccion tras su utilizacion.

En caso que la persona sea menor de edad, el responsable institucional
del establecimiento debera contactar a la familia o tutores legales para
gue acudan al CE para retirar al menor.

La persona sintomatica (caso sospechosc] debera permanecer aislada
en su domicilio hasta disponer de los resultados de las pruebas
diagndsticas.

Los/as convivientes del caso sospechoso permaneceran en el domicilio
hasta tener el resuitado de las pruebas, por ser potenciales contactos
estrechos convivientes.

Al mismo tiempe la autoridad educativa debera comunicarse con los
referentes de salud y brindar los datos de la persona con sintomas y sus
tutores (en caso de menores) con nombre completo, DNI y teléfono a
fin de notificar este hecho y que la autoridad sanitaria pueda hacer el
diagnostico, seguimiento, v las recomendaciones segin corresponda al
Caso.
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b- En relacion al caso confirmado

e Toda persona con COVID-19 deberd permanecer en aislamiento domiciliario
durante 10 dias, contados desde la fecha de inicio de sintomas si es un caso
sintomatico, o desde la fecha de toma de muestra de la prueba confirmatoria
en caso contrario,

e En los casos que no requieren internacién =i alta del aislamiento se otorga
luege de 10 dias del diagnostico y habiendo pasado al menos 72 horas sin
sintomas (deben cumplirse ambas condiciones). Es decir que el aislamiento
podria prolongarse mas tiempo si los sintomas persisten.

e En tanto en los casos gue requirieron internacion (casos graves) el aislamiento
minimo es de 21 dias.

e Si el caso positivo es un estudiante, el docente puede quedar eximido de
aislarse con la burbuja, a partir de una evaluacion de las medidas de prevencion
utilizadas.

e Si el positivo es el docente, se debera aislar a todas las burbujas en las cuales
haya dado clases, durante més de 15 minutos desde 48 hs antes del inicio de
sintomas.

c- En relacion a los contactos estrechos

La identificacion y seguimiento de contactos estrechos tiene como objetivo
realizar un diagnostico temprano y prevenir la transmision de la patologia en la
comunidad educativa.

A la hora de definir quiénes son los contactos estrechos dentro de la institucién
sera fundamental la informacidn provista por los docentes o responsables, ademés de
la aportada por el paciente o persona afectada.

Se considerardn contactos estrechos a:

¢ Todas las personas pertenecientes a la misma burbuja de estudiantes y/o docentes
con mas de 4 horas en el aula.

e Si no se pudiera determinar con certeza la pertenencia a una unica burbuja se
considerara contacto estrecho a cualguier estudiante gue haya compartido espacio
con el caso confirmado a una distancia menor a 2 metros alrededor del caso
durante mas de 15 minutos. La observacién acerca del uso adecuado del barbijo y la
ventilacion del espacio, sera una importante informacion al servicio de salud.



e Todos los estudiantes que pertenecen a una burbuja en la que se confirman uno o
mas casos de COVID-19 deberdn mantener aislamiento domiciliario durante 14 dias
desde 13 fecha de ultimo contacto con el caso, independientemente de! resultado
negativo del hisopado al inicio del aislamiento.

e Los contactos estrechos deben realizarse un test al iniciar el aislamiento. Si
aparecen sintornas antes de finalizar el periodo de aislamiento hay que repetir el
test. Los contactos estrechos pueden retornar al centro educativo luege de cumplir
14 dias de aislamiento, con 2l menos un test negativo realizado durante el
aislamiento, siempre y cuando no hayan presentado sintomas.

e Se considerard contacto estrecho en el transporte escolar a cualquier persona
situada en un radic de dos asientos alrededor de un caso confirmado durante mas
de 15 minutos.

e Cualquier personal del establecimiento educativo, docente u otro trabajador, que
haya compartido espacio con un caso confirmado a una distancia menor a 2 metros
del caso durante méas de 15 minutos serd considerada contacto estrecho.

¢ Los Centros Educativos deberan evaluar individualmente, en funcién del riesgo de
contagio, la necesidad de indicar aislamiento de 14 dias a las/los docentes que
estuvieron frente al aula en la que hubo un caso confirmado. A fin de valorar esta
exposicion, se debera tener en cuenta: la utilizacién adecuada del barbijo por parte
de la/el docente vy las/los estudiantes, e! respeto del distanciamiento y la correcta
ventilacién de los espacios. Si se cumplen estas condiciones, no se debera aislar al
docente.

*¢ — En relacion o contactos de contactos estrechos

Se considera contacto de contacto estrecho a aquella persona que estuvo en
proximidad con un contacto estrecho de un caso positive sin las medidas de proteccion
adecuadas y sin distanciamiento. Dentro de esta definicion se encuentran los contactos
estrechos convivientes y extraescolares.

En caso de presentarse contactos de contactos estrechos se deberd proceder de
la siguiente manera:

& Se procedera a aislar a toda la burbuja o la espero del resultodo del hisopado del
contacto estrecho. Cabe aclarar que el hisopodo debera realizarse de manero
INMEDIATA @ la identificacion del caso. 5i el resultado es positivo, la burbuja
permanecerg aislada por catorce (14) dias desde la fecho del ultimo contacto. 5i el
resultado es negativo, el contacto estrecho permanecerd por catorce (14) dias
desde la fecha de ultimo contacto, pero el resto de la burbujo puede retomar la
presencialidad. El contacto estrecho conviviente que no pueda aislarse del caso
positivo, deberd aislarse hosta cuatro (4) dias mds y realizarse un test antes de



ingresor al colegio. Recordar que el gislamiento del contacto debe cumplir con el

protocolo vigente

Importante: los protocolos de manejo de lus definiciones de casos, contactos estrechos
y contacto de contacto estrecho; y de las pruebas diognosticas o realizar, pueden ir
modificandose segun la situacion epidemiologica

*SUSTITUIDO POR ARTICULO 17 DE LA RESOLUCION MINISTERIAL N* 183/21

¢- Actuacion del CE ante la confirmacion COVID-19

La persona responsable del CE deberd proporcionar a la autoridad sanitaria el
listado de miembros de la comunidad educativa gue han estade en contacto con el
caso confirmado en las 48 horas previas al inicio de los sintomas.

£l referente sanitario indicara al CE el cumplimiento de una cuarentena durante
14 dias posteriores al Ultimo contacto con el caso confirmado. Se proveera a las
familias de la informacion adecuada para el cumplimiento de las medidas de
cuarentena, higiene de manos e higiene respiratoria asi como las sefales para la
identificacion precoz del desarrollo de sintomas compatibles con COVID-19.

Se indicara el cese de |a actividad presencial durante un periodo de 14 dias de
aquellas personas pertenecientes a la burbuja del caso confirmado, cuando ésta sea
recenocible.Si no e puede identificar adecuadamente una burbuja de contactos
estrechos, se indicard la cuarentena a todas aquellas personas que por diferentes
situaciones se considere s2 encuentren en situacion de riesgo por haber estado en
contacto con el caso confirmado.

Una wvez aislados los contactos estrechos, (as actividades educativas
presenciales continuardn de forma normal, extremando las medidas de precaucién y
realizando una vigilancia de sintomas en todo el CE.

d. Retorno a la presencialidad

En funcidn de los procedimientos de actuacion aplicados ante los distintos tipos
de casos, el reterno a la presencialidad se realizard de diferentes maneras:

& Para el caso positivo: el regreso a la presencialidad se realizara, de manera
automatica, luego de transcurridos 10 dias del diagndstico y habiendo pasado
al menos 72 horas sin sintomas (deben cumplirse ambas condiciones). Es decir
gue el aislamiento podria prolongarse mas tiempo si los sintomas persisten.

e Para el contacto estrecho: podrdn retornar al centro educativo luego de
cumplir 14 dias de aislamiento, con al menos un test negative realizado durante
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el aislamiento, siempre v cuando no hayan presentado sintomas. En tal caso se
consideraria como caso sospechoso.

& Para el caso sospechoso: el alta del aislamiento se concreta con la presentacion
de! certificado médico, va que como en cualquier otra enfermedad, para
retornar a la presencialidad es necesario certificar el buen estado de salud y la
ausencia de sintornas de enferredad.

IMPORTANTE

Los CE deberan contar con una figura encargada del manejo de (a informacion
en referencia a COVID- 19, entre cuyas funciones estara la comunicacion y coordinacion
con los referantes sanitarios.

Se sugiere informar a la comunidad educativa sobre las medidas a implementar
an situaciones en las que se identifique un caso/brote.

Es importante que el CE tenga establecide un canal de comunicacion efectivo
para llegar a todas las familias de manera &gil. En el caso de detectar que la
informacion no es comprendida o que existe una percepcion del riesgo inadecuada se
deberén realizar nuevas comunicaciones para lograr que la comunidad educativa tenga
la informacion necesaria para ia implementacién efectiva de las medidas y evitar
informaciones erréneas o estigmatizantes.

Modelo de Comunicacian a las Familias

A continuacion se propone un modelo de nota dirigida a los adultos
responsables para comunicar |2 ocurrencia de un caso o brote.

Estimada familia:

Les comunicamos que se ha confirmado un caso/brote de COVID-1S en el centro
educativo al que acude su hijo ¢ hija. Hasta el momento se han detectado ___ casos. El
SARS-CoV-2 es un virus gue se transmite principaimente de persona a persona a través
del contacto estrecho y de las gotas respiratorias que se emiten al toser o estornudar.
Los sintomas pueden aparecer hasta los 14 dias después de haber estado en contacto
con un caso. La infeccién puede cursar con sintomasrespiratorios como fiebre, tos o
sensacién de falta de aire; con sintomas inespecificos comao la alteracién del gustc, del
olfato, dolores musculares, diarrea, dolor torécico o dolor de cabeza entre otros; o
también puede cursarse de forma asintomatica.



Con el fin de avitar la transmision de la infeccion a otras personas, es necesario gue
adopten las siguientes medidas de prevencién:

e5i su hijo o hija o persona a carge fue icentificado como contacto
estrecho debe realizar cuarentena durante 14 dias. En caso de ser un
contacto estrecho es posible que en los proximos dias puedan aparecer
sintomas compatibles con COVID-19, ante lo cual deberdn acudir al
centro de salud habitual de atencidn.

eNo debe salir del hogar, excepto para realizar consulta médica, no
invitar visitas, ni realizar o participar de eventos sociales, tales como
fiestas y encuentros.

sMantener las siguientes medidas basicas personales:

eRealizar higiene de manos frecuente con agua y jabén o solucién de
alcohol.

oNo compartir articulos de higiene personal ni de alimentacion con
otros habitantes del hogar.

#5i lo requiere, usar pafuelos desechables y eliminarlos en bolsas
plésticas dentro de un basurero con tapa. En caso de estornudar o
toser, cubrir la nariz y boca con pafuelo desechable o el antebrazo.

Por ultimo, informamos que se ha brindado a la autoridad sanitaria los datos de todos
los estudiantes, docentes y nc docentes para que realicen la investigacién
epidemioldgica tal como lo establecen los protocolos. En caso de ser necesario se
contactaran con ustedes.

Reciban un cordial saludo

Firma de la Autoridad CE



ANEXO Il

ACTA ACUERDO DE COLABORACION RECIPROCA

Entre el MINISTERIO DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DE CORDOBA,

representado por el SrSra ... Director/a del Centro
Educativo...................coor.........de la localidad ............ Con domicilio en
calle..................., en adelante denominado “EL MINISTERIO" por una parte, y el

MUNICIPIO/COMUNA/HOSPITAL/DISPENSARIO MUNICIPAL/ICENTRO DE
SALUD, (Segun corresponda) con domicilio en calle................cccceiviiiiiiieinninny,
representado por el Sr/Sra. INTENDENTE, PRESIDENTE COMUNAL/ DIRECTOR
MEDICO (Segin cOMesponda) ,............occocooviiiemiiiiiiniiiaiens en adelante
denominado “MUNICIPIO/ICOMUNA/HOSPITAL/DISPENSARIO
MUNICIPAL/ICENTRO DE SALUD", (Segun corresponda) por otra parte, se acuerda
la formalizacion de la presente Acta Acuerdo para establecer de modo conjunto
actividades de colaboracién reciproca, dentro del marco y en los limites contemplados
en las siguientes clausulas:

PRIMERA: Objetivos: a través de la presente, LAS PARTES, alunan esfuerzos en
pos de lograr una vinculacion cooperativa entre salud y educacion ante el regreso
presencial a las aulas en el marco de la contingencia generada por la pandemia
COVID-18.

Que la articulacion del trabajo de las autoridades educativas, sanitarias y de gobiernos

locales resulta imprescindible para afrontar los desafios que plantea la actual situacion
sanitaria.

SEGUNDA: LAS PARTES acuerdan, la designacién de un representante titular y un
representante suplente para integrar un equipo de trabajo que articule las actividades
que se desarrollen,

Las capacitaciones, asesorias, orientacion especifica que se brinde al Centro
Educativo serd receptada por las autoridades educativas y comunicada a las
Direcciones de Nivel, asimismo los resultados del trabajo conjunto llevado a cabo, a

25



fin de poder compartir experiencias exitosas con otras comunidades educativas, con
el objetivo de reproducir practicas que sean ejemplo del compromiso de las partes.
TERCERA: LAS PARTE se comprometen a mantener comunicacion permanente
respecto de circunstancias que pudieran generar impacto sanitario en la comunidad,
a fin de tomar decisiones conjuntas, acorde a las responsabilidades que les cabe,
como actores primordiales en el cuidado de las personas de la localidad.

CUARTA: La presente acta acuerdo de colaboracion reciproca tendra validez por el

término que dure la situacion sanitaria de excepcion, a tenor de los dispuesto por las
autoridades competentes.

QUINTA: Las partes signatarias constituyen su domicilio legal en los denunciados ut
supra, donde seran validas todas las comunicaciones y notificaciones vinculadas al
presente.

En prueba de conformidad, con las clausulas precedentes, se suscribe la presente
Acta Acuerdo en dos ejemplares de igual tenor y a un solo efecto, en la
ciudadflocalidad de..........................,alo0s ......diasdelmes de ...............de 2021,
entrando en vigencia de modo inmediato.-




*INCORPORADO POR RESOLUCION N® 33/21 AMPLIATORIA DE LA RESOLUCION N® 26/21, AMBAS
EMANADAS DE ESTE MINISTERIO.

i
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ANEXO |

PROTOCOLO ANTE LA REAPERTURA DE LOS CENTROS
EDUCATIVOS CON MODALIDAD DE EDUCACION ESPECIAL

El presente Anexo estd sujeto a modificaciones segln situacién epidemiolégica
v Yy nueva evidencia. Sirve a los fines de complementar lo establecido en el Protocalo
Marco y su Anexo . Se centra en el manejo de las acciones preventivas y pretende
brindar pautas especificas, frente a la contingencia de la pandemia de COVID-19, en los
Centros Educativos con Modalidad de Educacién Especial.

Este documento trata de las especificidades a tener en cuenta al momento de
coordinar |a presencialidad en las escuelas especiales, como asi también todas las
intervenciones trasversales en las escuelas de distintos niveles educativos en Cérdoba
donde se encuentran estudiantes con discapacidad en proceso de inclusién. Se tiene
en cuenta como marco el Protocolo aprobado por Res. CFE N 364/20 y Res 26/2021 del
Ministerio de Educacién de la Provincia de Cérdoba, como asi también los principios y
procedimientos establecidos por el Ministerio de Salud, el Centro de Operaciones de
Emergencia (COE) y otras administraciones competentes.

Palabras de introduccién

“Hoy la realidad que estamos viviendo nos pone frente al claro desafio de crear
condiciones sociales inéditas para el aprendizaje de los estudiaontes con discapacidad de
Cérdoba.

Serd disponiéndonos en relacidn dialégica con las trayectorias escolares como vamos a
asegurar que los espacios escolares sean pedagdgicos y promuevan aprendizajes que
le signifiquen a los estudiantes construccidn de ciudadania participativa.

Cada escuela especial promoverd espacios de didlogo y contencién, donde se
intensifiquen los lazos con las familias y entre los estudiantes que conforman la
comunidad.

Para ello resignificaremos el curriculo, los tiempos y los espacios para propiciar nuevos
modos de ensefiar y de aprender.”

'
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Frente a esta realidad afirmamos que educar y cuidar a nuestras infancias es un

acto educativo de caracter integral y de politicas concurrentes como garantia del
derecho a la educacion desde el nacimiento.

Resulta una etapa prioritaria en la conformacion del ser humano y en la
construccion de ciudadania, integrando escuela-familia y comunidad.

Consideraciones especificas

(Segun los protocolos de control sanitario durante el Aislamiento Social Preventivo y
Obligatorio)

Respecto los estudiantes con discapacidad, personal de educacién, padres y

otras personas de la comunidad que asistirian a las escuelas especiales y a las escuelas
de nivel:

e De ser posible se deberia garantizar la presencialidad de todo el colectivo de
estudiantes, siempre que se consideren las condiciones de salud de los mismos y se
garantice el distanciamiento social. Por lo contrario, si hay gque alternar, se

garantizarian la alternancia entre las experiencias educativas, presenciales y no
presenciales.

e Si bien a ningun estudiante se lo considera poblacion de riesgo por tener
discapacidad, en primer lugar, se deberia contar con el certificado del profesional
de salud de cabecera para asistir. En segundo lugar, considerar aquellas
enfermedades o condiciones de salud pre-existentes que pueden condicionar
mayor riesgo para adquirir infecciones respiratorias y/o complicaciones. De modo
que, para asistir a los estudiantes en estas condiciones, habria que entrecruzar
cooperativamente los informes médicos con los pedagdgicos y, en concordancia
con tales cuidados, disefiar estrategias especificas para su participaciéon en los
aprendizajes.

e Porotro lado, deberin preverse estrategias no presenciales para los estudiantes de
riesgo alto como asi también para aquellos cuyas familias hayan decidido que no
asistan de forma presencial.

Nota: o cont.'.nuucidm a modo complementario, se transcriben los criterios con
que el Ministerio de Salud brinda la atencién en los Centros terapéuticos en
Cardoba

Criterios de inclusidn/exclusién de atencidn presencial, segtin protocolo de Salud

Bajo Riesgo:

« Personas con discapacidad intelectual que logren comprender y mantener el
distanciamiento social.

I
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* Personas con alteraciones motoras que no tengan patologias asociadas Se
iniciaré con 2 a 3 de actividades presenciales, una vez por semana y el resto
actividades o través de teleasistencia. Es importante mencionar que deben contar
con certificado médico que asegure que no tiene mayor riesgo sobre todo en
enfermedades neuromusculares que pueden ser riesgosas para COVID-189.

Mediano Riesgo:

* Personas con patologias asociadas que no hayan tenido inestabilidad clinica en
los ultimos 6 meses.

» Personas con patologias respiratorias (enfermedades neuromusculares). Se
iniciarg 1 actividad presencial, semanal que sea mds necesaria para mejor su

funcionalidad y se continuard con el resto de las actividades a través de
teleasistencia.

Alto Riesgo
* Embarazadas.

* Personas con inadecuado manejo de su funcionamiento cardiorrespiratorio. ®
Secuela de enfermedodes de origen cardioldgico (ej.: cardiopatias congénitas,
fiebre reumdtica, arritmias).

* Condicidn neuroldgica inestable relacionado a hidrocefalia con DVP, epilepsio
refractaria

* Sindromes genéticos que involucren compromiso cardiovascular, respiratorio
cognitivo severo. Que impida el usc de barbijo permanente. Continuar con
modalidad de teleasistencia.

Monitoreo del ausentismo

Se recomienda llevar a cabo el control estricto acerca de la participacion en el
dia a dia, tanto de estudiantes, familiares como del personal docente, administrativo y
de apoyo, para determinar si las causas de inasistencias se relacionan al COVID-19,
respetando los derechos a la intimidad y evitando situaciones de discriminacion.

Se debera llevar a cabo el monitoreo del ausentismo de los estudiantes para
garantizar el cuidado de la salud y la continuidad de su trayectoria pedagogogica

singular.



Proteccion e Higiene:

Para el regreso a la escuela es necesario considerar estos cuatro puntos clave;

e Asegurar el distanciamiento social:

Distanciamiento: Al ingreso y egreso de estudiantes, evitar formacién de hileras y
aglomeracion respetando el distanciamiento.

El personal de apoyo docente o no docente podra establecer contacto con el
estudiante, siempre que lo requiera considerando las medidas ya establecidas.

En caso de gque el estudiante o el personal de apoyo que lo acompafia requiera
estar a una distancia menor, y alguno tuviese sintomas, se considerara como contacto
estrecho y se procedera con el protocolo establecido.

* Mantener las escuelas limpias y desinfectadas:

Limpieza general, aseo y desinfeccién periddica de la Institucion, de todos los
espacios comunes, patios, SUM, salas de computacién, aulas, conforme las
recomendaciones de higiene y los protocolos de bioseguridad del Centro de
Operaciones de Emergencia (COE) adopiando la periodicidad recomendada y los
responsables de realizacion.

e Asegurar que los alumnos y docentes lleguen a la escuela y se mantengan
saludables teniendo en cuenta el correcto uso del barbijo: el uso del barbijo es
durante todo el tiempo que el estudiante o cualquier otra persona este en la
institucién. Debe tapar boca y nariz y estar ajustado al rostro.

 Para aquellos nifios que no puedan usar el barbijo, se abordara la situacion de una
manera consensuada atendiendo a la singularidad y particularidad del estudiante.
Segin edad se evaluara su modalidad presencial o a distancia.

e Asegurar acceso a lavamanos y a elementos de higiene:
Considerar los medios especificos de higiene.

Con los estudiantes que requieran mayor contacto fisico para su participacion vy
aprendizaje, se implementardn medidas de proteccién adicional con los recursos
necesarios ante cada situacion (kits de proteccion, contar con alcohol en gel, agua
y jabén y toallas de papel para el lavado y secado de manos, disponer de cestos de
basura con bolsas de contencién para garantizar la adecuada gestién de residuos).

En caso que el estudiante con discapacidad requiera de alguna tecnologia de apoyo
y/o para el éptimo desarrollo de su trayectoria escolar, se contemplara esta
situacién dando lugar al redimensionamiento de los espacios. Se considerara el
metro y medio que establece el protocolo de distanciamiento cuando se cumplen
con todas las medidas adicionales.

S
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Higiene de sillas de ruedas y ayudas técnicas: al ingresar los estudiantes al edificio
deberdn higienizarse las sillas de ruedas y otras ayudas técnicas, con solucidn de
alcohol al 70%. Se definird institucionalmente los responsables de esta tarea.

Técnicas de limpieza y desinfeccién

MNormas generales de limpieza y desinfeccion para establecimientos educativos
en contexto COVID-19.

e Sillas de rueda
Para aquellos estudiantes que requieran de silla de ruedas, equipamiento o
tecnologia asistida, se debera garantizar la higiene y limpieza de las mismas al ingreso
a la institucion con el kit de limpieza disponible en la institucién (frasco pulverizador

con alcohol al 70% y papel para secado) para limpiar frecuentemente las superficies de
alto uso.

Las sillas de ruedas y apoyos deben desinfectarse tal como se detalla a
continuacidn:

o funda del asiento: ésta sufre compresién con el cuerpo, por lo que la
aireacion es mala, puede producir humedad y afectar a la acumulacién
de residuos y gérmenes;

o almohadilla para la espalda: toca la piel de la espalda en un area grande
y también es ficil de mojar con sudor, también puede producirse
humedad y afectar a la acumulacién de residuos y gérmenes;

o pufios de empuje y frenos: son utilizados por diferentes manos y se
torna en una superficie donde se intensifica la posibilidad de transmitir
contagios;

o neumdticos: tocan el suelo y ruedan a través de diversos entornos;

o aros de propulsién y apoyabrazos: son los que mads contacto toman con
el nifio/a.

o Procedimiento:

s Limpiar profundamente los elementos claves: aros de propulsion,
pufios de empuje, neumaticos, apoyabrazos, almohadén y frenos.
Limpiar el chasis.

Limpiar los joysticks en caso de sillas de ruedas eléctricas.

En caso de otro tipo de producto de apoyo, se deben tener en cuenta las
mismas recomendaciones y desinfectar partes del producto con el que se tiene
contacto, sobre todo cuando se hace uso en lugares publicos.

e Espacio de cambiado de pafiales .
Ademas de los protocolos habituales para estos espacios, se debera incluir la
ventilacién adecuada del ambiente, desinfeccién con alcohol al 70%, cambio de
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la proteccién descartable de la persona que se ocupa del cambiado y espaciar
el ingreso de estudiantes en un lapso de al menos 5 minutos, lavado de manos
y superficies. Se deberé descartar el pafial en bolsa plastica cerrada.

L Se recomienda en aulas, ingresos a bafios (si permite la privacidad),
comedor, patios de recreo, etc. trabar las puertas principales de modo que
siempre estén abiertas, para evitar contacto con herrajes y favorecer la
ventilacion.

. La ventilacién natural es obligatoria en todas las instalaciones abriendo
puertas y/o ventanas cada 90 minutos, durante 15 minutos, para permitir el
recambio de aire.

L] En relacién con las barreras fisicas, sélo se admitirdn en las dreas de
personal (docente y no docente) en las cuales no se pueda cumplir el

distanciamiento ya indicado. No se admitird su uso en aulas, laboratorios y
talleres

. Se debers realizar la limpieza y desinfeccién con una frecuencia de 90
minutos, especialmente en zonas de mayor contacto y circulacidn, y con cada
cambio de turno.

a Siempre se deben desinfectar las mesas de trabajo, las herramientas,
maquinas y herramientas manuales antes de colocarlos en los lugares de
guarda.

En relacién a la dimension pedagodgica educativa:

e Organizacion del recurso humano, tanto de docentes como equipo técnico,
preceptores y equipo directivo. Considerar la alternancia y posibilidades de
acompafiamiento a estudiantes. Crear grupos de apoyo virtual y apoyo
presencial integrado por profesionales de equipo técnicos y docentes.

Aquellos docentes que no puedan regresar, o en el caso de dias que no asistan
por cronograma establecido, podrén realizar tareas virtuales con los
estudiantes que se encuentren en los hogares, asi como la elaboracién de
propuesta pedagégicas y/o materiales didacticos.

e Organizacién de tiempos referidos a horarios de ingreso y egreso de
estudiantes, de recreos, de comedor:

o Pueden ingresar acompafiado de un adulto responsable y que el mismo
acompafie al aula, de esta manera el docente puede mantener el
distanciamiento social.

o Ingresar por turnos individuales (pensando en el grado de complejidad
de salud de algunos estudiantes) y paulatinamente incorporar un
compafiero.



s Definicién del trabajo pedagdgico

o

Referido a pensar alternativas de cooperacién y colaboracién entre los
mismos como pareja docente, pareja pedagdgica u otros modos.

Garantizar el acceso y la participacion de los estudiantes con

discapacidad a materiales, propuestas accesibles y plataformas que
garanticen el aprendizaje.

Re-funcionalizacién de distintos espacios de la escuela en funcién de

promover la movilidad interna que beneficie la presencialidad de los
estudiantes.

En nivel secundario, organizar un cronograma de horarios por espacio
curricular o por proyectos integrando distintos espacios curriculares,

por recurso humano (profesores), por dias de cursada, por grupos de
estudiantes.

Para las practicas profesionalizantes, vinculadas con las propuestas
pedagégicas, se contemplarin los acuerdos con las instituciones donde
se realizan dichas practicas considerando los protocolos de cuidados y
proteccién en relacién a lo curricular, los tiempos y espacios.

En relacién a los espacios compartidos no sera factible la realizacién del
mismo desde la presencialidad para gararantizar el sostenimiento de las
burbujas que establece el protocolo. En el caso de gue el espacio
compartido se curse desde la virtualidad, el mismo serd posible de
realizarse.

e Durante el desarrollo de la jornada:

o

El docente, al comienzo de cada jornada, realizara una charla explicativa
de las medidas de seguridad y dara las recomendaciones 3 lo largo de la
jornada

Deben ser visibles los carteles de prevencion Yy recomendaciones
brindando la informacién de forma simple y apoyada de imagenes.
Trabajar sisteméaticamente |a implementacion de protocolos, sefialética
y folleteria accesible sobre as medidas de cuidado, higiene y seguridad
a los/as estudiantes.

En caso de que estudiantes requiera de apoyo para su movilidad se
recomienda la técnica guia.

Cada estudiante tendra su espacio de forma permanente.
Cada 90 minutos se realizara un receso de menos 15 minutos.

Los recreos se organizardn de forma escalonada con una diferencia de
15 minutos entre un grupo y otro.

e
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o En caso de que algin estudiante sordo o hipoacusia presente sintomas y
no haya un intérprete se debe comunicar a un teléfono para realizar
una videollamada con un interprete.

e Concrecién de la planificacion aulica focalizando en los contenidos a priorizar y
formas de evaluacién continua y contextualizada situacional y territorialmente.

e Potenciar el uso de TICs, de programas, juegos.

e Solicitar el asesoramiento sobre las nuevas tecnologias aplicadas en el ambito
educativo, si asi fuera necesario.

e Organizar la distribucion de espacios fisicos, mobiliario, tiempos, grupos Yy
cronogramas de regreso.

e Llos grupos deberan conformarse de acuerdo con la cantidad de metros
cuadrados con un estimado de un estudiante cada metro cuadrado.

s Utilizar sefialética especifica para orientar la circulacién de los estudiantes hacia
los distintos espacios del centro educativo.

e Elaborar y exponer la sefialética, y carteleria de difusién y recomendaciones, en
lugares visibles.

e Acordar con la escuela de nivel para que los estudiantes con discapacidad
cuenten con sefialamientos que recuerden las medidas de cuidado

“Accesibilidad en la sefializacién sobre medidas de proteccién frente a la covid-
19 en edificios de uso publico”

http://ceapat.imserso.es 01/centro gm:umentgt{gghligacignesi]nferm
acion Euhiicagiﬂnﬂnggg,n;m?tdﬂﬁ:ﬁ

Apoyo a la Inclusién

Los protocolos para considerar el retorno de vuelta a clases a utilizarse con las y
los estudiantes de la Modalidad de Educacién Especial, son los mismos que sé definen
en cada nivel.

Es importante tener en cuenta que:

e Los estudiantes con discapacidad que se encuentren cursando en escuelas de
nivel inicial, primario o secundaric seran contemplados en la organizacién de
los grupos al interior del aula como el resto. Se garantizaran las configuraciones
de apoyo o adecuaciones necesarias para el acceso a los contenidos y la
continuidad de su trayectoria escolar, atendiendo a la corresponsabilidad entre
los niveles y la modalidad.

e Si el estudiante con discapacidad cuenta con apoyos o ayudas técnicas, se
realizard la medicion de estas pa-a sumarlas al espacio de distanciamiento
establecido. Es decir, a los 1,5 metros de distanciamiento contemplados en el




plan jurisdiccional de regreso seguro a clases presenciales, se les suma lo que
puedan medir los apoyos o ayudas técnicas.

Para las/os estudiantes de la modalidad especial que, por su perfil sensorial u
otra caracteristica especifica relacionada a la condicién de discapacidad, no
estén en condiciones de usar el tapabocas durante toda la jornada escolar,
deberan extremarse las deméas medidas de prevencién.

® Higiene de sillas de ruedas y ayudas técnicas: al ingresar los estudiantes
al edificio deberan higienizarse las sillas de ruedas y otras ayudas técnicas con

solucién de alcohol al 70%. Se definira institucionalmente los responsables de
esta tarea.

. Se realizara la organizacién de acuerdos, bajo el marco de
corresponsabilidad entre la escuela de nivel y la modalidad.

L] Los docentes de apoyo a la inclusién y los equipos técnicos, organizaran
en sus intervenciones junto con la escuela de nivel disminuyendo la circulacién
entre establecimientos.

. Establecer acuerdos y elaborar propuestas de articulacion en relacion
con el pasaje de nivel, en un trabajo de corresponsabilidad entre la escuela de
nivel y escuela especial, a fin de fortalecer las trayectorias escolares.

° Se sugiere realizar el sostenimiento del trabajo de apoyo con una visita
semanal a la Institucién para trabajar con equipos docentes y sostener de
manera remota el acompafamiento especifico del estudiante.

kS Trabajar en la priorizacién de los contenidos minimos por asignatura,
respetando las individualidades.

L] Reorganizar los acompafiamientos por cercania (para que los docentes
de apoyo no se movilicen demasiado, corriendo riesgo de contagio en el
transporte publico).

® Indagar la posibilidad de organizar agrupamientos flexibles, con criterios
distintos a los clasicos de organizacién de las secciones escolares, para
diversificar las propuestas y ajustar las intervenciones.

° Desarrollar estrategias didacticas hibridas, que permitan el transito
productivo entre la presencialidad vy la virtualidad, con una participacién
colegiada, comprometida y activa; y un desarrollo curricular que respete la
autonomia y las capacidades de los estudiantes.




L] Incorporar temas transversales, dindmicos y significativos en los planes y
programas de estudio.

L] Establecer relaciones entre las instituciones educativas y los ambitos de
aplicacién de los saberes por medio de estrategias diversas.

. Repensar las estrategias diddcticas orientadas a una verdadera
formacién de los estudiantes; para prever rutas diversificadas y nuevas
destrezas que promuevan el acto de aprender, para dudar de principios que

creiamos inamovibles y que, hoy, pueden limitar creaciones utdpicas,
arriesgadas y creativas en beneficio de las mayorias.

L Realizar reformas al andamiaje institucional de la administracion escolar

para que realmente puedan dar sustento a esa flexibilidad curricular, que
supere el disefio curricular como un formato de contenidos minimos, y formas
de acreditacién/certificacién, y que promueva la interdisciplina vy la
colegialidad.

Educacién Temprana

En educacion temprana, continuar implementando estrategias de
acompafiamiento desde la virtualidad con orientaciones para el juego corporal
como estrategia del fortalecimientn del apego a través de gestos del cuidado
sensible. Esta mirada deberia ser extensiva a los espacios comunitarios donde
se va dando paulatinamente la presencialidad para la construccion de una
“burbuja calida” que contemple el juego, la alimentacién, el cuidado vy la
relacién dialégica con las familias.

En relacién con los lazos con las familias

Conocer la situacién familiar referida a posibilidades reales de acompaiiar a los
hijos a la escuela.

Motivar a las familias para que puedan dar cuenta de la situacién de salud
actualizada de sus hijos.

Indagar sobre otras necesidades que posea la familia con respecto a la
asistencia de los hijos a la escuela.

Plantear una instancia previa al retorno a clase presencial en donde la familia y
estudiante con discapacidad tomen conocimiento de las nuevas pautas y
propuestas que sé platearan en el retorno, anticipando las rutinas escolares
que se implementaran.
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Desde la perspectiva contextual:

s Indagar acerca de las posibilidades del transporte para los estudiantes.

e Conocer las alternativas de traslado de los estudiantes a la escuela
desde el barrio donde viven.

e Considerar con qué otras instituciones y organizaciones realizar un
trabajo en red y colectivo para determinados fines que beneficien o
faciliten la asistencia a la escuela.

e Realizar acuerdos territoriales con areas y servicios de salud para
asesoramiento, capacitacién e intervenciones ante eventualidades.

e Colocar carteles de informacién y sefialética referidos al cuidado, la

presencialidad y circulacién de la comunidad en el contexto del centro
educativo.

Consideraciones sobre el transporte escolar:

Los equipos escolares conjuntamente con las familias, analizaran el uso
razonable de este medio remitiéndose al protocolo provincial, secciéon B2 “medios vy
formas de traslado”

Protocolo ante la aparicién de sintomas en el espacio escolar

Para el caso de que apareciera alguna persona con sintomas de COVID-19 se
preveré de tener un ESPACIO DE AISLAMIENTO y se procederd a contactar al sistema
de emergencia de salud local.

Los estudiantes con discapacidad, frente a la identificacién de sintomas de
fiebre o respiratorios, deberan estar acompafiados por quien defina la institucién para
asistir al sector de aislamiento identificado en la institucion.

Al contactarse con el Sistema de Emergencias de Salud local para su evaluacion,
debe considerarse que las personas con discapacidad pueden comunicar sus sintomas
o sensaciones de diferentes maneras.

se debe alertar a los profesionales de la salud para que utilicen un lenguaje
simple y claro, donde se dirijan a la persona y no a su acompafante, sin presuponer
respuestas.

En caso de que se trate de un estudiante sordo y no haya intérprete en Lengua
de Sefias Argentina (LSA) en la institucién, utilizar dispositivos para realizar
videollamadas con quien pueda hacerlo.
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Concluyendo...

Si bien cada escuela tiene autonomia en generar las condiciones institucionales
necesarias, para el retorno a la presencialidad se tendra en cuenta:

e FEl contexto territorial del centro educativo, su cultura, su impronta, su
idiosincrasia

e La singularidad de cada uno de los estudiantes, sus necesidades, sus
posibilidades, sus familias, sus recursos.

e Los recursos materiales y humanos de los que se dispone.

Es importante aclarar que cada escuela deberd ajustar, respetar y hacer cumplir el
protocolo vigente,



PROTOCOLO ANTE LA REAPERTURA DE LOS CENTROS
EDUCATIVOS CON MODALIDAD ALBERGUE

El presente Anexo esta sujeto a modificaciones segun situacion epidemiologica

y nueva evidencia. Sirve a los fines de complementar lo establecido en el Protocolo
Marco y su Anexo |. Se centra en el manejo de las acciones preventivas y pretende
brindar pautas especificas, frente a la contingencia de la pandemia de COVID-19 en los
Centros Educativos con modalidad Albergue.

En todos los casos los CE deberan garantizar:

El distanciamiento interpersonal de 1,5 metros, durante toda la jornada escolar
de los estudiantes itinerantes y de los albergados, manteniéndaolo estos (:itimos
durante toda la convivencia de la burbuja.

El buen uso del barbijo en todas las personas que permanecen en las
instituciones educativas. Para ello se tendra en cuenta que el mismo debera
cambiarse diariamente, y cada vez que se humedezca o este visiblemente
sucio, para lo cual cada persona deberd poseer mas de un barbijo y lavarlo
diariamente o cada vez gue sea necesario.

Condiciones para la higiene de manos (agua potable, jabén liquido, alcohol en
gel, alcohol diluido, papel descartable para el secado de manos).

Saneamiento y desinfeccion basica segin Protocolo de Limpieza, incrementado
la frecuencia especialmente en bafos, cocina v aulas.

Ventilacion permanente de todos los ambientes, cada 80 minutos, durante 15
minutos, para permitir el recambio de aire independientemente de las
condiciones climaticas.

En estas instituciones educativas con albergue, se estableceran periodos de
presencialidad rotativa fragmentando los grupos en burbujas de acuerdo a la
capacidad fisica que asegure el distanciamiento interpersonal da 1.5 metros. Se
sugiere periodos de 15 dias de permanencia en la institucion y 15 dias minimos
de permanencia domiciliaria, alternando burbujas de estudiantes si la
capacidad de los espacios fisicos disponibles no permiten albergar a la totalidad
de los estudiantes. Contemplar en lo posible a los integrantes de un mismo
nucleo familiar al momento de distribuir los grupos.

Los estudiantes itinerantes o no albergados, en lo posible deberan constituir
una burbuja diferente a la de los alojados, con el fin de resguardar a los

e
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ultimos. En este caso, se podria ofrecer un abordaje pedagégico de plurigrados
con un mismo docente para la burbuja de los albergados.

En el retorno por curso, grado o plurigrado con cantidad de estudiantes
matriculados, acordes a las posibilidades edilicias, todos los estudiantes
albergados asistiran durante los 15 dias la jornada completa, articulando la no
presencialidad los siguientes 15 dias.

Se permitira el ingreso de familias con cita previa o cuando lo considere
necesario el personal directivo, respetando las medidas de bioseguridad
requeridas por la institucion, asi como las restricciones que la institucién
realice.

En el caso de salida de un estudiante albergado a raiz de tramites personales o
tratamientos médicos ambulatorios impostergables, deberdn llevarse a cabo
durante el transcurso del dia y deberan realizarse utilizando todas las medidas
de bioseguridad adecuadas.

Se recomienda en la medida de lo posible reorganizar el horario del personal de
forma tal que la rotacién de los mismos sea la minima e indispensable
recomendandose cambio de grupo de trabajo cada 15 dias (respetando la
burbuja asignada).

Identificar las zonas de mayor riesgo en la residencia: recepcién, gimnasio, salas
comunes, sala de estudio, sectores de recreacién y juego, bafios, otros; a fin de
intensificar la limpieza y el cumplimiento de las normas determinadas en el
protocolo marco.

Serd necesario elaborar sefialética que indique zonas de mayor riesgo de
contacto: escaleras, armarios, casilleros; para reforzar el hdbito de la higiene de
manos luego de tocar esas superficies.

Agregar a los botiquines de emergencia los siguientes elementos para la
reposicién: alcohol en gel, barbijos quirdrgicos y toallas descartables.

Disponer un set de limpieza de emergencia: lavandina, jabén liquido, toallas de
papel descartable, otros.

Medidas de Prevencién durante la jornada y convivencia:

No compartir ningun utensilio, ni vajilla, como mate, vasos, cantimploras, latas
de gaseosas, botellas de gaseosas, u otros, entre los residentes.

No compartir objetos personales de higiene, aseo 0 alimentacion.

No compartir prendas de vestir, ni objetos personales.

Aumentar la frecuencia del lavado de manos.

El personal deberd tener su propio kit de trabajo (lapiceras, sellos, reglas,
otros).

En el caso de los albergues, la elaboracién de la comida se realiza en el lugar, y
se ofrece tanto a los alojados come a los itinerantes, por lo que se recomienda
organizar turnos de comedor que respeten las burbujas y el distanciamiento.
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e En las cocinas se debe respetar estrictamente el protocolo de comedores g

elaborado por PAICOR para tal fin, para la modalidad de preparacién en el lugar
(Comedores abiertos).

Medidas por habitacidn:
e En las habitaciones se deben distribuir los espacios de tal manera de alternar la
L ocupacion de las camas para garantizar el distanciamiento adecuado de 1,5
! metros.
'l ® Agrupar respetando grupos familiares, y asignar el uso de los bafios de acuerdo

a las burbujas en caso de disponer de varios bafios.

& Se recomienda la ventilacién permanente,cada 90 minutos, durante 15
minutos, para permitir el recambio de aire, y asegurar lugares fijos para cada
estudiante a fin de evitar el intercambio de la ropa de cama.

e Evitar la permanencia de grupos de estudiantes sin el distanciamiento.

® Evitar el contacto de prendas de vestir. Utilizar bolsas de plastico para
mantener aisladas prendas, zapatillas, ojotas, otros.

e Definir e identificar los percheroscan el nombre correspondiente, para colgar
toallas y toallones.

Actuacion ante un caso sospechoso: Ver Anexo |
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ANEXO i

PROTOCOLO ANTE LA REAPERTURA DE LOS CENTROS
EDUCATIVOS CON MODALIDAD TECNICO PROFESIONAL

El presente Anexo estd sujeto a modificaciones segin situacion epidemiolégica
y nueva evidencia. Sirve a los fines de complementar lo establecido en el Protocolo
Marco y su Anexo |. Se centra en el manejo de las acciones preventivas y pretende
brindar pautas especificas, frente a la contingencia de la pandemia de COVID-19 en los
Centros Educativos con modalidad Técnico Profesional, para la implementacién en

espacios de taller, laboratorios y/o espacios productivos de instituciones
educativas técnicas.

Objetivos

e Complementar el Protocolo Marco establecido por el Ministerio de Educacion
para el retorno a la presencialidad del ciclo lectivo 2021.

e Brindar lineamientos generales para el desarrollo de las précticas en entornos
formativos de las ETP.

e Promover habitos de cuidado de la saluden el contexto escolary
especificamente en los entornos formativos.

Cada institucién de Educacién Técnico Profesional planificara un esquema de
organizacién interna para garantizar la presencialidad de los estudiantes y docentes en
los entornos formativos, desarrollando los aprendizajes prioritarios teéricos y practicos
conforme a los lineamientos del presente protocolo, en cumplimiento de las
Resoluciones 35/10, 565/11 y 434/19.

Las burbujas conformadas deberdn permanecer juntas tanto en los espacios

formativos y productivos, como durante los recreos y no se deberd permitir el cruce
entre ellas.
Deberan ser lo mas estéticas posibles y se debe poder reconocer a los estudiantes que
forman cada una. Es conveniente individualizar la burbuja con un codigo, alfanumérico
hien identificable adherido de alguna forma a la vestimenta (Ej. 1 Afio AGrupo 1, 1
Afio A Grupo 2, ler Afio A Grupo 3 etc.).




Al ingresar a los entornos formativos los estudiantes deberén completar
una planilla, en la que quedara asentado su estado de salud al mnmenté“
de la concurrencia y deberan manifestar si estuvieron con un caso
sospechoso, estrecho y/o positivo COVID-19.

Disponer de puestos de trabajo individuales que permitan dreas para la
actividad formativa, de manera tal que la distancia entre puestos de
trabajo sea de 2 metros. En casos que la actividad formativa planificada lo
requiera se podrd realizar hasta con dos estudiantes, respetando el
distanciamiento, incorporando medidas o recursos de barrera y
cumplimentando todas las medidas de salud y seguridad normalizadas
para la actividad (manipulacién de elementos de grandes dimensiones, &j.
en la especialidad automotores cajas de cambio, motores, etc.)

Si la distribucién de las mesas o espacios de trabajo donde se utiliza
herramientas e instrumental no permitiera el distanciamiento
recomendado, implementar barreras de contencion entre mesas o
puestos de trabajo.

El control y accionamiento de energia del taller/laboratorio/espacios
productivos, como alistamiento de cada puesto de trabajo para cada
actividad formativa lo realizarad el docente/mep con el fin de disminuir el
contacto de personas con elementos comunes, procediendo a desinfectar
regularmente.

Garantizar los elementos necesarios para que cada estudiante realice la
limpieza y desinfeccién de las herramientas que retira del pafiol,
utilizadas antes y después de su uso. Se recomiendan los sanitizantes mas
utilizados, alcohol 70° u otro que se adecue a las herramientas y equipos
utilizados.

Circular dentro del taller/laboratorio minimizando el contacto fisico,
respetando las distancias minimas y utilizando proteccién de boca y nariz,
tal como el uso correcto del barbijo quirirgico o similar, o la proteccién
ocular (lentes o mascaras transparentes)

Culminada la actividad formativa, o previa a su inicio, cada institucion
debera garantizar la limpieza Y desinfeccion de herramientas,
instrumental, mesas o puestos de trabajo y maquinas en general. Para su
limpieza se recomienda tener en cuenta las instrucciones del fabricante y
para una desinfeccién superficial utilizar el producto que se adecue a las
herramientas y equipos utilizados.

Se debera garantizar una adecuada ventilacion y recirculacion del aire, y
en aquellos ambientes donce lo requiera por el tipo de actividad se
debera realizar extraccion forzada donde se generen vapores y/o
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diferentes emanaciones concentradas a raiz del trabajo realizado en el
proceso de estudio.

Cada institucién debera garantizar la trazabilidad de la desinfeccion de
instalaciones/herramientas/maquinas, etc. llevando un registro
que indique fecha y hora, nombre y apellido de quien realizo limpieza y
desinfeccion de las aulas, maquinas y herramientas. Este sera
corroborado por el docente/mep, previo al inicio de cada clase, y puesto
disposicién de los estudiantes.

Realizar capacitacién sobre el correcto uso de los Elementos de
Proteccién Personal, su desinfeccién, como asi también de las
metodologias de trabajo y prevencion.

Se recomienda tener en cuenta que los elementos de proteccién personal
son de uso obligatorio, individual y no intercambiables (guardapolvo,
mameluco, guantes, calzado, protector ocular, barbijo, etc.), aquellos
elementos de uso compartido deberdn ser desinfectados previamente
(mascaras de soldar, cascos, delantales para soldar etc.).

El delantal del Docente/Mep, deberd permanecer en la escuela y debera
ser lavado en el domicilio como minimo una vez por semana con agua a
60°C, o mas y jabén. El personal docente al retirarse, debera dejar los
elementos de proteccién y ropa de trabajo en lugar especifico y aislado,
donde no pueda presentarse contaminacion cruzada. No es necesario el
cambio de ropa.

Colocar carteleria alusiva para la prevencion en cuanto a la circulacion
del virus COVID-19, en cada isla de trabajo y espacios comunes del
taller/laboratorio/espacios productivos.

En el ingreso y egreso se deberd mantener el distanciamiento a los fines
de evitar aglomeraciones, respetando sentido de circulacién y horarios.

Se debe disponer de un cesto diferencial debidamente identificado para
desechar materiales patégenos (barbijos y/o elementos de proteccion
personal descartables), como asi también todo aguello que haya sido
manipulado por los asistentes (ej. trapos, pafiuelos etc.), este mismo
debera tener un accionamiento automatico a pedal.

Evitar el uso de metodologias de limpieza en seco, suplantado por
limpieza humeda, excepto especificaciones en contrario acorde a cada
espacio formativo que asi lo requiera.

La ingesta de alimentos podra realizarse, al finalizar el dictado de las
clases practicas,
en espacios semi cubiertos y/o al aire libre, previo lavados de manos y/o
utilizacién de alcohol en gel, v respetando el distanciamiento
interpersonal indicado en el Protocolo Marco.
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PROTOCOLO DE EDUCACION FISICA’ \bﬁ

Anexo |

E.i presente protocolo "Anexo” se encuentra en revision continua, sujeto a ampliaciones,
ajustes y actualizaciones, en funcion de la situacion epidemiclégica presente v es de
aplicacién en todos los Centros Educativos, de todos los Niveles y Modalidades, que
cuentan con el espacio curricular Educacion Fisica.

Su aplicacién esta en funcién de la realidad de cada escuela, su contexto y se re aprende en
la practica de la escuela bimodal. Requiere del acuerdo y trabajo en red de todos/as los/as
integrantes de la comunidad educativa, apelando en cada caso en forma primordial a ia
"Pedagogia del Cuidado” propio y de los demaés.

En funcién de la revision permanente en donde la prioridad es la salud, la Organizacion
Mundial de la Salud como asi también el Ministerio de Salud de la Provincia de Cérdoba,
fomenta la practica periddica de actividades fisicas, siempre y cuando se respeten las
recomendaciones sanitarias, higiénicas y de convivencia social vigente, debido a que un
buen acondicionamiento fisico esta asociado con una mejor activacion del sistema inmune
en las personas.

Toda situacion no contemplada en el presente Protocolo para las clases de Educacion
Fisica, debera ser puesta a consideracion de la Autoridad Escolar y por su intermedio a las
Supervisiones de Educacién Fisica correspondientes a fin de ser contempladas
(previamente a su autorizacidn) y autorizadas para su implementacion.

1) Utilizacién del barbijo durante la actividad fisica, en ambientes cerrados, espacios
abiertos o salén de usos multiples con ventilacién adecuada.

La fundamentacion en bioseguridad, establece que en ambientes abiertos las distancias de
contagio o contaminacion disminuye por la posibilidad de dispersion del virus de acuerdo a:
la velocidad de desplazamiento, variables ambientales (viento, turbulencia, humedad
ambiental, etc.) y a la aerosolizacién por ventilacion a mayor flujo (hasta 200 It/min). En otras
palabras, es menos probable contagiarse al aire libre, por tal motivo, recomendamos que las
clases de Educacion Fisica en todos los niveles y modalidades sean en espacios abiertos
ylo Salén de Usos Multiples (SUM) con ventilacién cruzada y puertas con trabas colocadas,
asi evitar el contacto con perillas y picaportes.

Por otro lado, la utilizacion del barbijo podria limitar o generar inconvenientes en la
realizacién de la actividad fisica (escolar), por dificultad en la ventilacién, debido a la
saturacién humeda del mismo por la ventilacién con humedad del 100% en aire respi_rada_
La actividad fisica va acompafiada de hiperventilacion y aerosolizacion de secreciones
respiratorias, en otras palabras, en cinco minutos de hiperventilacion el b:arbun estaria
saturado por la humedad propia del cuerpo. De esto se dasprende; !a necesidad de tener
libre la via aérea como factor de compensacion fisiolégica en el ejercicio.

Como consecuencias del uso de barbijo, podriamos encontrar el aumento excesivo de la
temperatura facial, disnea por hiperventilacion y mareos, debido a la rastn::gr.‘.un de la
respiracién, si bien los musculos respiratorios son estimulados, el patrf.fm rgsplmtm_-u es
erréneo generando un cansancio mas réapido y patrones erréneos de coordinacion motriz.
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Se debera considerar la singularidad de los estudiantes para el uso del tapabocas

(partlct_uarmame estudiantes con discapacidad o con dificultad en Ia deglucion, en la
mmuprcapién gestual o verbal, con movimientos involuntarios, dificultades en |a
coordinacién, u otras situaciones); o por prescripcién médica, En estas particularidades, es
necesario flexibilizar el uso del barbijo, reforzando las medidas de proteccién del docente y
sanitizaciér_& del entorno del estudiante, favoreciendo la utilizacién de espacios al aire libre o
que garanticen una correcta ventilacién, sumado al lavado de manos con mayor frecuencia.

En sintesis, durante las clases de Educacién Fisica al aire libre y/o SUM, sugerimos la
posibilidad de flexibilizar el uso continuo, permanente, y cambio penédico tapaboca- barbijo
durante la clase, siempre bajo la supervision del/la Profesorfa de Educacién Fisica: durante
la clase de educacion fisica los docentes utilizaran tapabocas y se podra flexibilizar el uso
de la mascara segun la circunstancia de la practica. Si el Centro Educativo no cuenta con
espacios abiertos o SUM para el desarrollo de actividades fisicas, las clases se dictaran en
el aula convencional respetando las normativas de la Resolucién Ministerial 26/2021.

Hemrg:lamas que el tapaboca- barbijo se utiliza para circulacién esencial y transito en
espacios en los que podria haber otras personas. Es decir, en momentos como el recreo, su
uso es obligatorio.

1.a) Consideraciones especiales atendiendo a un diagnostico médico especifico.

Ante prescripcion médica de no utilizacién de tapabocas o barbijo para un estudiante
mediante el certificado pertinente, se elevara la solicitud a las autoridades =anitarias
correspondientes del Ministerio de Educacién y Salud de la Provincia de Cérdoba. Hasta no
resolver la situacion, las y los estudiantes deberan continuar utilizando el tapaboca- barbijo
en el ambito de la escuela.

2 ) Higiene y Desinfeccién de los elementos que se utilizan en las clases

Los elementos didacticos- deportivos podran utilizarse entre burbujas y/o turnos, siempre
que respeten el saneamiento estipulado antes- durante- después de su uso.(Ver Protocolo
Marco Resolucién Ministerial 26/2021).

3 ) Espacios para Educacién Fisica dentro, fuera y cerca de la escuela. (Piletas de
natacion, programa deporte educativo)

Teniendo en cuenta gque numerosos Centros Educativos poseen espacios anexos para &l
desarrollo de las clases de educacion fisica (a diversas distancias del edificio escolar), se
recomienda |a posibilidad de utilizar estos espacios con la condicién de gue los mismos se
encuentren habilitados y cumplan con las medidas de saneamiento y prevencién
establecidas por el COE (plazas, playones, clubes, natatorios, otros).

En relacion al momento del traslado, se deberd garantizar que se realicen de manera
segura, y teniendo en cuenta la posibilidad de un personal de asistencia allla pmfesnr{a de
Educacién Fisica. (Ver Protocolo Marco Resolucién Ministerial 26/2021, punto B2 Medios y
Formas de Traslado).

4) En cuanto al Programa Deporte Educativo, su implementacion sera a partir de la

notificacion/comunicacion a cada |Inspeccion de Educacion Fisica de la Zona
correspondiente. En este caso, ellla Inspector/a debera verificar que se cumpla el protocolo

establecido por el COE para la practica del deporte.

El Profesor de Educacion Fisica debera presentar el proyecto y las estrategias pedagogicas-
didacticas que sostengan las normas y medidas de bioseguridad, establecidas por el COE
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para cada deporte. Su implementacién le exige la responsabilidad de respetar los protocolos
Resolucion Ministerial 26/2021 y el presente protocolo anexo de educacién fisica.

En relacién a los deportes de conjunto- contacto, la exposicién a mayor vulnerabilidad en
la practica de los mismos, debera ser compensada, con medidas preventivas. Por tal motivo,
actualmente en el ambito escolar, NO son permitidas las practicas de juego de deportes de
contacto o de conjunto (ni actividades que incluyan contacto fisico entre estudiantes o entre
docente y estudiantes, ni juegos de intercambio de objetos). Elfla profesor/a de Educacion
Fisica es el factor de mayor prevencién, generando las condiciones de bioseguridad y
adecuaciones pedagodgicas, para cumplir la Resolucién Ministerial 26/2021 y, el presente
protocolo anexo.

Es necesario cuidar la presencialidad, en la reapertura solicitada por la poblacién, por lo
tanto, debemos ser responsables de las actividades pedagogicas propuestas,
‘resignificando” los deportes de conjunto y, todos los contenidos del espacio curricular.

5) Refuerzo de medidas de prevencién por parte del docente en caso de tener que
asistir a un estudiante

Reforzar las medidas de prevencién del docente con los estudiantes gque requieran de un
contacto corporal estrecho o directo, a fin de atender adecuadamente a las necesidades
singulares (contencion emocional, asistencia para la higiene, alimentacién, vestirse,
acomodacion postural, etc); accidente, situaciones violentas, u otra.

El docente debera utilizar adecuadamente su tapabocas, mascara protectora, gafas,
botiquin de emergencias preparado para tal fin (con insumos estériles para tal fin) incluido
guantes descartables o desecho, en caso de ser necesario.
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MINISTERIO DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DE CORDOBA

SUBDIRECCION DE JURISDICCION EDUCACION FiSICA

PROTOCOLO PARA EL CUIDADO DE LA SALUD EN LAS CLASES DE EDUCACION FiSICA ANTE LA
REAPERTURA DE CENTROS EDUCATIVOS

El presente documento, se elabora con el propdsito de servir como indicacién, guia y orientacion
para las autoridades de los Centros Educativos (CE), docentes de Educacién Fisica y comunidad
escolar en su conjunto, acerca de las consideraciones especificas para el desarrollo de las clases
de Educacion Fisica, en consonancia con el Protocolo marco definido en el documento emitido
por nuestro Ministerio de Educacion, a través de la Resalucidn Ministerial 26/2021 Anexo |.

Al igual que la Resolucién Ministerial mencionada, este protocolo se encuentra en revisién
continua, sujeto a ampliaciones, ajustes y actualizaciones, en funcién de la situacién sanitaria y
es de aplicacion en todos los Centros Educativos, de todos los niveles, que cuentan con el
espacio curricular Educacion Fisica,

En relacidon a los apartados de la resolucién ministerial 26/21, anexo |, lo referido a:

B.4 - Centro Educativo

- Dar relevancia al Informe de Salud Anual (1.5.A.) 2021 en el legajo del estudiante,
solicitando a las familias la mayor informacién posible sobre el estado general de salud
del/la estudiante; hasta tanto se complete el tramite del Certificado Unico de Salud
(C.U.5.) establecido como fecha limite para el dia 28/05/2021 (segun normativa vigente).
Informacion que deberd socializarse con el/los docente/s de Educacién Fisica de cada
estudiante.

- Espacio Aulico

- Utilizar como aula para la clase de Educacion Fisica los espacios disponibles en el interior
del edificio escolar, y si fuera posible, al aire libre playon — patio escolar — cancha
deportiva —otro).

Si el espacio destinado para el desarrollo de la clase de Educacion Fisica es un aula/salon
cubierto, prever que tenga iluminacién y ventilacidn adecuadas, con apertura
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permanente de puertas y ventanas, con trabas colocadas, y asi evitar contacto con
perillas y picaportes.

- Frocurar que ei espacic destinade 2 la clase se encuentre debidemente sefalizado en
cuanto a ia circulacion y transito de los estudianies, como asl también espacios de
trabajo personal.

- Al momento, no estd habilitado, dictado de clases fuera del Centro Educative.

- Debido ai usc permanente de tapaboca o barbijo estabiecido, se sugiere que el
estudiante disponga de un segundo tapaboca [ barbijo para su recambio, si fuera
necesario, durante 1a clase de educacion fisica,

- Las propuestes pedagogicas vy didacticas deben contemplar el distanciamiento
establecido segun Resolucion Ministerial de la Provincia de Cérdoba 26/2021 entre
astudiantes y estudiantes/docente como asi también las establecidas para la prictica
motriz:

~  Distancia interpersonal de 2,00 metros entre docente v estudiantes.

~  Distancia interpersonal de 1,50 2 2,00 metros, entre estudiantes.

-~ Caminar linealmente por detrds, hasta 4,00 metros de distancia entre
estudiantes

~ Trotar - correr, con distancia de 10,00 metros de distancia entre estudiantes

~ Trotar-correr, en paralels, 1,50 metros entre estudiantes,

- Utilizar vy disponer de atomizador con solucién hidroalcohdlica indicada, durante la clase,
higienizanda manos luego de tocar elementos y/o superficies del lugar.

- En caso de proponer clases de carécter tedrico, en aula convencional, respetar los
orotocolos establecidos para el resto de los espacios curriculares.

- En las Salas de tres v cuatro afios de Nivel Inicial, el uso de tapaboca/barbijo, no serd de
uso obligatorio para los estudiantes.
- Establecer como prioridad el trabajo sobre habitos de higiene, cuidado y respeto por si

mismo vy el otro.
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Pautas comunes a todos los Niveles Educativos

Del Malerial Didactico

- Los elementos serdn de uso individual.
Si fuera necesario utiiizar elementos pertenecientes al centro educativo, prever que los
mismos, no se compartan, entre estudiantes, durante la clase. Fstos deberan seguir los
protocolos de higiene de elementos (solucién hidroalcohdlica) ai finalizar la clase y antes
de ser guardades (esta accidn quedard a disposicidn del personal que determine la
autoridad escoiar).

- Profundizar las acciones de higiene de manos y elementes, reforzando el recordatorio de
evitar llevar manos 2 boca, ojos y rostro en general, en forma oeriddica.

Je ios Docentes

- Prever la sanitizacion del Docente (entendiendo la misma como higiene de manos,
recamnbio de barbijo, rocio de solucion hidro-alcohélica en su mdscara de proteccion,
limpleza de calzado en pafios con solucién con hipoclerito, entre otras), al momento de
dirigirse entre una v otra burbuja.

- Ante la necesidad de atencién de un/a estudiante (golpe, lasidn, etc.), activar los
pretocolos sanitarios exigidos (use de guantes, tapaboca/barbijo, etc.) hasta tanto llegue
ei servicio médico y tutores. Evitar la manipulacidn v contacto fisico con 2ifla los/las
estudiantes. De ser inevitable, utilizar los elementos de prevencion exigidos.

De los Estudiantes

- Previo al inicio, y al término de la clase, los estudiantes deberan raalizar las actividades de
higiene personal y sanitizacion.

- Procurar el uso de sanitarios, solo ente una necesidad fisioldgica.

- Cada estudiznte, deberd disponer de su botella personal @ individual de hidratacion,
elementosde nigiene {jabdn, toalla, vaso), con identificacion. No se compartiran bebidas
ni alimentos entre estudiantes.
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- Las prendas y objetos personales de los estudiantes, no deben apilarse. Deben disponerse
separadamente, en sillas, asignando una para cada estudiante.

- Ningln estudiante se considera poblacién de riesgo por su sola condicién de discapacidad.
Quedaran exceptuados de la presencialidad, aquellos estudiantes, que el criterio de su
medico, asi lo disponga.

- Los estudiantes con discapacidad, deberan contar con la garantia de acceso a materiales,
plataformas, informacidn, servicios e instalaciones para el aprendizaje, contemplando la
accesibilidad tanto en las propuestas virtuales como en los formatos que se establezcan
para aquellos gue aun no cuentan con dispositivos tecnolégicos o con conectividad para
acceder a las propuestas educativas.

- Siempre que el/la estudiante con discapacidad requiera de personal de apoyo, docente o
no docente para el 6ptimo desarrollo de su trayectoria escolar, podra establecer contacto
corporal con el estudiante, en caso que sea necesario; extremando las
medidas establecidas en materia sanitaria y de bioseguridad.

- Los estudiantes con discapacidad que se encuentren cursando en escuelas comunes de
los distintos niveles educativos, no podrén ser objeto de ningun tipo de discriminacién,
formando parte de las burbujas establecidas para todos los espacios curriculares en sus
grupos de pertenencia [curso y division).

- Se garantizaré a los estudiantes con discapacidad, contar con las configuraciones de
apoyo o adecuaciones que precisen para el acceso a los contenidos y la continuidad de sus
trayectorias escolares, atendiendo a la corresponsabilidad entre la educacion especial v la
educacion comdn.

- Para aquellos estudiantes que requieran equipamiento o tecnologia asistida, como sillas
de ruedas, muletas, u otros, se debera garantizar la higiene y limpieza de los mismos al
ingreso, durante la permanencia en la institucion (periddicamente) y a su egreso.

TODOS | EDUCACION N

Toda situacion No contemplada en el presente Protocolo para las clases de Educacion Fisica,
deberd ser puesta a consideracion de la Autoridad Escolar y por su intermedio a las
Supervisiones correspondientes a fin de ser contempladas y autorizadas previamente a su

implementacidn.
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MINISTERIO DE EDUCACION

SUBDIRECCION DE JURISDICCION EDUCACION Fisica

ORIENTACIONES ¥ SUGERENCIAS PARA LAS PROPUESTAS PEDAGOGICO-DIDA E DE
EDUCACION FISICA A IMPLEMENTAR FORMATO BIMODA

En el marco del retorno a la presencialidad acotada y cuidada, implementando el formato bimodal,
acercamos a ustedes algunas orientaciones y sugerencias que los acomparien a definir las propuestas
pedagogico-didacticas para el inicio de este ciclo lectivo 2021, Sugerimos recuperar los Documentos de
Orientaciones para las propuestas de Fducacidn Fisica en el contexto de Emergencia Sanitaria para los
niveles Inicial, Primario, Secundario y Educacién Especial, provistos desde esta Subdireccion durante el
afio 2020, como guia de referencia.

DRIENTACIONES Y SUGERENCIAS PARA EL NIVEL INICIAL

- Establecer la importancia de! movimiento en la primera infancia como motor de la construccidn de
sujetos plencs y autonomos, pilar indispensable para una corporeidad subjetivada.

- Proyectar la clase de Educacidn Fisica respetando los acuerdas institucionales y la realidad particular del
contexto con una reorganizacion curricular, evaluacidén y reflexién pedagdgica, previa valoracidn
diagndstica del grupo-clase, en funcién ae las burbujas conformadas.

- Planificar en funcidn a una estructura organizativa basada en |a Unidad Pedagogica 2020/2021.
- Profundizar acciones referidas al cuidado del cuerpo, 2 la salud, al respeto por unoy por el otro.
- La estructura de la clase deberd considerar ios tiempos requeridos para la higiene frecuente de manos.

- Se sugiere iniciar con un diagnostico de la situacién al regreso a la presencialidad acotada, disponiendo
un periodo de resignificacion reflexiva, recuperando los saberes adquiridos en el 2020, priorizados en el
documento de Orlentacién de Nivel Inicial, en vigencia, identificando las diferentes cronologias de
aprendizaje de cada estudiante, profundizando aguellos pendientes, y realizando la retroalimentacién
necesaria, sobre los registros de evidencias e instrumentos de la evaluacién formativa implementada.

- Asignar tiempos estimatives para reafirmar el trabajo de esefesos agrendizajes/s-contenido/s
pendientes.

- Proponer consignas, pensandc de manera creativa, utilizando diversas estrategias y herramientas
didacticas.

- Priorizar el deszrrollc de pardmetros psicomotores coordinativos, respetando las exigencias enunciadas
en la Res. Miristerial 26/2021 Anexo |,
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- Recrear y modificar los juegos, considerados coma valiosa y fundamental estrategia de ensefianza, en
propuestas que respeten el protocolo de bioseguridad vigente.

= Proponer circultos confsin elementes, promoviendo el desarrolio de la disponibilidad motriz v Iz
estructuracion del Zsguema Corporal,

- Desarrollar la creatividad, la desinhibicién y &l fortalecimianto de |a autcestima, a través de experiencias
de Movimiento Expresivo. Ponderar el valor de la musica como estrategia didactica.

- Pautar actividades referidas al cuidada del ambiente.

- Proyectar trabajos articulados con otros camoos disciplinares consensuanda estrategias didacticas 3
implementar en coniunto.

- Procurar instrumentos de Evaluacién Formativa, consensuados al interior del Centro Educative, que den
cuenta de los procesos de aprendizaje de los estudiantes.

- Es propicio desarroliar también, los contenidos de Fducacion Sexuai Integrzl [ESI), abordando los modos
de vincularnos, reflexionando sobre elles, y fortaleciendo los procesos de profundizacién, ajuste y
aproplacion de los Acuerdos Escolares de Convivencia (AEC), que también deberdn ser revisados en
funcién del contexte actual.

A los fines expresados se sugiere que el docente se organice:
1- Desarrollando ejes del Disefia Curricular

- En las propuestas que desarrollen contenidos comprendides en el eje “Practicas corporales,
motrices y ludomatrices en interaccidn con atras”, deberan ser construidas de manera individual,
evitando las formas de juego de contacto e intercambio de elementos respetando el protocolo.

2- Priorizando contenidofs a trabajar delfios ejas seleccionados

- Secuenciar acuellos aprendizajes posibles de abordar desde !a combinacién de |a presencialidad v
lo remeto/virtual, y atender 3 su vez Iz posibilidad de aprendizajes integrados junto a otras dreas
curriculares,

3- Definiendo objetivo/s claros y precisos pensando en la evaluacion formativa
- Posibles de alcanzar en este nuevo contexto bimodal: presencial y no presencial,
4 Planteando propuestas y consignas creativas para el abordaje de los contenidos seleccionados

- Se sugiere pensar diversas estrategias diddcticas de aplicacién y resolucion autdnoma, pensadas
en las tareas para el hogar.

* Sostener los medios comunicacionales que durante el afio 2020 garantizaron la llegada ae la
propuesta virtual/remota al estudiante, que se combinarén con la instancia oresencial -
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5- Implementando la Evaluacién Formativa

- Respacto de iz Evaluacion, se refuerza lo sugerido en la Orientaciones parz el receso sanitario
afio 2020, en cuanto a la necesidad de definir con claridad: criterios: el o los juicios de lo que se
pretende wvalorar en los logros de apropiacién de conocimientos y competencias Yy por
indicadares: como la expresidn especifica v observable, que evidenclan aouelio que hemos
buscado alcanzar en dicho aprendizaje, que nos permitan valorar el zlcance obienide en Iz
puesta en marcha de la/s actividades propuesta/s. Estas expresiones se redactan, generalmente,
en forma de afirmacidn, desmenuzando los diferentes aspectos gue presenta esa accidn de
aprendizaje, y sefialando aquello que queremos que el estudiante aprenda. Es fundamentai que
'cs indicadores sean claros, precisos y posibles de ser comprendidos por el estudiante, generando
escalzs de valoracion (expresién del nivel de alcance logrado, respecto del indicador) para dichos
indicadores, también claras y obsarvables, que posibiliten en el estudiante los procesos de
autoevaluacidn.

- Los glementos que hacen a la Evaluacién Formativa: criterios, indicadores y escaias de valoracian
deben ser socializados con |a totalidad de los estudiantes.

Eiemplos da criteries: pertinencia, coherencia con lo sclicitado, profundizacidn, organizacion de
las devoluciones, presentacién, entre otros.

Ejernplos de indicadores: se ajusta al contenido por ejzmplo SALTC: *salta con un pie; *recupera
el equilibric después del salto; * salta con ambos pies coordinadamente, *salta objetos moviles.

Ejamplos de escalas de valoracidn: {mucho /pace Jampliamente); (facilments fcon dificultad / con
algunas dificultades); (novedoso/conocido/poco conocido); (no lograco [/ 2scasemente lograde /
logrado/ muy logrado): entra otros.

- Los docentes definiran el instrumento de evaluacidn adecuado para cada contenido 2 evaluar
(rdbricas, lista de cotejo, cuestionarios, tarjetas, tablas, produccicnes escritas, texto expositive,
etc.) considerando la pertinencia y las posibilidades del estudiante.

- Los instrumentus de evaluacidn, se resignificaran en las instancias presenciales, ddndolas sentide
y siendo insumo para reajustar estrategias a implemantar.

©- Recuperando las producciones de los/las estudiantes

- 5e debe registrar la totalidad de las actividades realizadas por cada estuaiante, por ejemplo, a
traves de una "bitdcora de mowimiento”, que puede armarse en un cuaderno o carpeta, y/o
videos y/o audios, y/o fotos, y/o escritos, y/o gréficos.

- Registrando, en primera persona, con zcompafiamiento de un aduito, las acciones realizadas, que
luego seran insumao de retrozlimentacion en la evaluacion formativa.

7- Registrando ias apreciaciones surgidas de las producciones
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- Revisar el disefio de nuevos instrumentos de registro (rdbricas, listas de cotejo, registros,
bitdcoras) atendiende al contexto actual,

8- Realizando 1a retroalimentacion de forma periddica

- Procurar la retroaiimentacidn en forma periodica atendiendo 3 la particularidad de cada uno de
nuesiros estudiantes, y considerando Iz capacidad de aprender (una de nuestras pricridades
pedagogicas) v poniendo en valor lo que pudieron lograr hasta el momento.

5e hace necesario, entonces, pensar las propuestas considerando lo que se expresa a continuacién.
Algunas sugerencias;

Promover
v L2 profundizacion de kabitos de higiene y bioseguridad.
¥ Laintegracidn de saberes de distintos espacios curriculares.
v Lautilizacidn de estrategias didicticas variadas y Creativas,
¥ Lidesarrollo de las prioridades pedagdgicas.
¥ Elgozo por el movimiento con respeto por si mismo v el otro.

¥ Nuevas formas de vinculacién interpersonal, evitando saludar con besos, abrazos u apretones de
mangos.

¥ Eltrabajo sobre valores como empatia — solidaridad- responsabilidad - respeto.
¥ Capitalizacidn exhaustiva del tiemno presencial, potenciando lo realizado en lo virtual/remoto.

¥" Una Educacién Fisica para toda la vida.
Evitar

¥ Ejercitaciones aisladas carentes de significacién en el aprendizaje.

¥ Propuestas de imitacién sin participacidn consciente y creativa del/lz estudianta.
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PROTOCOLO PARA EL CUIDADO DE LA SALUD EN LAS CLASES DE EDUCACION
FISICA (Segtin Res. Min. 26/2021 Anexo I)-

ORIENTACIONES Y SUGERENCIAS PARA LAS PROPUESTAS PEDAGOGICO-
DIDACTICAS DE LAS CLASES DE EDUCACION FISICA A IMPLEMENTAR EN EL
FORMATO BIMODAL-

NIVEL PRIMARIO
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MINISTERIC DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DE CORDOBA
SUBDIRECCION DE JURISDICCION EDUCACION FiSiCA
PROTOCOLO PARA EL CUIDADO DE LA SALUD EN LAS CLASES DE EDUCACION EiSICA ANTE LA

REAPERTURA DE CENTROS EDUCATIVOS

tl presente documento, se elabora con al proposite de servir como indicacidn, guia v orientacion
para las autoridades de los Centros Fducativos {CE), docentes de Educacitn Fisica y comunidad
escolar en su conjunto, acerca de las consideraciones especificas para el desarrollo de las clases
de Educacion Fisica, en consonancia con el Protocolo marco definido en el documento emitido
por nuestro Ministerio de Educacion, a través de la Resolucién Ministerial 26/2021 Anaxo |

Al igual gue la Resolucidn Ministerial mencionada, este protocolo se encuentra en revision
continua, sujeto a ampliaciones, ajustes y actualizaciones, en funcién de la situacidn sanitaria y
es de aplicacion en todos los Centros Educativos, de todos los niveles, que cuentan con el
espacio curricular Educacidn Fisica.

En relacion a los apartados de la resolucién ministerial 26/21, anexo |, lo referido a:

B.4 - Centro Educativo

- Dar relevancia al informe de Salud Anual (1.5.A.) 2021 en el legajo del estudiante,
solicitando a las familias la mayor informacion posible sobre el estado general de salud
delfla estudiante; hasta tanto se complete el tramite del Certificado Unico de Salud
(C.U.5.) establecido como fecha limite para el dia 28/05/2021 (segln normativa vigente).
Infermacién que deberd socializarse con elflos docente/s de Educacién Fisica de cada
estudiante,

- Espacio Aulico

Utilizar como aula para la clase de Educacion Fisica los espacios disponibles en el interior
del edificio escolar, vy si fuera posible, al aire libre (playon — patio escolar — cancha
deportiva —otro).

- 5i el espacio destinado para el desarrollo de la clase de Educacion Fisica es un aula/salén
cubierto, prever que tenga iluminacién v ventilacidn adecuadas, con apertura
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permanente de puertas y ventanas, con trabas colocadas, y asi evitar contacto con
perillas y picaportes.

- Procurar que el espacio destinado a la clase se encuentre debidamente sefalizado en
cuanto a la circulacion y transito de los estudiantes, como asi también espacios de
trabajo personal.

- Al momento, no esta habilitado, dictado de clases fuera del Centro Educativo.

- Debido al uso permanente de tapaboca o barbijo establecido, se sugiere que el
estudiante disponga de un segundo tapaboca / barbijo para su recambio, si fuera
necesario, durante la clase de educacién fisica.

- las propuestas pedagdgicas y didacticas deben contemplar el distanciamiento
establecido segun Resolucién Ministerial de la Provincia de Cérdoba 26/2021 entre
estudiantes y estudiantes/docente como asi también las establecidas para la practica
motriz:

~ Distancia interpersonal de 2,00 metros entre docente y estudiantes.

~ Distancia interpersonal de 1,50 a 2,00 metros, entre estudiantes.

~ Caminar linealmente por detras, hasta 4,00 metros de distancia entre
estudiantes

~ Trotar - correr, con distancia de 10,00 metros de distancia entre estudiantes

~ Trotar-correr, en paralelo, 1,50 metros entre estudiantes.

- Utilizar y disponer de atomizador con solucién hidroalcohdlica indicada, durante la clase,
higienizando manos luego de tocar elementos y/o superficies del lugar.
- En caso de proponer clases de caricter tedrico, en aula convencional, respetar los

protocolos establecidos para el resto de los espacios curriculares,
- El abordaje de los deportes deberd respetar las normas de distanciamiento y modo de
uso de los elementos (sin intercambio de los mismos), evitando el contacto entre

estudiantes.
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Pautas comunes a todos los Niveles Educativos

Cel Material Didéctico

Los elementos seran de uso individual.

Si fuera necesario utilizar elementos pertenecientes al centro educativo, prever que los
Mismos, No se compartan, entre estudiantes, durante 13 clase. Estos deberan seguir ins
pretocoios de higiene de elemantos (solucion hidroalcohdlica) al finalizar la clase y antes
de ser guardados (esta accidn quecard a disposicién dei personal que determine la
autoridad escolar).

Profundizar las acciones de higiene de manos y elementos, reforzando el recordatorio de
evitar llevar manos a boca, ojos y rostro en general, en forma periddica.

Los elementos deportivos utilizados, deberan ser desinfectados previamente al inicio de
fa clase y al finalizar su uso.

los Docentes

Prever la sanitizacion del Decente (entendiendo la misma como higiene de rmanos,
recambio de barbijo, rocio de solucidn hidro-alcohdlica en su mascara de proteccidn,
limpieza de calzado en pafios con solucién con hipoclorito, entre otras), al momento de
dirigirse entre una y otra burbuja.

Ante la necesidad de atencion de un/a estudiante (golpe, lesidn, etc.), activar los
protocolos sanitarios exigidos (uso de guantes, tapaboca/barbijo, etc.) hastz tanto llegue
el servicio médico y tutores. Evitar la manipulacion y contacto fisico con elfia los/ias
estudiantes. De ser inevitable, utilizar los elementos de prevencién exigidos.

De los Estudiantes

Previo al inicio, v al término de la clase, los estudiantes deberan realizar las actividades de

higiene personal y sanitizacién.

Procurar el uso de sanitarios, solo ante una necesidad fisioldgica.

Cada estudiante, deberd disponer de su botella personal e individual de hidratacion,
elementosde higiens (jabdn, toalla, vasa), con identificacion. No se compartiran bebidas

ni alimentos entre estudiantes.
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- Las prendas y objetos personales de los estudiantas, no deben apilarse. Deben disponerse
separadamente, en sillas, asignando una para cada estudiante.

- Ningun estudiante se considera poblacién de riesgo por su sola condicién de discapacidaa.
Quedardn exceptuados de la presenclalidad, aguellos estudiantes, que el criterio de su
médico, asi lo disponga.

- Los estudiantes con discapacidad, deberan contar con I3 garantia de acceso a materiales,
plataformas, informacion, servicios e instalaciones para el aprendizaje, contemplando Iz
accesibilidad tanto en ias propuestas virtuales como en los formatos que se establezcan
para aquellos que adn no cuentan con dispositivos tecnolégicos o con conectividad para
acceder a las propuestas educativas.

- Siempre gue elfla estudiante con discapacidad requiera de personal de apovo, docente o
no docente para e! optimo desarrollo de su trayectoria escolar, podra establecer contacto
corporal con el estudiante, en caso gque sea necesario; extremando  las
medidas establecidas en materia sanitaria y de bio seguridad

- los estudiantes con discapacidad que se encuentren cursando en escuelas comunes de
los distintos niveles educativos, nc podran ser objeto de ningun tipo de discriminacion,
formando parte de las burbujas establecidas para todos los espacios curriculares en sus
grupos de pertenencia (curso y divisién).

- Se garantizard a los estudiantes con discapacidad, contar con ias configuraciones de
apoyo o adecuaciones que precisen para el acceso a los contenidos y ia continuidad de sus
trayectorias escolares, atendiendo a la corresponsabilidad entre la educacidn especial y la
educacion comun.

Pera aguellos estudiantes que requieran equipamiento o tecnologia asistida, como sillas
de ruedas, muletas, u otros, se deberd garantizar la higiene v limpieza de los mismas al
ingreso, durante la permanencia en la institucidn (periddicamente) y 2 su egreso.

Toda situacion No contemplada en el presente Protocolo para las clases de Educacidn Fisica,
debera ser puesta a consideracion de la Autoridad Escolar y por su intermedio a las
Supervisiones correspondientes a fin de ser contempladas y autorizadas prewviemente a su

implementacion.
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RIENTACIONES ¥ SUGERENCIAS PARA PROPUESTAS PEDAGOGICO-DIDACTICAS DE LAS CLASES OF
EDUCACION FISICA A iMPLEMENTAR EN EL FORMATO BIMODAL

En el marco del retorno a la presencizlidad acotada ¥ cuidads, implementando el formato bimodal,
scercamos a usteces algunas orientaciones y sugerencias que los acompafien a definir las procuestas
pedagogico-diddcticas para el inicio de este ciclo lective 2021, Sugerimos recuperar los Documentos de
Orientaciones parz las propuestas de Educacidn Fisica en el contexto de Emergencia Sanitaria pars los
niveles Inicial, Primario, Secundario y Educacidn Especial, provistos desde esta Subdireccion dursnte e
afio 2020, como guia de referencia.

ORIENTACIONES Y SUGERENCIAS PARA EL NIVEL PRIMARIO

- Proyectar |a clase de Educacion Fisica respetando los acuerdos institucionales y la realidad oarticular del
Contexto conm una reorganizacion curricular, evaluacion y reflexidn pedagdgica, previa valoracidn
diagnostica del grupo-clase, en funcidn de las burbujas conformadas.

- Planificar en funcidn a una estructura organizativa basada en ia Unidad Pedagogica 2020/2021.
- Proponer consignas pensando de manera creativa y utilizar diversas estrategias didacticas.

- Desarrollar los contenidos de Educacidn Sexual Integral (ESI), abordando los modos de vincularnos,
reflexionando sobre ellos, y fortaleciendo los procesos de profundizacién, ajuste y apropiacién de los
Acuerdos Escolares de Convivencia [AEC), que también deberan ser revisados en funcidn del contexto
actual,

- Proponer diversidad de juegos, actividades, circuitos, estaciones, bailes, ritmos, gimnasia aerdbica,
zumba, representaciones teatrales, dramatizaciones, cuentos motores, mimica, relaiacion y respiracion,
postura, etc. donde no haya contacto fisico y/o articulando con otras dreas en proyectos pedagogicos
integradas v colaborativos.

- Explorar la practica de juegos aiternztivos: malabares, zancos, palos del diablo, didbolo, Kicking ball,
entre otros, considerando la construccion de los elementos para su practica.

- Recuperar los juegos tradiclonales, tales como, sapo, trompo, yo-yo, tejo o rayuela, promoviendc su
practica en 2l hogar con los integrantes de la familla.

)
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- Desarrollar el programa Deporte Educativo, Atletismo, tiro con arco, Boif, natacién, etc., con las
posibilidades que &l protocolo parmita.

- Disefiar e impiementar oroyectas en relacion a |a calidad de vida v la salud [ESI).

- Incluir proyectos de Educacién Fisica an relacién con Précticas Corporales Motrices y Ludomotrices en el
ambiente natural v otros.

- Considerar efemérides y fachas importantes, como disparadores de propuestas de ensefianza-
aprendizaje: Como por ejemplo: 06 de Abril: Dia de |3 Actividad Fisica; Semana del 20 de mayo: Dia del
Movimiento; 30 de Junio: Diz del Juego Limpio ;Mes de Agosto: Dia del Nifio :21 de Septiembre; Dia de!
Estudiante ; Segundo domingo de Cctubre :Dia Universal de la Educacidn Fisica v el Deporte ; 10 al 14 de
Octubre: Semana internacional de Ia Condicidn Fisica y el Deporte para todos (UNESCO): 16 de Octubre:
Dia de la Alimentacién Saludabie ; 28 de Octubre Dia de la Educacién Fisica, pudiendo sumar otras de
interés,

- 5e recomienda solicitar con antelacién matertal a cada alumno (bastones, sogas, bolsitas de arena,
pelotas, etc.) si fuere a utilizar algln elemento para el desarrallo de la clase, no podrén compartirla con el
resto del alumnado ni el docente.

- Prever tiempo para higienizar los elementos antes y después de su utilizacion.

A los fines expresados se sugiere que el docente se organice:
1- Desarrollando ejes del Disefio Curriculsr

- En las propuestas que desarrollen contenidos comprendidos en el eje "Practicas corporales,
motrices y ludomotrices en interaccidn con otros”, deberin ser construidas de manera individual
haciendo hincapié en habilidades motrices especializadas, evitando las formas de juego de
contacto e intercambio de elementos respetando el protocolo vigente.

2- Priorizando contenido/s a trabajar del/los ejes seleccionados

- Secuenciar aquellos aprendizajes posibles de abordar desde la combinacién de s presencialidad y
lo remoto/virtual, y atender a su vez la posibilidad de aprendizajes integrados junto a otras dreas
curriculares.

3- Definiendo objetivo/s claros y precisos pensando en la evaluacidn formativa
- Posibles de zlcanzar en este nuevo contexto bimodal: presencial y no presencial.

4- Planteando propuestas y consignas creativas para el abordaje de los contenidos selaccionados
- Propuesta gue incluira la combinacion de lo presencial con lo no presencial.

Sostener los medios comunicacionales que durante el afio 2020 garantizaron la llegada de la
propuesta virtual/remota al estudiante, gue se combinardn con la instancia presencial,
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5- implemeantando la Evaluacién Formativa

- Respecto de la Evaluacién, se refuerza lo sugerido en la Orientaciones para el receso sanitario
ano 2020, en cuanto a |a necesidad de definir con claridad: criterios: el o los juicios de lo que se
pretence valorar en los logros de apropiacidn de conochimientos ¥ rtompetencias y por
indicadores: como la expresién especifica y observable, que evidencian aguello gue hemos
buscado alcanzar en dicho sprendizaje, que nos permitan valorar el alcance obtenido en ia
puesta en marcha de la/s actividades propuesta/s. Estas expresiones se redactan, generalmente,
en forma de afirmacién, desmenuzando los diferentes aspectos gue presenta esa accion de
aprendizaje, y sefalando aquello que queremos que el estudiante aprenda. Es fundamental gue
‘os indicadores sean claros, precisos y posibles de ser comprendidos por el estudiante, generando
escalas de valoracion (expresidn del nivel de aleance logrado, respecto del indicador) para dichas
indicadores, también claras vy observables, que posibiliten en el estudiante los procesos de
autoevaluacicén.

Los elementos que hacen a la Evaluacién Formativa: criterios, indicadores y escalas de valoracidn
deben ser socializados con Ia totalidad de los estudiantes.

Ejemplos de criterios: pertinencia, coherencia con lo solicitado, profundizacidn, organizacién de
las devoluciones, presentacidn, entre otros.

- Ejemplos de indicadores: se ajusta al contenido por ejemplo SALTO: *salta con un pie; *recupera
el equilibrio después del salto; * saita con ambos pies coordinadamente, *salta objetos moviles.

- Ejemplos de escalas de valoracidn: (mucho fpoco famplizmente); (ficiimente /con dificultad /
con algunas dificultades); (novedoso/conocido/poca conocido); (no lograde / escasamente
logrado / logrado/ muy logrado); entre otros.

- Los docentes definirdn el instrumento de evaluacidn adecuado para cada contenido a evaluar
(rubricas, lista de cotejo, cuestionarios, tarjetas, tablas, producciones escritas, texto expositivo,
etc.) considerando la pertinencia v las posibilidades del estudiante.

- Dichos instrumentos, se resignificaran en las instancias presenciales, déndoles sentido v siendo
insumo para reajustar estrategias a implementar,

&~ Recuperando las devoiuciones de los/las estudiantes

- Cada estudiante debe registrar |2 totalidad de las actividades realizadas, por ejemplo, a través de
una "bitdcora de movimiento", que puede armarse en un cuaderno o carpeta, y/o videos y/o
audios, y/o fotos, y/fo escritos, y/o graficos.

- Registrando, en primera persona, las acciones realizadas, que luego seran insumo de
retroalimentacidn, al regreso a las aulas.

- 5| la comunicacidn docente/estudiantes, es posible, a través de correo electrdnico, teléfono o
redes sociales, el docente acordara los modos v frecuencia de las devoluciones, considerando,
siemnpre, la diversidad de acceso v posibilidades de nuestros estudiantes.
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/- Registrando las apreciaciones surgidas de las producciones

Revisar el disefio de nuevos instrumentos de registro (ribricas, listas de cotajo, registros,
bitdcoras) atendiendo al contexto actual, promoviendo la autoevaluacidn de estudiantes.

8- Realizando la retroalimentscidn de forma periodica

- Procurar la retroalimentacidn en forma periddica atendiendo 2 la particularidad de cada uno de
nuestros estudiantes, y considerando la capacidad de aprender (una de nuestras pricridades
pedagogicas) y poniendo en valor lo que pudieron lograr hasta el momento.

Se hace necesario, entonces, pensar las propuestas considerando lo que se expresa a continuacian.
Algunas sugerencias:

Promover
¥ La profundizacion de Habitos de higiene y bioseguridad,
¥ Laintegracion de saberes de distintos espacios curriculares.
¥ El desarrollo de las prioridades pedagogicas del nivel,
¥ La autoevaluacion (el estudiante protagonista de su propio proceso de aprendizaje).
¥ Laresponsabilidad y autonomia de trabajo.

¥ Nuevas formas de vinculacion interpersonal, evitando saludar con besos, abrazos v apretones ds
manos.

¥ Lz iniciativa y proposicién,
v Eltrabajo sobre valores como empatia - solidaridad- responsabilidad - respeto.
v Capitalizacién exhaustiva del tiempo presencial, potenciando lo realizado en lo virtual/remoto.

¥ Una Educacién Flsica para toda la vida.

Ewitar
v Ejercitaciones aisladas
¥ Sélo teoria 0 s6lo movimiento en Ia propuesta.

¥ Busgqueda de informacidn online sin referencia de paginas o enlaces confiables previamente
revisadas por elfla docente.

¥ Dejar g |a libre interpretacidn lecturas de material bibliografico complementario.
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MINISTERIO DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DE CORDOBA

SUBDIRECCION DE JURISDICCION EDUCACION FiSICA

PROTOCOLO PARA EL CUIDADO DE LA SALUD EN LAS CLASES DE EDUCACIGN FISICA ANTE LA

REAPERTURA DE CENTROS EDUCATIVOS

Ll presente documento, se elabora corn el oroposito de servir como indicacion, guia y orientacién
para las autoridades de los Centros Educativos [CE), docentes de Educacion Fisica y comunidad
escolar en su conjunto, acerca de las consideraciones especificas para ol desarrollo de las clases
ae Educacion Fisica, en consonancia con el Protocolo marce definido en el documento emitido
oor nuestro Ministerio de Educacion, a través de la Resolucién Ministerial 26/2021 Anexo |.

Al igual gue la Resolucién Ministerial mencionada, este protocolo se encuentra en revisién
continua, sujeto a ampliaciones, ajustes y actualizaciones, en funcidn de la situacidn sanitaria Y
es de aplicacién en todos los Centros Fducativos, de todos los niveles, gue cuentan con &!
espacio curricular Educacion Fisica.

En relacion s los apartados de la resolucidn ministerial 26/21, anexa I, lo referido a:

8.4 - Centro Educativo

- Dar relevancia al Informe de Salud Anual (I.5.A.) 2021 en el legajo del estudiante,
solicitando a las familias la mayor informacion posible sobre el estado general de salud
del/lz estudiante; hasta tanto se complete el trémite del! Certificado Unico de Salud
{C.U.5.) establecido como fecha limite para el dia 28/05/2021 (segun normativa vigenie).
informacion cue debera socializarse con elflos docente/s de Educacion Fisica de cada

estudiante.

- Espacio Aulico

- Utilizar como aula para ia clase de Educarién Fisica los espacios disponibles en el interior
del edificio escolar, v si fuera posible, 2l aire libre (playon — patio escolar — cancha

deportiva —atro).

- Siel espacio destinado para el desarrollo de la clase de Educacion Fisica es un aula/salén
cubierto, prever que tenga lluminacion y ventilacidn adecuadas, con apertura
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permanente de puertas y ventanas, con trabas colocadas, y asi evitar contacto con
perillas y picaportes.

Procurar que el espacio destinado 2 la clase £& encuentre debidamente sefializado en

cuanto a la circulacion y transito de los estudiantes, como asi también espacios de
trabajo persoral.

Al momento, no esta habilitado dictado de clases fuera del Centro Educativo.

Debido 3! uso permanente de tapaboca o barbijo establecido, se sugiere que el
estudiante disponga de un segundo tapaboca / barbijo para su recambio, si fuera
necesario, durante |z clase de educacian fisica,

L3s propuestas pedagdgicas y didacticas deben contemplar el distanciamiento
establecido segln Resolucién Ministerial de la Provincia de Cdérdoba 026/2021 entre

estudiantes y estudiantes/docente como asi también las establecidas para la practica
motriz:

~ Distancia interpersonal de 2,00 metros entre docente y estudiantes.

~ Distancia interpersonal de 1,50 a 2,00 metros, entre estudiantes.

~ Caminar linealmente por detrds, hasta 4,00 metros de distancia entre
estudiantes

~ Trotar - correr, con distancia de 10,00 metros de distancia entre estudiantes

~ Trotar-correr, en paralelo, 1,50 metros entre estudiantes.

Utilizar y disponer de atomizador con solucion hidroalcohdlica indicada, durante la clase,
higienizando manos luego de tocar elementos y/o superficies del lugar.

En caso de proponer clases de carcter tedrico, en aula convencional, respetar los
protocolos establecidos para el reste de los espacios curriculares.

E! abordaje de los de;:iortes deberd respetar las normas de distanciamiento y modo de
uso de los elementos (sin intercambio de los mismos), evitande el contacto entre
estudiantes.
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Pautas comunes a todos los Niveles Educativos

Del Material Didactico

- Los elementos seran de uso individual.

- Si fuera necesario utilizar slementas pertenecientes al centro educative, prever que los
mismos, no se compartan, entre estudiantes, durante s clase. Estos deberdn seguir los
protocolos de higiene de elementos (solucion hidroalcohdlica) ai finalizar |a clase y antes
de ser guardados (esta accidn quedara a aisposicién del personal que determine Iz
autoridad escolar).

- Profundizar las acciones de higiene de manos y elementos, reforzando el recordatorio de
evitar llevar manos a boca, cjos v rostro en general, en forma periddica.

- Los elementos deportivos utilizados, debersn ser desinfectados previamente al inicio de
la clase y al finalizar su uso.

De los Docentes

- Prever la sanitizacion del Docente (entendiendo la misma como higiene de manos,
recambio de barbijo, rocio de solucién hidro-alcohélica en su mascara de proteccion,
limpieza de calzado en pafios con solucion con hipociorito, entre otras), al momento de
dirigirse entre una y otra burbuja.

- Ante la necesidad de atencidn de un/a estudiante (golpe, lesion, etc.), activar los
protocolos sanitarios exigidos {uso de guantes, tapaboca/barbijo, etc.) hasta tanto llegue
el servicio medico y tutores. Evitar la manipulacién y contacto fisico con elfla los/las
estudiantes. De ser inevitable, utilizar los elementos de prevencién exigidos.

De los Estudiantes

- Previo al inicio, vy al término de la clase, los estudiantes deberan realizar las actividades de

higiene personal y sanitizacion.

- Procurar el uso de sanitarios, solo ante una necesidad fisiologica.

- (Cada estudiante, debera disponer de su botella personal e individual de hidratacion,
elementosde higiene (jabdn, toalla, vaso), con identificacidn. No se compartirdn bebidas

ni alimentos entre estudiantes.
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Las prendas y objetos personales de los estudiantes, no deben apilarse. Deben disponerse
separadamente, en sillas, asignando una para cada estudiante.

Ningun estudisnte s= considera poblacién de riesgo por su sola condicidn de discapacidad,
Quedardn exceptuados de la presencialidad, aquellos estudiantes, que el criterio de su
medico, asi lo disponga.

Los estudiantes con discapacidad, deberan contar con la garantia de acceso a materiales,
plataformas, informacién, servicios e instalaciones para e! aprendizaje, contemplando la
accesibilidad tanto en las propuestas virtuales como en los formatos que se establezcan
para aquelios que adn no cuentan con dispositivos tecnoldgicos o con conectividad para
acceder a las propuestas educativas.

Siempre que el/la estudiante con discapacidad requiera de personal de apoyo, docente o
no docente para el optimo deszrrollo de su trayectoria escoiar, podra establecer contacto
corporal con el estudiante, en casc gue se3 necesario, extremandec ias
medidas establecidas en materia sanitaria y de bioseguridad.

Los estudiantes con discapacidad que se encuentren cursando en escuelas comunes de
los distintos niveles educativos, no podran ser objeto de ningln tipo de discriminacién,
formando parte de las burbujas establecidas parz todos los espacios curriculares en sus
grupos de pertenencia (curso y division).

Se garantizara 2 los estudiantes con discapacidad, contar con las configuraciones da
2poyo o adecuacicnes que precisen para el acceso a los contenidos y la continuidad de sus
trayectorias escolares, atendiendo a la corresponsabilidad entre 'a educacién especial v lz
educacién coman.

Para aquelios estudiantes que reguieran equipamientc o tecnologia asistida, como sillas
de ruedas, muletas, u otros, se deberé garantizar la higiene y limpieza de los mismos al
ingreso, durante la permanencia en la institucién (periédicamente) y 2 su egreso.

Toda situacién No contemplada en el presente Protocolo para las clases de Educacion Fisica,
debera ser puesta a consideracion de la Autoridad Escolar v por su intermedio a las
supervisionas correspondientes a fin de ser contempladas y autorizadas previamente a su

implementacién.

82



< coroosa | §Eae |Mesetess

“2021 - ANO DEL BICENTENARIO DE LA CONSTITUCION DE CORDOBA™

MINISTERIC DE EDUCACION
SUBDIRECCION DE JURISDICCION EDUCACION FISICA

CRIENTACIONES ¥ SUGERENCIAS PARA LAS PROPUESTAS PEDAGOGICO-DIDACTICAS OF LAS CLASES DE
EDUCACION FISICA A IMPLEMENTAR EN EL FORMATO BIMDDAL

En el marco del retorng a la presencialidad acotada v cuidada, implementando el formato bimodal,
acercamos 2 ustedes algunas orientaciones y sugerencias que los acompafien a definir las propuestas
pedagdgico-didicticas para el inicio de este ciclo lective 2021. Sugerimos recuperar los Documentas de
Orientaciones para las propuestas de Educacion Fisica en el contexto de Emergencia Sanitaria para los
niveles Inicial, Primario, Secundario y Educacidn Especial, provistos desde esta Subdireccion durante el
afio 2020, como guia de referencia.

CRIENTACIONES Y SUGERENCIAS PARA EL NIVEL SECUNDARIO

- 5e sugiere implementar los dispositivas de monitoreo para Docentes, Preceptores y Coordinadores de
Curso, que den cuentz del sostenimiento de la trayectoria escolar de lus estudiantes (se recomienda
monitorear las causas del ausentisma), atendiendo las particularidades y disponiendo de las acciones
necesarias para salvaguardar el derecho a |2 Educacidn de la totalidad de los estudiantes.

- Proyectar |a clase de Educacion Fisica respetando los acuerdos institucionales v la realidad particular del
contexto con una reorganizacion curricular, evaluacién y refiexion pedagdgica, previa valoracidn
diagnostica del grupo-clase, en funcidn de las burbujas conformadas.

- Planificar en funcidn a una estructura organizativa basada en la Unidad Pedagdgica 2020/2021.

- Las propuestas pedagogico-diddcticas deben comenzar recordando la particularidad del contexta
(recuperar la relevancia del cuidado, respeto vy prevencidn), resaltando la importancia de respetar los
protocolos de cuidado v prevencidn.

- Por tal motivo sugerimos iniciar con un diagndstico de la situacidn al regreso a la presencialidad acotada,
disporniendo un periodo de resignificacion reflexiva, recuperando los saberes adouiridos en el 2020,
priorizados en el documento de Orientacidn de Nivel Secundario, en vigencia, identificando las diferentes
cronologias de aprendizaje de cada estudiante, profundizando aquellos pendientes, y realizando |3
retroalimentacion necesaria, sobre los registros de evidencias e instrumentos de la evaluacién formativa
implementada. Planificar para el desarrollo de capacidades fundamentales, construyendo escenarios
educativos (contexto bimodal), donde todos puedan aprender.

- Ineluir, como parte de la propuesta pedagdgico-didéctica, la profundizacion en la lectura de sefalética y
confeccidn de nuevas cartelerias para los espacios de Educacidn Fisica y en el Centro Educativo en
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general, para guiar, a través de la comunicacién visual, medos, usos, consideraciones de espacios
transito {promaviendo asi conductas reso onsables),

- La estructura de la clase deberd considerar ios tiempos requeridos para la higiene frecuente de manos.

- Actualmente, en el 3mbitc escolar, NO son permitidas las practicas de juego de deportas de contacto o
de conjunto (ni actividades que incluyan contacto fisico entre estudiantes o antre docente y estudiantes,
ni juegos de intercambio de objetos). E! COE, determinard modificaciones a lo expresado Gue seran
evaluadas oportunamenta por las autcridadec correspondientes y NO por decision individual del docente
de Educacion Fisica o Autoridad Escolar

- Promover el cesarrolio de capacidades motoras con planes individuales, que combinan actividades a
realizar en el hogar, destinando la sesidn presencial para el monitoreo, ajustes de ejecucion y evaluacidn
de las actividades propuestas, profundizando el valor de Ia actividad fisica regular como hdbito d= vida
saludable.

- Considerar propuestas motrices de mediana intensidad (tipo regenerativa),

- Las actividades 2 realizar en forma NO PRESENCIAL, deberin ser acordes a lz edad v, estar ecompafiadas
por un adulto responsable.

- Implementar |z confeccion de material diddctico con elementos reciciados, realizaca por i estudiante
&M su hogar, de uso personal individual (soga, botella de plastico con arena, bastén, caja de zapatos, bolsa
de arenz, peiota de trapo o diario, entre otros) con la orlentacién del docen:e.

- Propiciar la creacidn de nuevos jusgos motores por parte de los estudiantes, atendiendo las
caracteristicas de los protocolos de seguridad; reinventar juegos, que, desarrollados de modo individual,
puedan compartir cercania permitida, mientras otros compafieros realizan ! mismo juego. De este modo
s puede vivenciar la tarea "con el otro”, con los cuidados necesarios. :

- Tener presentes que as propuestas implementadas estén acordes a los distanciamientos especificados
en el protocole.

- Incluir el trabajo cooperstivo con propuestas que posicionan al estudiante en rol de agente
multiplicador, por ejemplo, a través de patrullas de difusidn, cuidade y fomento. Promover acciones
solidarias y cooperativas (campafias), al interior de la Comunidad Educativa, y hacia el entorna préximo 3!

Centro Educativo.

- Resaltar vy fortalecer en ias practicas las posibilidades de cada estudiante, promover el respeto entre
pares, concebir cada propuesta como un desafio, en la blsqueda de |a superacidn personal,

- Profundizar estrategias que atiendan 2 |la Educacién Ernocional, promoviendo actitudes positivas v
acciones que despierten alegria. Es menester, en este contexto, construir ambientes donde reine la
armonia v el buen animao.

- Considerar la implerentacidn del uso de la musica v el movimiento expresivo como estrategias
didécticas adecuadas para este contexte.
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- Sugerimos |2 integracidn de saberes, v/o articulacién con otros espacios curriculares (ademds del Taller

de Artistica y Expresidn Corporal), continvando con las propuestas integradas desarrolladas durante el
2020.

- Desarrollar los contenidos de Educacidn Sexual Integral (ESI), abordando !ns modos de vincularnos,
refiexionando sobre ellos, y fortaleciendo los procesos de profundizacion, ajuste v apropiacion de los
Acuerdos Escolares de Convivencia (AEC), que tarnbién deberdn ser revisados en funcién del contexto
actual,

- Propiciar la implementacién de aprendizajes por situaciones problemdaticas o per proyecto; con
necesidades surgidas desce los estudiantes, y abordadas desde diferentes espacios curriculares,

- Favorecer espacios de espresion de ios estudiantes, prestando especial atencidn a su situacién
emocional/afectiva, procurando acciones de acom pafiamiento v apoyo.

A los fines expresados se sugiere que el docente se organice:
1-Desarrollande ejes del Disefio Curricular

- En las propuestas que desarrollen contenidos comprendidos en el eje “Practicas corporales,
maotrices y ludomotrices en interaccién con otros”, deberdn ser construidas de manera indivicual
haciendo hincapié en habilidades motrices especializadas ¥ los gestos técnicos propios del
deporte en cuestion, evitande las formas de juego de contacto e intercambio de elementos
respetando el protocolo

2- Priorizando contenido/s a trebajar del/los ejes seleccionados

- Secuenciar aguellos aprendizajes posibles de abordar desde la combinacian de |a presencialidad v
lo remoto/virtual, y atender a su vez la posibilidad de aprendizajes integrados junto a los espacios
curriculares del drea artistica v otras dreas curriculares,

3- Definiendo objetivo/s claros v precisos pensando en la evaluacion formativa
Posibles de alcanzar en este nuevo contexto bimodal: presencial v no presencial.
4- Planteando propuestas y consignas creativas para el abordaje de los contenidos seleccionados

- 5e sugiere pensar diversas estrategias diddcticas de aplicacidn vy resolucion autdnoma, (tales
como crucigramas, palabras cruzadas, guias de investigacidn cortas, unir con flechas, organizar
lecturas en cuadros comparativos, esquemas, completar imdagenes, extraer conceptos desde |2
lectura de un texto, elaborar reflexiones propias v criticas sobre un determinado tema, entre
otras), para el desarrollo remote/virtual, que permita complementarse y re significarse, en las

instancias presenciaies.

- Sostener los medios comunicacionales que durante el zfio 2020 garantizaron la llegada de ia
propuesta virtuzal/remots al estudiante, que se combinardn con la instancia presenciai.-
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5- Implementando la Evaluacidn Formativa

Respecto de la Evaluacidn, se refuerza lo sugeridc en la Crientaciones para el receso sanitario
afio 2020, en cuanto a la necesidad de definir con claridad: criterios: el ¢ los juicios de lo que sa
pretende valorar en los iogros de apropiaciér de conocimientos v competencias y por
indicadores: como la expresién especifica y observable, que evidencian aguelio gue hemos
buscado zicanzar en dicho aprendizaje, que nos permitar valorar el alcance obtenido en la
puesia en marcha de la/s actividades propuesta/s. Estas expresiones se redactan, generalmenta,
en forma de afirmacidn, desmenuzando los diferentes aspectos que presents esa accign ge
aprendizaje, y sefialando aguella que queremos que el estudiante aprenda. Es fundamental gue
ios indicadores sean claros, precisos v posibles de ser comprendidos por el estudiante, generando
escalas de valoracién {expresién del nivel de alcance logrado, respecto del indicador) para dichas
indicadores, también claras y observables, que posibiiiten en el estudiante los procesos de
autoevaluacion,

- Los elementos que hacen a la Evaluacién Formativa: criterics, indicadores v escalas da valoracion
deben ser socializados con la totalidad de los estudiantes.

- Ejemplos de criterios: pertinencia, coherencia con lo solicitade, profundizacidn, organizacidn de
las devoluciones, presentacidn, entre otros,

Ejemplos de indicadores: se ajusta 2l contenido por ejemplo SALTO: *szlta con un pie; *recupera
el equilibrio después del saito; * salta con ambos pies coordinadamente, *salta objetos méwviles.

Ejemplos de escalas de valoracién: (mucho /poco fampliamente); (fdcilmenie /con dificultag /
con algunas dificultades); (novedoso/conocido/pocs conocida); (no lograde / escasamente
lograde / logrado/ muy logrado); entre otros.

- Los docentes definiran el instrumento de evaluacion adecuado para cada contenido a evaluar
{rdbricas, lista de cotejo, cuestionarios, tarjetas, tablas, producciones escritas, texto expositiva,
etc.) considerandao la pertinencia v las posibilidades del estudiante.

- Dichos instrumentos, se resignificardn en las instancias presenciales, dindoles entido vy siendo
insumao para reajustar astrategias a implementar.

6- Recuperando las devoluciones de los/las estudiantes

- Cada estudiante debe registrar la totalidad de las actividades realizadas, por ejemplo, a través de
una “bitacora de movimiento”, que puede armarse en un cuaderno o carpeta, y/o videos y/o

audias, y/o fotos, y/o escritos, yfo gréficos.

- Registrando, en primera persona, las acciones realizadas, gue luego seran insumo de
retroalimentacién, en la evaiuacidn formativa,

- 5i la comunicacion docentefestudiantes, es posible, a través de correo electronico, teléfono o
redes scciales, el docente acordard los modos y frecuencia de lzs devoluciones, considerando,
siempre, la diversidad de acceso y posibilidades de nuestros estugiantes.
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7- Registrando las apreciaciones surgidas de las producciones

- Revisar el disefio de nuevos instrumentos de registro {rdbricas, iistas ce cotejn, registros,
bitacores) atendiendo 2! contexto actual, promoviendo |3 sutoevaluscion de estudiantes,

8- Realizando la retroalimentacidn de forma periddica

= Procurar ia retroalimentacidn en forma periddica atendiendo a la particularidad de cada uno de
nuestros estudiantes, v considerando |z Capacidad de aprender (una de nuestras prioridades
peaagogicas) y poniendo en valor lo que pudieron lograr hasts el momento.

5e hace necesario, entonces, pensar la2s propuestas considerando lo gue se expresa a continuacidn,
Algunas sugerencias:

Promover
v La profundizacién de Habitos de higiene y bioseguridad
v Laintegracitn e saberes de distintos espacios curriculares

¥ La utilizacién de distintos formatos pedagégicos que excedan al de asignatura (taller, seminario,
proyecto).

¥ Eldesarrollo de capacidages fundamentales
¥ L3 autoevaluacion (el estudiante protagonista de su propio precaso de aprendizaje)
v Laresponsabilidad y autonomia de trabajo

v Nuevas formas de vinculacién interpersonal, evitando saludar con besos, abrazos u apretones de
manos.

¥ Lainiciativa y proposicidn
¥ Eltrabajo sobre valores como empatia — solidaridad- responsabilidad - respeto.
¥ Capitalizacidn exhaustiva del tiempo presencial, potenciando lo realizado en lo virtual/remoto.
¥ Una Educacion Fisica para toda |3 vida
Evitar
¥ Ejercitaciones aisladas
¥ Sdlo teoria o s6lo movimiento en la propuesta

¥ Blsqueda de informacidn online sin referencia de paginas o enlaces confiables préviamente
revisados por elfla docente

v" Dejar a 2 libre interpretacidn lecturas de material bibliografico (como regiamentos)
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