
 

 
 

 
Seguimiento de casos y contactos estrechos de variante delta  

2 de agosto del 2021 
 
Caso de variante delta, confirmado por laboratorio o por nexo, debe aislarse por el 
término de 14 días si presentó síntomas leves o 21 si requirió internación. Su 
seguimiento clínico se realizará cada 72 hs. El aislamiento debe realizarse en un 
dispositivo intermedio dispuesto por la provincia, en el caso que no requiera 
internación. 
 
 
Seguimiento de Estrechos Conviviente Delta 

● Días de aislamiento: 4 días más desde el alta del positivo Delta, es decir a 
los 18 días. 

● Periodicidad de seguimiento: cada 72 hs. 
● Testeos: al momento de la detección y cada 72 horas se le realizará Ag y PCR 

a domicilio. 
● Testeo en el día 15/16 para el alta de los 18 días con antígeno y PCR  
● El asilamiento preventivo debe realizarse en un dispositivo intermedio 

dispuesto por la Provincia. 
 
Si en cualquier momento presenta síntomas se indica Ag y PCR.  

Si el Ag en positivo se le solicita PCR.  
Si el Ag es negativo (sintomático) se realiza PCR.  

 
Contactos estrechos de caso positivo delta (NO CONVIVIENTE) 

● Días de aislamiento: 14 para el CE y sus convivientes. 
● Periodicidad de seguimiento: cada 72 hs. 
● Testeos: al momento de la detección y cada 72 horas se le realizará PCR en 

domicilio  
● Testeo en el día 11/12 para el alta de los 14 días con antígeno y PCR  

 
Si en cualquier momento presenta síntomas se indica Ag y PCR.  

Si el Ag es positivo se le solicita PCR y tipitficación viral.  
Si el Ag es negativo (sintomático) se realiza PCR.  
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