Direccién de
\“/'\J Salud en el Trabajo
Requisitos necesarios para realizar el
examen de Aptitud Psicofisica fyil:i}:]

Apto Psicofisico para el desempefio de actividades que siimplican exposicién a vibraciones, posiciones forzadas
y/0 gestos repetitivos de columna vertebral, miembros superiores y/o miembros inferiores.

Examenes y analisis que la persona aspirante debe presentar el dia del turno

1. Examenes de Laboratorio* (validez 60 dias de realizado)
1.1. Citolégico completo 1.2. Eritrosedimentacion 1.3. Uremia 1.4. Glucemia 1.5. Creatininemia 1.6. Orina Completa
* Presentar informe sellado y firmado por especialista.

2. Radiografia* (validez un afio de realizado)
2.1. Panordmica de térax (frente) 2.2. Columna Lumbosacra (frente y perfil) 2.3. Columna Cervical (frente y perfil)
* En placa radiogréfica o formato digital (DVD) con identificacion fehaciente e informe impreso (sellado y firmado).

Atencion: si el lugar donde se realiz6 las radiografias no entrega el estudio ni el informe en formato fisico, la
persona debera descargar las imagenes y el informe, imprimirlos o grabarlos/descargarlos en formato digital -pen
drive-, los que quedaran en la DST, junto con los demas estudios presentados.

3. Electrocardiograma* (validez 60 dias de realizado)
* Expedido por especialista con informe sellado y firmado.

4. Declaracion Jurada completa: debera descargarla de www.cba.gov.ar/aptos-psicofisicos/,
completarla y concurrir con ella el dia del turno.

Examenes que se realizan en la Direccion de Salud en el Trabajo

* Clinica Médica: examen fisico completo que abarca todos los aparatos y sistemas, incluyendo agudeza visual
cercanay lejana (para lo cual el aspirante debera llevar anteojos o lentes de contacto, en caso de que los utilice).

IMPORTANTE: queda a criterio del personal médico evaluador la posibilidad de solicitar mas estudios o analisis
especificos, de acuerdo a la funcion o la tarea a desempenfiar. En ese caso, el apto psicofisico quedara pendiente
hasta su presentacion.
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