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CURSO:
ABORDAJE HOSPITALARIO POR SITUACIONES DE INTOXICACION CON SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

Fundamentacion

Los trastornos por uso de sustancias (TUS) y trastornos relacionados, son reconocidos como
un problema de salud publica a nivel mundial. Ocasionan graves consecuencias sobre la salud
general y son cargas de salud publica prevenibles y remediables que pueden atenuarse si se
abordan adecuada y oportunamente. Es por ello, que resulta fundamental el fortalecimiento
de la red sanitaria existente, la optimizacién de recursos disponibles, asi como también la
actualizacion y capacitacién continua de los equipos de salud, desde un paradigma que
considere la complejidad, multicausalidad y dificultades propias de esta problematica, con la
intencion de garantizar la realizacidn de practicas cientificamente fundadas, desde la salud
integral y considerando la red de servicios de salud con la que se dispone para distintas
instancias de intervencion.

Por estos motivos, se considera necesario contar con un protocolo local actualizado para la
atencién de situaciones de urgencia hospitalaria, vinculadas al consumo de sustancias
psicoactivas y trastornos relacionados con estas. Tomando como punto de partida protocolos
locales e internacionales en los que se ha trabajado previamente.

Teniendo en cuenta el contexto actual en el que se observa un incremento del consumo de
sustancias psicoactivas con importantes consecuencias en la salud de la poblacidn, sumado
a la variedad de sustancias existentes, el consumo de multiples sustancias en simultaneo, las
nuevas drogas de sintesis, la complejidad de los casos derivada de la vulnerabilidad social y
econdmica; y el contexto internacional que nos muestra realidades que sabemos que pueden
impactar en nuestra sociedad y para las cuales debemos estar preparados; es que
consideramos necesario fortalecer el trabajo que los servicios de urgencias de los hospitales
vienen realizando, ya que resulta una instancia trascendental como parte del proceso
terapéutico para el abordaje de estos trastornos.

Las nuevas lineas de tratamiento en adicciones, tienen el potencial de crear un cambio en la
mirada de la gestién y planificacién sanitaria, mediante el cual el consumo nocivo de
sustancias psicoactivas se vea como un problema de salud susceptible de prevencién y
tratamiento mediante la aplicacién de herramientas basadas en evidencia.
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Por esto, es fundamental proponer alternativas sanitarias y académicas innovadoras para
optimizar las condiciones de los tratamientos actuales, como el fortalecimiento de redes
institucionales existentes y la capacitacién a los equipos de salud.

En el marco de la realidad antes descrita, consideramos que es un verdadero reto para el
sistema de salud que los profesionales conozcan las consecuencias de los TUS en la salud, asi
como su diagndstico, abordaje adecuado y las redes de tratamiento segln los distintos niveles
de complejidad, con la intencién de garantizar una atenciéon integral de la problematica
promoviendo estandares de calidad en los tratamientos de salud que se brindan.

Ejes tematicos: Juego patoldgico, apuestas online, adultos referentes de crianza,
prevencion, adicciones comportamentales

Objetivos

General:
e Adquirir conocimientos sobre el protocolo para el abordaje hospitalario de pacientes
con consumo de sustancias psicoactivas.

Especificos:
e Profundizar contenidos locales sobre el abordaje agudo y subagudo de pacientes con
Trastornos por consumo de sustancias en el ambito hospitalario.
e Consolidary fortalecer el trabajo en red y articulaciones dentro del sistema de salud

TEMARIO

Mddulo 1. Bases sanitarias de trastorno por uso de sustancias

ABC de las drogas: Caracteristicas, signos y sintomas de la intoxicacién y del sindrome de
abstinencia

Lineamientos de la RAAC

Introduccion, fundamentos y objetivos.

Resolucién 2024/0001-00000883

Mddulo 2. Consideraciones clinicas y abordaje por intoxicacién con sustancias psicoactivas
Persona sedada o somnolienta
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Persona sobreestimulada, ansiosa o agitada
Persona confusa

Mddulo 3. Trabajo interdisciplinario y articulacién para el trabajo en red
Valoracidn del equipo de salud mental
Anexo Il. Desintoxicacién subaguda
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Resolucién 2024/0001-00000883 de protocolo para el abordaje hospitalario en situaciones
de urgencia de personas con consumo de sustancias psicoactivas, protocolo para
desintoxicacion subaguda por consumo de sustancias psicoactivas en el marco de una

internacion hospitalaria
Destinatarios

Personal de salud de hospitales de la Provincia de Cérdoba

Modalidad: Virtual

Consultas: educacionsuperiorenadicciones@gmail.com

Carga horaria:

El curso posee doce (12) horas reloj totales.
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Evaluacion: Aprobacion con el 70% de respuestas correctas de evaluacién multiple opcién y/o
verdadero-falso integradora de los contenidos de los tres mddulos, cantidad de preguntas
diez (10). La misma poseera dos (2) intentos para su realizacion.

Condiciones para acceder a la certificacidn:

Aprobacién de evaluacion multiple opcidén con 7 (siete) o mas



